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 مشکلات  و  درمانی   خطاهای  بروز  از  جلوگیری  منظور   به   هالوله  و  کاتترها  نادرست  اتصالات  از  پیشگیری   دستورالعمل،  اینتدوین    از  هدف  هدف: -1
  انتقال   و  بالینی  کارکنان  کاری  نوبت  تغییر  مانند  حساس  شرایط  در  ویژهبه  دستورالعمل  این  صحیح  اجرای.  است  بیمار  از  مراقبت  روند  در  جدی
  هرگونه   بروز  از  و  شده  برقرار  ایمن  و  استاندارد  صحیح،  صورتبه  اتصالات   شود  حاصل   اطمینان  تا  دارد  اهمیت  درمانی  مراکز  یا  هابخش  بین  بیمار
 .گردد  جلوگیری  فرآیند این در خطا

 بیمارستان  درمانی  هایبخش در  شاغل پرستارانکمک و پرستاران پزشکان، کلیه دامنه كاربرد: -2

 -  تعاريف: -3

  راستای  در اعتباربخشی،  استانداردهای و بالادستی  اسناد  به استناد با  نیکان درمانی   گروه  هایبیمارستان سیاست : سیاست اجرائی بیمارستان -4
  در   ایمن  استانداردهای  رعایت  از  اطمینان  هدف  با  سیاست  این.  است  شده  تدوین  پیشگیرانه  مداخلات  انجام  و  بیمار  ایمنی  ارتقای  و  حفظ
  درمان   تیم  مؤثر  همکاری  و  کارکنان  مستمر  آموزش  منسجم،  ریزیبرنامه  طریق  از  ها،آن  تعویض  مناسب  هایزمان  تعیین  و  هالوله  و  کاتترها  اتصال

 . گرددمی  اجرا دقیق صورتبه
 . و سرپرستار  پرستاری مدیر مسئول پاسخگو: -5

 مسئوليت ها و اختيارات:   -6

  بیمار   بدن  به   ورود  محل  از  کاتترها  و  هالوله  مسیر  بررسی  و  اتصالات  ایمنی   و  صحت  از  اطمینان  بیمار،  اتصالات  کنترل  مسئول:  پرستار 1-6
 . باشدمی

 . باشدمی  مسئول پرستار  به  اختلال یا مشکل  هرگونه  رسانیاطلاع و بیمار اتصالات  کنترلکمک پرستار:  2-6

  دستورالعمل   این  مفاد   از  آنان  سازی آگاه  منظوربه  هدف  گروه  کارکنان  به  لازم  های آموزش  اجرای  و  ریزی برنامه  مسئولیت  : آموزش  سوپروایزر 3-6
 . باشدمی وی عهده  بر

4-6 
  و پایش ها،لوله و کاتترها  اتصال  صحیح  اصول خصوص   در کارکنان  آموزش مسئولسوپروایزر ایمنی، کنترل عفونت و بالین  :  سوپروایزر

 . باشدمی پرستاری مدیر  به گزارش ارائه و اصلاحی  اقدامات پیگیری  انطباق، عدم موارد شناسایی  دستورالعمل، اجرای بر نظارت

5-6 
  و کارکنان  آموزش از اطمینان و واحدها عملکرد پایش بالینی، هایبخش در دستورالعمل صحیح اجرای  بر نظارت مسئول مدیر پرستاری:

 . باشد می  بیمار ایمنی ارتقای راستای در  اصلاحی اقدامات اجرای

 مسئول اجرا  شيوه انجام كار:   -7

 پرستار   .شوند  بررسی  بیمار  بدن به  ورود اولیه  محل از  کاتترها و  هالوله  درمانی، اقدام  هرگونه  انجام  یا دارو  تزریق از قبل -1-7

  مجددا    اتصیالات  شییفت،  تحول و  تحویل  زمان در  یا و  بخشییبین  انتقال  دیگر،  درمانی  مرکز  یک از  بیمار  تحویل هنگام -2-7
 .گردد  بررسی  دقتبه  بیمار  بدن  به ورود  محل از  کاتترها و  هالوله  مسیر و  شده  کنترل

 بهیار کمک  ،پرستار 

  مراقبت  در  ویژهبه  موضوع این.  گردد  ثابت  استاندارد  مسیرهای  در  هاآن  کاربرد  نوع  به  توجه با  کاتترها و  هالوله  مسیر  -3-7
 اندام  جهت  در  گوارشیی  تغذیه راه  مسییر و  بیمار سیر  جهت در  وریدی راه  مسییر  مثال،  عنوانبه.  دارد ویژه  اهمیت  نوزادان از

 .شود  تثبیت  بیمار  تحتانی
 پرستار 

  های آموزش  درمانی  کارکنان از  کمک  درخواسیت لزوم و  اتصیالات  دسیتکاری عدم  خصیوص در  آنان  خانواده و  بیماران  به -4-7
 و کمک بهیار  پرستار .شود ارائه لازم

 پرستار  .شود  خودداری  گوارشی  تغذیه  هایلوله  در  اضافی  اتصالات و  آداپتورها  کارگیریبه از -5-7

 پرستار  .شود  اجتناب  تزریق  پورت دارای  اینتراتکال و  اپیدورال  شریانی،  کاتترهای  کارگیریبه از   -6-7

  .شود انجام  کافی  نور  شرایط  در  همواره  کاتترها و  هالوله  اتصال -7-7

 کمک پرستار  .شود  داده  اطلاع  پرستار  به فورا    موضوع  کاتترها، و  هالوله  اتصال  محل  شدن  جدا  صورت  در -8-7

 پرستار  اجتناب گردد.  کاتترها و  هالوله  برای  رنگی کدبندی  به کار گیری از -9-7
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  اطمینان   بیمار  بدن  به  کاتترها و  هالوله  اتصیال  صیحت از  تا  شیوند  بررسیی  اسیتاندارد  فرآیندهای اسیاس بر  اتصیالات   -10-7
  کامل   طوربه  باید  درمانی  مراکز یا  هابخش  بین  بیمار  انتقال و  کارکنان  شیفت  تغییر  زمان در  ویژهبه  بررسی این.  گردد  حاصل
 .شود  انجام

 پرستار،کمک پرستار 

  همچنین  و  جدید  بالینی  کارکنان  استخدام بدو  آموزش  برنامه در  کاتترها و  هالوله  نادرست  اتصالات  از  ناشی  مخاطرات -11-7
 .گردد ادغام  کارکنان  مستمر  هایآموزش  در

 سوپروایزر آموزش 

  سیییایر  یا  نشیییتی  قرمزی،  درد،  فلبیت،  مانند  علائمی بروز  صیییورت  در.  شیییود  تعویض سیییاعت 72 هر  بیمار  آنژیوکت -12-7
 .گردد  انجام زودتر  آن  تعویض  ها،اندیکاسیون

 پرستار 

  همچنین .  شیوند  تعویض  سیاعت  24 هر  سیرم سیت و(  شیسیتشیو و  تزریقی)  سیرم  باتل  تیوب،  اکسیتنشین  لاک،هپارین  -7-13
 .گردد  تعویض سرم  ست  ها،فرآورده سایر و  آمینواسیدی  یا  چربی  هایفرآورده  تزریق از  پس

 پرستار 

  تزریق  از  پس و  شیده  تعویض سیاعت  24 هر میکروسیت  NICU بخش  در.  شیود  تعویض سیاعت 72 هر  میکروسیت -14-7
TPN  شود  انداخته دور  بلافاصله  درمانیشیمی  داروهای  یا. 

 پرستار 

 داروی  اتمام از  پس نیز  انفوزیون پمپ  به  متصییل  سییرن  و  شییود  تعویض  خون  واحد هر  تزریق از  پس  خون  سییت -7-15
 پرستار  .شود  انداخته دور  سرن   داخل

  خیس   آلودگی،  صیورت در.  شیود  تعویض  باریک روز 7 هر  شیفاف  پانسیمان و  سیاعت 24 هر  گاز با  CVP  کاتتر  پانسیمان  -7-16
   پرستار .گردد  انجام وقت  اسرع  در  باید  آن  تعویض  پانسمان،  شدن شل  یا  شدن

  سیرن   روی بر  لیبل از  اسیتفاده  با  اسیتفاده  شیروع  تاریخ.  شیود  انداخته دور و  تعویض  شییفت هر  پایان  در  گاواژ  سیرن  -7-17
 .گردد  درج

   پرستار

  ، NGT از  مدتطولانی  اسییتفاده  به  نیاز  صییورت  در.  گردد  تعویض  بالینی  اندیکاسیییون  وجود  صییورت  در  معده  سییوند -7-18
   پرستار تاریخ تعویض    .شود  استفاده  OGT از  ترجیحا  

   پرستار . گردد  درج  چست باتل روی بر لیبل از  استفاده  با  استفاده  شروع  تاریخ  .گردد  تعویض  شدن پر  صورت  در  باتل  چست -19-7

  یا  واضح  آلودگی  صورت  در و  شود  استفاده  اختصاصی  صیورتبه  بیمار هر برای  ونتیلاتور  خرطومی  لوله و  ماسیک  کاتتر، -20-7
 .گردد  تعویض  عملکرد در  اختلال

   پرستار

  واضییح   آلودگی  صییورت در  یا  باریک سییاعت  72 هر و  شییده  اسییتفاده  اختصییاصییی  صییورتبه  بیمار هر  برای  HME  فیلتر -21-7
 .گردد  تعویض

   پرستار

  عملکرد   اختلال  یا واضیح  آلودگی  صیورت  در  بسیته  سییسیتم  در و  بوده  مصیرف  باریک باز  سییسیتم  در سیاکشین  کاتتر -22-7
 .شود  تعویض

   پرستار

   پرستار .گردد  تعویض  هفتگی  صورتبه و  بوده  اختصاصی  بیمار هر  برای ساکشن  تیوب  -23-7

 از پس  معمولا    مدت،طولانی  تهویه  به  نیاز  صیورت در.  گردد  تعویض  بالینی  اندیکاسییون  وجود  صیورت در  تراشیه  لوله -24-7
 .شود  انجام  تراکئوستومی  به اقدام  بیمار،  شرایط اساس بر و روز  14  تا 7

   پرستار

  اکسیترنال   فولی.  گردد  تعویض  انسیداد  یا عفونت  علائم  مانند  بالینی  اندیکاسییون  وجود  صیورت  در  فولی ادراری  سیوند -25-7
   پرستار .شود ثبت  بیمار  کاردکس در ادراری  سوند  تعویض  تاریخ  .شود  تعویض  بیمار  نیاز اساس بر  نیز

  سیوند،  از  شیدن  جدا  مانند  بالینی  اندیکاسییون  وجود  صیورت  در  یا و ادراری  سیوند  تعویض  با  همزمان ادراری  کیسیه  -26-7
 .گردد درج ادرار  کیسه روی بر  لیبل از  استفاده با ادراری  کیسه  تعویض  تاریخ  .گردد  تعویض  نشتی  یا  آلودگی

   پرستار

   پرستار .شود نصب  مشخصات  لیبل  تزریق،  هایپمپ و  هاسرم  تمامی  روی بر -27-7

 ثبت  بدن در  اسیتفاده  مورد  هایپانسیمان  سیایر و  کاتترها  پانسیمان  ،آنژیوکت  چسیب روی بر  تعویض  یا  نصیب  تاریخ -7-28
 .گردد

   پرستار

  یا  لیبل از  اسییتفاده  با  اتصییالات روی بر  تاریخ  درج و  شییود ثبت  بیمار  کاردکس  در  اتصییالات  تعویض  یا  تعبیه  تاریخ -29-7
   پرستار .نیست  مجاز  ماژیک

  نظارت:  پایش و -8

 .نمایدمی  نظارت  نیز  پایش  روند بر  کیفیت  بهبود  مسئول و  باشد  می  بالینی سوپروایزران عهده بر حاصله نتایج مستمر پایشپایش:  -1-8
 .دارد  نظارت  دستورالعمل  صحيح  اجراي بر ها  انطباق عدم  موارد  گزارش و ثبت  نحوه از پرستاری مدیر واسطه به درمان مدیر: نظارت -2-8
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 : مرجع تایید، تصویب، ابلاغ، نگهداری، توزیع و بازنگری  -9

 .بود  خواهد  دستورالعمل این  تایید  مرجع درمان، مدیر تایید:  -1-9
 .بود  خواهد  العمل  دستور این ابلاغ و تصویب مرجع بیمارستان رئیس تصویب و ابلاغ:  -2-9
  بهبود  دفتر  توسیط  دسیتورالعمل این  نسیخ  توزیع.  شید  خواهد  نگهداری  کیفیت  بهبود دفتر  در  دسیتورالعمل این اصیل  نسیخه:  نگهداری و توزیع   -3-9

 .گرفت  خواهد  صورت  کیفیت
  کمیته   درمان،  مدیر  بیمارسییتان،  رئیس. گرفت  خواهد  قرار  بازنگری  مورد  سییالانه  صییورت¬به  کیفیت  بهبود  توسییط  دسییتورالعمل این:  بازنگری    -4-9

 .نمایند  مطرح بازنگری  عادی  زمانی  ی¬بازه از  خارج را  دستورالعمل این  در  بازنگری  پیشنهاد  توانند¬می  کیفیت  سنجش و  پایش

 منابع و مراجع: -10

 1393  مرداد  بیمار  ایمنی  کشوري هاي  برنامه  مسئول  کارشناس  ،مستوفیان  فرناز  ها لوله و  کاتترها  نادرست  اتصالات از  شگیریپی راهنماي  -1-10
 1401سال  ایران های  بیمارستان  ملی  ربخشیا اعتب  استانداردهای  جامع راهنمای  کتاب  -2-10
 )معاونت درمان دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی(   1394بهار   -دستورالعمل زمان تعویض تعدادی از ابزار و اتصالات بیماران در بیمارستان    3-10

 
 

 تهیه کنندگان 

 دکتر علی باقرنیا 
 مدیر درمان 

 مهتاب زمانی 
 مدیری پرستاری

 فاطمه رئیسی 
 سوپروایزر اعتباربخشی 

 

 

 

 

 

 تصویب و ابلاغ کننده تائید کننده تائید اولیه 

 فاطمه یوسفی 
 مسئول بهبود کیفیت

نیا  باقر  علی دکتر  
 درمان  مدیر

 دکتر رضا تقدیر
 ریاست بیمارستان 

   

 توزیع نسخ 

 دفتر اعتباربخشی و بهبود کیفیت بیمارستان نیکان 

 

 


