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  پریسدددیجرهدی    انجدی   هنگدی  ی  جراحی  هدی محیط  دع  دعمدی   تیم  اعضدددی   ی  بی دیعا   ای نی اعتقدی   دسدددالعال، د   ان   تدفین  از  هدف   :هدف  -1
 هف   بی  دسددالعال،   ان .  بیشددفمی  پریسددیجرهی  بی  مرتبط  خطیهی  ی  جراحی  خطیهی  بریز  احا یل  کیهش  ه چنی  ی  دعمینی ی  تشددصی ددی

 .است  شفه  طراحی  جراحی از  پس ی  حی   قب   ای    هی مراقبت اعائه  تض ی  ی  هیعفلنت از  پیشگیر   ع     هی اتیق دع  کیع   شرایط  بهبلد

 کت لب(  -اسکلپی  -زنی   -)جنرال  بصش هی  بیلینی  اتیق هی  ع   :دامنه كاربرد  -2

   :تعاريف -3
ی پرسدایعا     سدیرکللر  پرسدایع   پرسدایع اسدکرا    کیعشدنی  بیهلشدی   ماص د  بیهلشدی   ک ک جرا    شدیم  جرا  الد ی  :پروسدیرر  /یحتیم جرا

 اسکلپی ی کت لب.
  حفظ   بر  اعابیعبصشی   اساینفاعدهی   ی  ابلاغی  بیلادسای  اسنید  بر  مبانی  نیکی    دعمینی  گریه  هی بی یعسای   سییست  سیاست اجرائی بیمارستان: -4

  ی   هیجراحی  بی   مرتبط   احا یلی   خطیهی    ی  خطرات  از   پیشگیر   هف    بی   عاسای    ه ی    دع.  داعد   تأکیف   دعمی    تیم   اعضی    ی  بی یع   ای نی   اعتقی   ی
  ی  حی   قب    مراح    ت یمی  دع  مؤثر  تی ی  کیع  تقلیت  ی  ای    هی مراقبت  اجرا   منسجم   عنز برنیمه  دعمینی   ی  تشصی ی   پریسیجرهی   انلاع
 .  داعد  قراع کیع  دسالع دع  جراحی از پس

 سلپریانزع اتیق ع  سرپرسایعا  اسکلپی ی کت ی لب ی    مفنر پرسایع    مفنر دعمی  :مسئول پاسخگو -5

 مسئوليت ها و اختيارات:   -6

1-6 
  ای    ی  لحیح   اجرا   ع      انجی   برا   بی یع  آمیدگی  از  اط ینی   جراحی   ع     از  پیش  بی یع  دقیق  اعزییبی   مسئللیت  :پزشک جرا  

  حی   دع   بی یع   یض،یت  مفنریت   ی   احا یلی  علاعض  بریز  از   پیشگیر   جراحی    تیم   اعضی    بی   مؤثر   ت،یم    ی  ه یهنگی   جراحی   هی  تکنیک
 .داعد  عهفه  بر عا آ  از پس ی ع  
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  مؤثر  ه یهنگی  ع     اتیق  دع  ای    جراحی  اللل  ی  اساینفاعدهی  اجرا   حس   بر  نظیعت  مسئلل  : اتیق ع    ی سرپرسایعا    سلپریانزع 
  از  پس  ی  حی   قب    بی یع   یض،یت  بر  داعنف   یظیفه   ه چنی  .  بیشنفمی  ای     هی مراقبت  اعائه  عینف   پییش  ی  جراحی   تیم  اعضی   میی 

  بی  ملظفنف بحرانی   شرایط   یی  مشکلات  بریز للعت  دع .  ن یینف  حیل   اط ینی    ای نی  الزامیت  ععییت  از  ی   ن لده   نظیعت  پریسیجر  /جراحی
 . دهنف  انجی  بی یع  ای نی  حفظ  جهت عا لاز  اقفامیت دعمی    تیم بی  ه یهنگی ی  مؤثر  ی ملقعبه ت  ی یت  اتصیذ 

3-6 

  پس  ی  حی   قب    مراح    ت یمی  دع  آ   دقیق  اجرا   ی  ای    جراحی  دسالعال،    مفید  بی  کیم   آشنینی  مسئللیتکیعکنی  اتیق هی  ع  :  
 مؤثر   ه کیع   ی  اعتبیط  برقراع   اساری یای    اللل  ععییت ای     جراحی لیستچک اجرا   دع  ملظفنف  ه چنی .  داعنف عهفه  بر  عا  جراحی  از
 حفظ   عاسای   دع  ی  داشاه  ف،یل  مشیعکت  ای نی  اللل  بی  انطبیق  عف   یی  بیلقله  خطر  هرگلنه  گزاعش  ی  شنیسینی  جراحی   تیم  اعضی   بی

 . ن یینف تلاش  دعمی  تیم  ی بی یع ای نی

4-6 

  قب    مراح    دع   بی یع  به  ای    هی مراقبت  اعائه   از  اط ینی    ی  پزشکی  ا حرفه  اساینفاعدهی    ععییت  بر   نظیعت  مسئللیت  :مفنر دعمی  
  للعت   دع   ه چنی  .  داعد  عهفه  بر   دعمی   تیم   اعضی    از  لاز    هی گزاعش  دعییفت  ی  مسا ر  پییش  طرنق  از   عا  جراحی   ع    از  پس   ی  حی  
 نسبت  ی ن لده اتصیذ بیلینی عاهن یهی  ی هیپریتک  بر مبانی ی مؤثر  ملقع به ت  ی یت است ملظف دعمی  مفنر بحرانی  شرایط بریز
 . ن ییف حیل   اط ینی  جراحی  خفمیت کیفیت اعتقی  ی بی یع ای نی حفظ  به

5-6 
  ی  اللل   خ لص  دع  ع    اتیق   کیعکنی    سیز آگیه  منظلعبه  لاز   هی آملزش  اجرا   ی  عنز  برنیمه  مسئللیت  :آملزش  ای نی ی   سلپریانزع 

  دسالعال،    ان   لحیح   اجرا   دع  کیعکنی   مهیعت  ی  دانش   اعتقی    بر  است   ملظف  ی  داعد   عهفه   بر  عا  ای    جراحی  دسالعال،    الزامیت
 . ن ییف نظیعت
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 آملزش  از  ح ییت   ی  عنز  برنیمه  مرتبط   یاحفهی   دع  ای    جراحی   دسالعال،    اجرا   حس    بر   ک ی  نظیعت   مسئللیت   مفنر پرسایع :
  عهفه   بر  عا  انطبیق   عف   ملاعد   پیگیر   ی  فرآینفهی  لحیح  اجرا    پییش  ای      جراحی   اللل   خ لص  دع  ع     اتیق  ی   پرسایع   کیعکنی 

  ی   بی یع  ای نی  اعتقی   عاسای    دع  عا  لاز   اللاحی  اقفامیت  دعمی     تیم   اعضی   ی  مفنرا   سینر  ه کیع   بی   است  ملظف   ه چنی .  داعد
 . ن ییف اجرا ی عنز برنیمه جراحی خفمیت   کیفیت بهبلد 

 مسئول اجرا    :شيوه انرام كار  -7

 : مراح    ت یمی  دع  لحیح  پریسیجر   ی   ملضع  بی یع    تأییف:  1  گی   -1-7

انجدی     ذن   شر   به  جراحی  ع    انجی   هنگی   بی یع تی  ع    به  ت  یم  اخذ  زمی   از  پریسیجر  ی  ملضع  بی یع   تأییف  -1-1-7
 :شلد

 جراحی ع   بنفي  زمی  ی  عنزي  برنیمه هنگی   دع ➢
 اتیق  به یعید  یی  دع هنگی  پذنرش ➢
 شف. منتق   دیگري  فرد به  بی یع از مراقبت  مسئللیت  که  زمی  دع هر ➢
 اتیق ع    به  بی یع یعید قب  از ➢

 جراحی/ پریسیجر تیم 



 

 
 

 )بیمار  بدن صحیح محل در صحیح پروسیجر انجام( دستورالعمل جراحی ایمن

1405.04.02 ANH-INS-NUR-01028-01 

  طی  دع  ی  بی یع  گذاعي  علامت  ی  شنیسینی  طرنق  یاز  دعمینی  تیم اعضیي  ک یه  ی  آگیه  ی  بیفاع  بی یع  مشیعکت  بی  گی  یک  -2-1-7
  بی یعبه  عادنلگرافی  هیي  ک یشه   هپرینف  کنارل  ی  برعسی  بی  پریسیجر  ی  بف   طر    ملضع  تأییف  ی  یي  از  آگیهینه  عضییت  اخذ

 . شلد انجی  ف،یل للعت 
 پریسیجر /جراحی تیم 

   ع    ملضع   گذاعي  علامت  :2گی     -2-7

ای  دست ی پی ی دنفه هی(  سطل  چنفگینه  شچنف سیخایع   )انگ     هی  قرینه طرفیاعگی دع ع   ملاضع یی  ضعمل -1-2-7
 )سال  مهره هی( علامت گذاع  شلد. 

 پزشک جرا  یی جینشی   

 جینشی   یی  جرا  پزشک .  انجی  شلد ع    ملضع مجییعت  دع یی عیي بر گذاعي علامت -2-2-7

ملضع ع   پیک    سیزي  آمیده  هنگی   دع  که  دائ ی  میعکر  یک  از  اسافیده  بی  ی  مشهلد  ی  یاضح  کیملا    گذاعي  علامت  -3-2-7
 جینشی   یی  جرا  پزشک . انجی  گردد  نشلد 

  ع  ییتی   به منظلع  .پذنرد  للعت  دهف  می  انجی   عا  جراحی  ع    که  جرا   تلسط  بییسای  ع    ملضع  گذاعي  علامت  -4-2-7
  فرد  آ    که   ن ییف   تفلیض   دیگري   فرد   به  عا  ع     ملضع   گذاعي   علامت   تلانف   می   للعتی   دع  فقط   جرا     یظیفه   ان    ن لد 

 . بیشف داشاه  حضلع  ع   اتیق  دع انسزنل   هنگی   دع  ینژه به جراحی  مفت ت ی   دع
 جینشی   یی  جرا  پزشک

ی بیفاع  بی یع    هلشییعي  زمی   دع  امکی   حف  تی  ع    ملضع  گذاعي  علامت   بی یع  ف،یل  مشیعکت  اه یت  ع ت  به  -5-2-7
 انجی  شلد. 

 جینشی   یی  جرا  پزشک

  انجی   بی   ع     ملضع   پریسیجری   تأییف بی یع    منظلع  به   پلست   برش   از   قب     ع     اتیق   ف،یلیت   دع   کلتیه  اي  یفقه    جراحی   دعنگ/ یقفه :  3  گی    - 3-7
 انجی  شلد:   ذن    اقفامیت

  ای پ نت گلنه  هر یجلد از ی کنیف تأمی  عا جراحی برا  بی یع  منیسب  یض،یت  جراحی تیم   اعضی  ک یه  حضلع  بی -1-3-7
 پریسیجر /جراحی تیم  . کنیف مسانف  عا انسجی  عف  یی  دغفغه گلنه  هر .ن یییف  حیل  اط ینی   خیص تجهیزات یی

  بی یع که  ا گلنهبه   شلد آگیه  خلد  دعک  قیب  زبی   به  آگیهینه عضییت  برگه یجلد از بی یع  که  کنیف حیل   اط ینی  -2-3-7
 پریسیجر /جراحی تیم  . بیشف آگیه  ع   هی هزینه ی جراحی طر   ی سطح    جراحی   ملضع   علاعض از کیملا  

  ت،لنق  قیب  کیم  طلع به آگیهینه عضییت  اخذ  داعد یجلد عضل قطع یی  مرگ احا یل که  ایعژانسی  ملاعد   دع -3-3-7
 پریسیجر /جراحی تیم  .است

  بی  بییف  کیع  ان   .دهف  انجی   ف،یل  لدلعت  به عا  بی یع  شدنیسدینی  جراحی  تیم  اعضدی  از  یکی   بیهلشدی  القی  از قب  -4-3-7
  بی یع   شدنیسدینی  دسدابنف عی  بر  منفعج  هی شدنیسده بی  بی یع  خلد  تطیبق از  اسدافیده  بی ی  کلامی  لدلعت  به  بی یع از  پرسدش
  عیز   به  تللف  تیعنخ  میننف) دیگر ضدریع   هی شدنیسده  تأییف  بی یع   خینلادگی  نی  ی نی   بر علایه   منظلع ان   برا   .گردد  تأییف
 .است  الزامی(  سیل ی  میه

 پریسیجر /جراحی تیم 

  تأییف   بی یع بی  نیز عا لحیح   پریسیجر ی ملضلع  ی کرده تأییف عا بی یع  آگیهینه  عضییت  بییف تیم  اعضی  از یکی  -5-3-7
  بی یع پرینفه  مسانفات  بی عا آ   ی کرده   کنارل عا ملضلع  گذاع  علامت  بییف بیهلشی  ماص    ی اتیق ع   پرسایع. کنف

 . دهنف  تطبیق
 پریسیجر /جراحی تیم 

  لحیح   پریسیجر ملضلع    یکفیگر  از مستق  ی ه زمی   للعت  به بییف جراحی   تیم  نهینی  ای نی اقفا  عنلا به  -6-3-7
  ع   نی   بی یع  خینلادگینی  ی نی   ب نف  لفا  بی  بییف جرا   منظلع  بفن  .کننف  تأییف جراحی برا  پلست برش از قب  عا

 . ن یینف  تأییف  عا اطلاعیت لحت بییف  بیهلشی  ماص    ی پرسایع ی کرده  اعلا  عا جراحی   ملضلع  ی طر  جراحی 
 پریسیجر /جراحی تیم 

 : شلد  انجی    کیم   طلع   به  زنر   اقفامیت   که شلد   اکیف  تللیه   بیهلشی   ای نی  منظلع به   -4-7

  بییف  تهلیه  ی  یا بیف  اکسیژ   .بیشف   ملجلد  منیسب  اکسیژ   ذخیره  بییف  ع لمی   بیهلشی  تحت  بی یعا   ک یه  برا   -1-4-7
  کیفی  حف  به  بییف   ماراکسی  پیلس   لفا   . شلد  پییش   تنظیم  قیب    لفا   بی   مار اکسی  پیلس  از  اسافیده   بی   مسا ر  للعت  به

 . شلد شنیفه ع    اتیق فضی  ک  دع  که بیشف ب نف
 تیم بیهلشی 

  پییش  مسا ر   للعت   به   ع لمی   بیهلشی   تحت   بی یعا   دع  عا  تهلیه   ی   هلانی  عاههی    فییت ک  مشیهفه  ی  س ع   -2-4-7
 . شلد   اسافیده بییف دساگیه  از جفاسیز  آلاع   از مکینیکی  تهلیه بکیعگیر   للعت  دع.  ن یییف

 بیهلشی  تیم 

  ق بی   مینیالع  عی   بر  ق ب  ضربی   ت،فاد  ن ییش  یی  ق ب  ضربی   ل س  ی  س ع  بی  مسا ر  للعت به  بییف   خل  گردش  -3-4-7
 . شلد پییش   اکسی ار پیلس یی

 بیهلشی  تیم 
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  گیر انفازه  بییف   بیلینی  هی  یض،یت  به  بساه  ترکلتیه  زمینی  فلال   دع  یی   دقیقه   5  هر  حفاق   شریینی  فشیعخل   -4-4-7
 . شلد

 بیهلشی  تیم 

  للعت   به   بییف   بف   حراعت  دعجه   گیر انفازه  یسی ه   پیچیفه    یی  مفت  طللانی  بیهلشی   بی   بی یعا    یی   کلدکی    دع  -5-4-7
 . شلد ثبت ی گیر  انفازه مسا ر

 بیهلشی  تیم 

 :شلد  تللیه ذن   ملاعد  . شلد  اعزییبی   منظم  طلع  به بییف(  هلشییع   عف    میزا )  بیهلشی  سطح   بیلینی   مشیهفه   بی   -6-4-7
 .شلد  کنارل ’ اکسیژ  پینی  غ ظت  لاع آ‘ به  مجهز ا  یسی ه بی  بیهلشی  ک   دع  بییف دمی  اکسیژ  غ ظت ✓
 شلد.   اسافیده( کیپنلگرافی) بیزدمی CO2 غ ظت ی ملج  ن ییش  ی مسا ر گیر انفازه برا  ✓
 شلد.   اسافیده ق بی  ضربی  میزا  ی عیام پییش  برا  الکاریکیعدنلگرا   ✓
 بیشف.  ملجلد  بییف ق بی دفیبریلاتلع  ✓
 شلد.  کنارل خطر مسا،ف   بی یعا  دع  منظم طلع به بییف بف   حراعت  دعجه ✓
 شلد. می تللیه( یجلد للعت  دع) حراعت  دعجه الکاریکی مسا ر  گیر انفازه ✓

 

 بیهلشی  تیم 

 شلد:   ذن    اقفامیت   انجی    اکیف به   تنفسی  تللیه  ع  کرد   یی   هلانی   عاه   داد  دست   از   خطر بی   تیم  منیسب   برخلعد  ی  تشصی    به منظلع  -5-7

  که  بي یعانی  حای)  جراحی  ع    کینفیف  بي یعا   ت یمی  دع  هلايی   مفيريت  دع  بیلقله  مشکلات  شنیسیيی  منظلعبه    -1-5-7
 . شلد انجی  هلايی   عاه از عينی اعزيیبی  بیيسای  بيهلشی  القی  از قب   (شلدن ی  بينيپيش آنی  برا  گذاع للله

 بیهلشی  تیم 

  حای )   بیشف  آ   اجرا   آمیده  ی  بیشف  بی یعا   هلانی  عاه  مفنریت  برا   م،ی   اساراتژ   داعا  بییف  بیهلشی  ماص    -2-5-7
 بیهلشی  تیم  (.نشلد بینیپیش هم  منیسب  هلانی  عاه برقراع  دع  تلانینی  عف  اگر

  ک ک   بییف   بیهلشی   القی   هنگی     دهفمی  عا  هلانی  عاه  مشکلات  یجلد   احا یل   بیهلشی  ماص     که   زمینی   دع   -3-5-7
 بیهلشی  تیم  . بیشف شفه  شنیسینی  هلانی عاه مفنریت  برا  یاضحی  پشایبینی  طر   ی بیشف دسار  دع فلع 

  ا نیحیه  بیهلشی  ج  ه  از  بیهلشی   جییگزن   هی عیش    داعد  ا شفه  شنیخاه   هلانی   عاه  مشکلات   بی یع  که  زمینی   -4-5-7
 بیهلشی  تیم  . شلد گرفاه نظر دع  بییف   تحت بیهلشی ملض،ی   بیفاع  شرایط دع  گذاع للله یی

  ما،فد   هی  اساراتژي بی ی ن یینف  حفظ  خلد  دع  عا هلانی  عاه مفنریت  مهیعت بییسای بیهلشی ماص  ی ت یمی   -5-5-7
 . بیشنف داشاه  عا لاز  مهیعت ی بلده آشنی مشک  هلانی عاه  بی برخلعد  براي

 بیهلشی  تیم 

  بی یع  اکسیژنی  یض،یت  پییش   تهلیه  نیز  ی  تنفسی  لفاهیي  س ع  بی  یفبی   بیهلشی  ماص     گذاعي  للله  از  ب،ف  -6-5-7
 تأییف ن ییف.  عا نیي  داخ  للله منیسب  گذاعي جی   مار اکسی پیلس از اسافیده بی

 بیهلشی  تیم 

  ی  بلده  الکایل  جراحی  کینفیف  که  بی یعانی    دعمینی پیش  هف  بی  ی   PH  افزایش  ی  هم،ف   ترشحیت کیهش به منظلع-7-5-7
 . بیشنف نیشای  بیهلشی  از قب  بییف  بیشنف    می آسپیراسیل  خطر  م،رض دع

 بیهلشی  تیم 

تیییف    گذاعي للله    از  ب،ف  عا  نیي    داخ   للله   منیسب   جیگذاعي  مح    کیپنلگرافی  از   اسافیده  بیبییف    بیهلشی   ماص     -8-5-7
 بیهلشی  تیم    ن ییف.

  للعت  دع)  گذاعي    لللهبلد   مشک   یی  سهللت  از   تللیفی  ی  هلانی   عاه   اعزییبی  ناینج   بیهلشی   گزاعش  برگه   دع  -9-5-7 
 بیهلشی  تیم  . شلد ثبت (انجی 

 : شلد   ذن  اقفامیت   انجی   به  تللیه اکیف بی یعا    دع  زیید   خل  داد   دست   از   خطر  بی   مقیب ه   براي  تیم  مؤثر   آمیدگی   ی   جهت شنیسینی - 6-7

  دعللعتی  ی   نظر بگیرد  بی یعدع  دع   عا  زیید   خل    داد   دست  از   احا یل  یف بی   بیهلشی   القیء   از   قب ماص   بیهلشی    -1-6-7
  خل    داد   دست  از  خطر  که  للعتی  دع  .بیشف  داشاه  عا  آ    بی  منیسب  برخلعد  آمیدگی  یفبی    است   مه ی  خطر  ملعد   ان   که

 . ن ییف لحبت  آ  یقلع احا یل دع ملعد  جرا  بی  یفبی بیهلشی ماص     بیشف می نیشنیخاه 
 بیهلشی  ماص  

  ملعد   ان   که  دعللعتی  ی  بگذاعنف  بحث  به  بی یع  دع  عا  زیید خل  داد   دست  از  احا یل  یفبی   تیم  پلست  برش  زقب  ا  -2-6-7
 پریسیجر /تیم جراحی . شلنف مط ئ   منیسب یعیفي عاه یجلد  از؛   است مه ی  خطر

 پریسیجر /جراحی تیم  . ن ییف تأییف  عا جراحی   ع   براي لزی  ملعد  خلنی  هیي فرآیعده  یجلد  تیم  ازاعضیي یکی -3-6-7

 : شلد   ذن   ملاعد انجی    به   اکیف   بی یع تللیه دع  شفه   شنیخاه  آلرژیک  یاکنش   یی   داعینی نیخلاساه   یاکنش   ایجید  از   تیم  اجانی   به منظلع - 7-7
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 کیم  داشاه بیشنف.  آگیهی   ن یینف   می  تجلنز  که  عا داعیهینی فیعمیکلللژياز  بیهلشی  ماص  ی  -1-7-7
  تکنسی   -ماص  
  -جراحی  تیم /بیهلشی

 پریسیجر

 ی بیهلشی  جراحی تیم  . شلد شنیسینی یضل   به بی یع  بییسای ابافا بی یعا    براي داعینی  هر تجلنز از قب  -2-7-7

  ی هی آلرژي  بی مرتبط  اطلاعیت منج  ه کیم    داعینی  تیعیصچه  بییسای ابافا بی یعا   براي داعینی  هر تجلنز از قب   -3-7-7
 . شلد  اخذ بی یع از حسیسیای   بیش هیي یاکنش سینر

 ی بیهلشی  جراحی تیم 

  دعك از تی  برقراع شلد یاضح کلامی  اعتبیط بییسای خفمت کننفگی   اعائه از دیگر یکی بی بی یع به  داعی  داد  از قب  -4-7-7
 . شلد حیل    اط ینی  دیگر تبط مر اطلاعیت   هرگلنه  ی بیلقله م ر   منع ملاعد   م ر    ملاعد از ه سی   ی مشارك

 ی بیهلشی  جراحی تیم 

  قراعگیري  از تی  شلد دهی سیزمی  منظم   للعت به  بییسای داعیهی  سیزي  یآمیده  نگهفاعي  براي کیع  فضیيکشلهی ی  -5-7-7
  داعاي که  داعیهینی  از خطرنیك  فیزیکی داعیهیي  تفکیک  ی ه یشگی   یکسی  مح    یک دع هی  سرنگ ی داعینی هیي آمپلل
 . شلد حیل    اط ینی   بیشنف می مشیبه  ت فظ

 ی بیهلشی  جراحی تیم 

  (تیعنخ انقضیء  ی  داعی  غ ظت:  نظیر)  اساینفاعد  اطلاعیت  حییي  ی  خلانی  بییسای  هی  سرنگ  ی  هی  آمپلل  چسب  بر    -6-7-7
 بیهلشی  ی جراحی تیم  .بیشف

 ی بیهلشی  جراحی تیم  . خلدداعي شلد  بییسای هم کنیع  دع مشیبه  ظیهري اشکیل یی  بنفي بساه بی  داعیهی  قراعگیري از امکی تی حف  -7-7-7

 ی بیهلشی  جراحی تیم  . شلنف برعسی ی گزاعش بییسای  یعیفي داعیهیي  تزعنق حی  دع  خطیهی  -8-7-7

  زده   برچسب  ه ی سدپسکشیف   کنف  می  تزعنق  بی یع به عا  هی  آ   که  بیهلشی  ماص    تلسط  یفبی  تزعیقی  داعیهیي -9-7-7
 .شلد

 بیهلشی  ی جراحی تیم 

  انجی    به   اکیف   تللیه    جراحی  ملضع  عفلنت   خطر  عسینیف    حفاق    به   دع   مؤثر   شفه  شنیخاه   هیي  عیش   منسجم   بکیعگیري   تض ی    منظلع   به   - 8-7
 : شلد می   تیم  تلسط ذن    اقفامیت

  براي  ی   م ر  شلد  آللده     ت یز  جراحی   ملاعد   ت یمی   دع  م، لل  للعت  به  بییسای   پریفیلاکسی   هیي   بیلتیک   آنای   -1-8-7
 . شلد گرفاه  نظر دع  نیز ت یز  جراحی  ملعد هر دع  اسافیده

 پریسیجر /جراحی تیم 

  پیتلژ   بر ع یه  مؤثر  ضفمیکریبی  طیف  ی  دیز  بی  پلست  برش  از  قب   سیعت  یک  بییسای  سیپریفیلاک   بیلتیک  آنای  -2-8-7
 تجلنز  بییسای  جراحی  تیم   اعضیي   پلست   برش   از  قب   . ن لد  تجلنز   نف شل  می   پریسیجر  آللدگی   سبب  که   احا یلی  هیي
  سیعت  یک  بییسای  آ   انفلزنل   ینکلمییسی    از  هاسافید  دعللعت.  ن یینف  تأییف  قب   دقیقه   60  طی   دع  عا  بیلتیک  آنای
 . بیشف شفه ت ی   پلست برش از قب 

 پریسیجر /جراحی تیم 

  هیي   شیخ   برعسی  ی  اعزییبی   بی  عا  جراحی  ابزاع  اسارلیای  مسئلل  دیگر  فرد   یی  پرسایع  بییسای  بیهلشی  القیء  از  قب   -3-8-7
 پریسیجر /جراحی تیم  . شلد گذاعده میی    دع بیهلشی  کیدع ی جرا  بی  ملاعد بییسای  شک م  گلنه هر یجلد   للعت  دع. ن ییف تأییف   اسارلیای

  حی    سیع ی  خلنرنزي  بر  دال  شلاهف   که  للعتی  دع   یی  بکشف طلل    سیعت  4  از  بیش  جراحی  زمی   که  للعتی  دع  -4-8-7
  به   ینکلمییسی   از  که  للعتی  دع  ).گیرد  قراع  نظر  ملعد  پریفیلاکسی  بیلتیک  آنای  مجفد  دیز  تجلنز  بییسای   بیشف   جراحی
  طلل   به   سیعت  10  از  ک ار  که  جراحی  اع یل   دع  مجفد  دیز  به  نییز  بیشف    شفه  اسافیده   پریفیلاکایک  بیلتیک  آنای   عنلا 

 ( .نیست کشنف   می

 پریسیجر /جراحی تیم 

  جراحی قطع  از پس سیعت  24 ظر   بییسای شلنف  می اسافیده  پریفیلاکسی عنلا  به که  هینی  بیلتیک آنای  -5-8-7
 . شلنف 

 پریسیجر /جراحی تیم 

  میده   ان   .شلد   آمیده  جراحی   از  قب    منیسب  سپایک  آنای  میده  یک  بی   بییسای   جراحی  بی یعا پلست مح  ع      -6-8-7
  جراحی  ع    طی  دع  پییفاع کیعآنی  پلست  سرنع میکریبی ش یعش  کیهش قیب یت  داعاي  که  شلد  اناصی    نحلي  به بییسای
 . بیشف

 پریسیجر /جراحی تیم 

  پییه  بی  دست   ضفعفلنی  للمح    یک   از  هی    دست   ظیهري  ت یزي  للعت  دع  . کنیف  اسکرا عا  سیعفهی    ی  دست  نیحیه-7-8-7
 پریسیجر /جراحی تیم  . ن لد  اسافیده ضفعفلنی براي میتلا  الک ی

  دست  ند اسار   دساکش  ی  بپلشنف  اسارن   گی   ی  بپلشیننف  عا  خلد  ملهیي  بییسای  جراحی  تیم  ع    حی   دع  -8-8-7
 .ن یینف

 پریسیجر /جراحی تیم 

 پریسیجر /جراحی تیم  . شلد  منع ت فنی ی شفیهی دسالعات طرنق از پریفیلاکسی بیلتیک آنای تجلنز -9-8-7

 پریسیجر /جراحی تیم  . ن لد ک   عیشه  ی دعمی  عا قب ی  هیي عفلنت بییسای  الکایل جراحی  ع   از پیش  -10-8-7
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 پریسیجر /جراحی تیم  . شلد حفظ  جراحی از پس  سیعت 48 الی 24 مفت  به  بییسای جراحی زخم عیي اسارن  نس ی  پی -11-8-7

  سلپریانزع . بیشنف  داشاه عا   ملضع عفلنت ملعد دع نگر آینفه  ف،یل  مراقبت بییسای عفلنت  کنارل  سلپریانزع -12-8-7
 عفلنت  کنارل 

 . شلد اعائه ذنربط  مفنریای  کیدع ی  جرا  بی  بییسای  جراحی  هیي عفلنت  به مرتبط   اطلاعیت -13-8-7
  کنارل سلپریانزع

 عفلنت

  داد   ع    ات ی   از  پس  سیعت 2  یحفاق   شلد  تجلنز  جراحی  ع    طی  دع  تمیبییس  اکسیژ  از  بیلانی  نسددبت -14-8-7
 .بکشف  طلل  به  بییسای  بی یع به  اکسیژ 

 پریسیجر /جراحی تیم 

 . شلد  حفظ  ع   اتیق  دع  بییسای مثبت فشیع -15-8-7

ی   مسئلل تیسیسیت
 بهفاشت محیط

  کنارل سلپریانزع
 ی اتیق ع    عفلنت

 تیم یاشینگ اتیق ع    . شلد ت یز جراحی  هر ات ی  دع ی" عفلنی"  یی"  کثیف جراحی اع یل  از پس کیم   طلع  به ع   اتیق  سراسر -16-8-7

 پریسیجر /جراحی تیم  . شلد اجرا  بییسای  عفلنت کنارل اساینفاعد هیي  مشی  خط -17-8-7

 . آملزش ببیننف اي دیعه للعت  به  سیلیینه  حفاق  عفلنت کنارل ی پیشگیري   ملعد دع جراحی   هیي تیم بییسای  -18-8-7
ی   سلپریانزع آملزش
 کنارل عفلنت 

 : شلد  می  ذن   اقفامیت  انجی    به   اکیف  تللیه جراحی  هیي  دعزخم  جراحی اسفنج   ی   ابزاع   سهلي   مینف   ازجیي   شگیر  پی   منظلع   به  -9-7

  برنفه   ی  تیز  ن هی یسی  سرسلز    هی    اسفنج   کیم   ش یعش    اي  سینه  ی  لگ     شک ی  خ ف  شک ی   جراحی  اع یل  دع  -1-9-7
  حفره   دع   مینف    جیي   به  خطر  م،رض  یدع  شفه  اسافیده   پریسیجر  طی  دع   که   اي   یسی ه  گلنه   هر)  دیگر  مصا ف  یسین    ی  ابزاع
 . شلد   انجی  بییسای  (است بفنی

 جراحی  تیم 

 پزشک جرا  . دهف انجی  عا زخم  منظم جساجلي  د بیی جراحی ملضع  یی  آنیتلمیکی حفره  گلنه هر بسا  از قب  بییسای جرا  -2-9-7

  حفره  دع  جراحی سین ی  دیگر  ی ابزاع  ی برنفه  ی تیز یسین  هی   اسفنج  احابی   احا یل که  پریسیجري گلنه هر  براي -3-9-7
 .شلد  انجی  ملعد هر  خیت ه ی  شریع دع  حفاق   بییسای  ش یعش   عید  می  بی یع  بف 

 جراحی  تیم 

 ی   خینلادگی  ی  نی   بی  ه راه  جراحی  یسین   دیگر  ی  ابزاع  ی  برنفه  ی  تیز  یسین    هی  اسفنج  ش یعش  ت،فاد  بدییسدددای  -4-9-7
  نایجه   .شلد  بیی   یاضح  ب ددلعت  شفه  ش یعش  ملاعد  ک ی  ت،فاد  لحتبییسددای    .شلد ثبت  ش یعش  مسئلل  فرد س ت

 .شلد  گذاعده  میی  دع  جرا  بی  شفی  ی  یاضح  طلع  به  ش یعش
 جراحی  تیم 

  بی  عا  جراحی  هیي   ن لنه  ت یمی  لحیح  گذاعي  برچسب  بییسای  جراحی  ي  هی  ن لنه  لحیح  ی  ام   شنیسینیبه منظلع    - 10-7
به    جراحی   تیم   اعضیي  از  یکی   تلسط  ن لنه   مشص یت   خلانف    طرنق  از   (بف   طر    ی  ع    ی ملضع  نی  )  بی یع    شنیسینی 

 . دهف قراع  تأییف ملعد   تیم   از دیگري فرد کلامی  تأییف ی تلافق ی ب نف  لفاي
 پریسیجر /جراحی تیم 

 : شلد   می   تیم   تلسط  ذن   ملاعد  انجی   به  جراحی تللیه اکیف  ع    ای    اجراي   جهت  دع  حییتی  اطلاعیت  تبیدل   ی  مؤثر   اعتبیط   برقراعي   منظلع  به  - 11-7

  از   جراحی   ک ک   بیهلشی  ماص  ی   پرسایعا    ینژه  به  تیم  اعضیي  اطلاع  ی  آگیهی  پلست از  برش  از  قب    جرا   -1-11-7
    ابزاع  نظیر  نییز  ملعد  ی  ضریعي  تجهیزات  گلنه  هر  خل    داد    دست  از  خطر   پریسیجر  اجراي  دع  حییتی  مراح   یی  هی  گی 

  حیل    اط ینی   م، لل  خفمیت  تغییر  گلنه  هراز  ی    frozen section pathology  جراحی  ض    برداعي  ت لنر  ای پ نت 
 .  ن ییف 

 پریسیجر /جراحی تیم 

سال   :  نظیر  (چنفگینه  سطل   ی  پی  یی   دست  انگشای   نظیر)  بف   گینه  چنف  هیي  بصش  قرینه   هیي  انفا   ملاعد  دع    -2-11-7
  عادنلللژیکی  ت لنربرداعي  اسی    بر   جراحی  عزکسیل   یس،ت  ملعد   دع   ع     حی    دع  بییسای  که   ملاعدي  دعیی    هیمهره  

 . ن یینف کسب  اط ینی  اتیق دع هی  آ  ن ییش ل   ضریع  برداعي ت لنر یجلد از بییسای  تیم شلد   گیري  ت  یم
 پریسیجر /جراحی تیم 

  گلنه  هر  پریسیجر  اجراي دع تغییر گلنه هر از عا تیم اعضیي جرا   بییسای جراحی  پییی   دع دعپ برداشا  از قب  -3-11-7
  هیي   بیلتیک  نایم  آشی  است  م ک   که  جراحی  از  ب،ف  ضریعي  دعمینی  برنیمه  ی  جراحی  از  ب،ف  دیعه  دع  احا یلی  مشک 

 .  ن ییف   آگیه  خم ز  از مراقبت ی دعنیژ   یف یع  آمبللیسم  تریمبل پریفیلاکسی 
 پریسیجر /جراحی تیم 

   جراحی    ک ک  نی    ثینلیه  ی  ال ی  پریسیجر  نی   شیم   بییف  جراحی  گزاعش  دع  جرا   تلسط  شفهثبت  اطلاعیت  -4-11-7
  علائم  هی   پیعامار  شیم   حفاق   بییف  بیهلشی  ماص    اطلاعیت   . بیشف  عفاه  دست  از  خل   میزا    ی  پریسیجر   جزئییت 
  تیم  اطلاعیت  .بیشف   بی یع  نیپییفاع   یی  حیدثه گلنه  هر  ی  شفه  تجلنز  یعیف   هی مح لل  ی   داعیهی  منظم    فلال   دع  حییتی

  ی   ش یعش   مسئلل  فرد  س ت  ی  نی    برنفه   ی  تیز  یسین    هی سرسلز    هی اسفنج  دقیق  ش یعش   شیم   بییف  نیز  پرسایع 
 . شلد  ذکر بییف  آ  ع ت  ش یعش   انجی  عف  للعت  دع . بیشف ش یعش  مغینرت  للعت دع  اقفامیتی

 پریسیجر /جراحی تیم 
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 . بیشف جراحی تیم  اعضیي ت یمی خینلادگی  نی  ی نی  شیم  بییسای جراحی   ع   کیم گزاعش -5-11-7
 

 پریسیجر /جراحی تیم 

 چک لیست جراحی ای     - 12-7
 ( بیهلشی   ماص    ی   پرسایع  حفاق   حضلع  بی یع)بی   بیهلشی  از   قب    اقفامیت  1-12-7
 است؟ ن لده عاتأئیف جراحی   خلدازع    عضییت جراحی  ع   یملضع  نلع   خینلادگی  ینی  نی  بی یع آیی ➢
   است؟ شفه گذاعي علامت  ع   ملضع  آیی ➢
 شفه است؟   کیم  بیهلشی میشی   ی داعیهی  چک  آیی ➢
 ؟ منیسب داعد  ع  کردی ما   بی یع  به ماري  اکسی پیلس آیی ➢
 بیشف؟  می شفه شنیخاه حسیسیت  داعاي  بی یع آیی ➢
 است؟ آسپیراسیل  خطر  دعم،رض یی  مشک  هلانی عاه داعاي  بی یع آیی ➢
برنیمه عنز     (بف    یز   هرکی لگر   ازاي  لیاربه   می ی  7دعکلدکی )  خی   لیار  می ی  500از  بیش  عفا    ازدست   آیی خطر ➢

 شفه است؟ 

 جراحی  تیم 

 ( جرا    ی  بیهلشی   ماص    پرسایع   حضلع   بی  )   پلست  برش   از   قب   - 2-12-7
  انف؟ کرده  م،رفی بی یع   به عا خلد   س ت  خینلادگی نی   ی نی  جراحی   تیم  اعضیي ک یه 

 . شلد  می تیییف  جراحی برش  مح  ی پریسیجر نلع  بی یع  خینلادگی  نی  ی نی 
 ؟  است شفه تجلنز  بی یع  جهت  قب  سیعت یک  طی  دع  پریفیلاکسی بیلتیک آنای  آیی
  

   :جراحی  ماص    براي  بینی  پیش  قیب  مهم  یقینع
 جراحی چیست؟   ع    حی  غیرم، لل دع یی ی حییتی  هیي  گی   
 کشف؟  می  طلل  مفت  چه  جراحی  ع    
 حی  ع   چقفع است؟  احا یلی عنزي  خل   میزا   

 بیهلشی:  ماص    اي  بر بینی  پیش  قیب  مهم  یقینع
 داعد؟   یجلد بی یع بیهلشی  ملعد   دع خیلی   مشک   

  پرسایعي: تیم اي  بر بینی  پیش  قیب  مهم  یقینع

 . است شفه تیییف   اساریلانزعهی هیي شیخ  ناینج  ج  ه از جراحی  للاز  ی یسین  اسارلیای  
 است؟ ن ییش   حیل دع  ال ی ت لنر آیی  داعد؟  یجلد نگرانی یی ی مشک  تجهیرات  خ لص  دع آیی   
 

 جراحی  تیم 

 جرا (  ی   بیهلشی ماص    پرسایع   حضلع  )بی  ع     اتیق   از   بی یع   قبل ازخریج   اقفامیت   - 3-12-7
  سلز  برچسب   سر   ی  گیز    جراحی  للاز    ش یعش   تک ی    پریسیجر  نی   .ن ییف  می  تیییف   عا  ذن   ملاعد  کلامی   للعت   به   پرسایع 
  لفاي  بی  عا  بی یع  خینلادگی  نی   ی  نی   ج  ه  از  ن لنه  چسب  بر  برعیي  منفعج  مشص یت  )   ع    اتیق  دع  شفه  گرفاه  ن لنه
 بصلانیف.(  ب نف
 . داعد  یجلد ع    اتیق دع  اسافیده ملعد   تجهیزات ع  کرد دع  نیعسینی یی  ی اشکیل  آیی

  یجلد   بی یع  مف آهلش    به  براي  اي  ع فه  ملاحظیت  ی  هی  نگرانی   چه   :پرسایع  ی  بیهلشی  ماص    ی  جراحی  ماص     براي
 داعد؟

 جراحی  تیم 

  نظارت: پایش و -8

 بر  کیفیت  بهبلد  مسدئلل ی  بیشدف  می  سدلپریانزع اتیق ع   ی سدلپریانزع ای نی ی کنارل عفلنت  عهفه بر  حیلد ه  ناینج  مسدا ر  پییشپییش:    - 1-8
 .ن ییفمی  نظیعت  نیز  پییش  عینف
  نظیعت   دسدالعال،    لدحيح  اجراي بر  هی  انطبیق  عف   ملاعد  گزاعش ی  ثبت  نحله ازسدلپریانزعا    یپرسدایع     مفنر  یاسدطه  دعمی  به  مفنر:  نظیعت   - 2-8
 .داعد
 مرجع تاییف، تصویب، ابلاغ، نگهفاری، توزیع و بازنگری: -9

 .بلد  خلاهف  دسالعال،   ان  تیییف مرجع دعمی   مفنرتیییف:  -1-9
 .بلد خلاهف ال،   دسالع ان  ابلاغ ی ت لیب مرجع بی یعسای  عئیست لیب ی ابلاغ:  -2-9
  بهبلد  دفار  تلسدط دسدالعال،   ان  نسدخ تلزنع .شدف خلاهف نگهفاع  کیفیت بهبلد دفار دع دسدالعال،   ان  الد  نسدصهنگهفاع  ی تلزنع:   -3-9

 .گرفت  خلاهف  للعت  کیفیت
  پییش   ک یاه  دعمی    مفنر  بی یعسای    عئیس.  گرفت  خلاهف قراع  بیزنگر   ملعد  سیلانه  لدلعت  به  کیفیت  بهبلد  تلسدط  دسدالعال،    ان بیزنگر :    - 4-9
 .ن یینف مطر   بیزنگر   عید   زمینی     بیزه از  خیعج عا  دسالعال،   ان   دع  بیزنگر   پیشنهید  تلاننف  می  کیفیت  سنجش ی
 منابع و مراجع:  -10

 1393بی یع مرداد  ای نی کشلعي هیي  برنیمه  مسئلل  کیعشنی    مسالفیی  فرنیز جراحی ای     -1-10
 1401 سیل  پنجم  دیعه انرا   هی   بی یعسای   م ی اعابیعبصشی اساینفاعدهی  جیمع  عاهن ی  کای  -2-10
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 تهیه کننفگان 

 دکار ع ی بیقرنیی 
 مفنر دعمی  

 مهای  زمینی 
 مفنر  پرسایع 

 فیط ه عئیسی 
 سلپریانزع اعابیعبصشی 

 مریم مساجی  
 سلپریانزع اتیق ع   

 

 

 

 

 تصویب و ابلاغ کننفه تائیف کننفه تائیف اولیه 

 فیط ه نلسفی 
 مسئلل بهبلد کیفیت

نیی  بیقر  ع ی دکار  
 دعمی   مفنر

 دکار عضی تقفنر
 عییست بی یعسای  

   

 توزیع نسخ 

 دفار اعابیعبصشی ی بهبلد کیفیت بی یعسای  نیکی  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


