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ایمنی و سلامت بیماران از طریق کاهش موارد اشتباهات دارویی، تداخلات دارویی، تصحیح ناهماهنگی    حفظ  هدف از تدوین این سند، هدف :- 1

درماانی و مصااارف ب یناا و مناری داروهاا، واتیری و ترخیا بیمااران باا  ی ااات کاامار و د یق از داروهاا     -هاا  دارویی، کااهش هنیناا هاا  دارو

ن در اارترا  ساح ایمنی دارویی حین ب تر  و وس از ترخیا بیمار، آموزی دارویی با بیمار  مصرفی ، مکمر ها و فراورده ها  گیاهی و سنتی،

زمان وتیری،  در کاهش عوارض دارویی ،  وایبند  بیماران با اداما درمان دارویی  Adherenceخصااون نحوه یااحیح مصاارف داروها، افنایش 

  است. در بیمارستان نیکان غرب مار  ها  غیر واگیرو افنایش کارایی رژیم دارو درمانی بی انترال و ترخیا بیمار

 .در بیمارستان نیکان غرب ا نامی است  و بخش مرا بت ها  دارویی  درمانیها   بخشاجرا  این سند در تمام   : دامنه  كاربرد- 2

 تعاريف :- 3

اساات کا در طی آن، اعیااا  کادر درمان با بیمار همراه می شااوند تا از انترال د یق و کامر    و ا نامی فرآیند رساامی  یک  :ییتلفیق دارو  -1-3

. اخت شار  حال دارویی و تییین ، تغییر در محیط درمانی یا ترخیا اطمینان حایار شاودجدید  در زمان ورود با محیط درمانی دارویی  اطلاعات

یاحیح ترین  ی ات از کلیا داروها، فراورده ها  گیاهی، سانتی و مکمر ها  مصارفی بیمار یبا یا بدون دساتور ونشاکی همانین داروها  ت وین 

ج ت شاناساایی هر گونا تداخر و ناساازگار  دارویی و    -شاامر نام،  درت، شاکر دارویی، راه مصارف، مردار و فوایار مصارف –شاده در بیمارساتان 

 ارایا یافتا ها ج ت ب ینا ساز  رژیم دارویی تحت عنوان تلفیق دارویی تیریف می شود.  

 .می باشددارو یا بیشتر توسط بیمار  ۵با مینا  دریافت    :ولی فارم ی  -2-3

آن ونشاک باور عمد   ی و دساتورات ونشاک کا درBPMHبا مینا  ناهمخوانی بین  ی ات داروها   بلی بیمار ی  ناهمخوانی آگاهانا م اتند:-3-3

 راتب بصورت واضح م تند شده است.ماضافا کردن، تغییر یا  اع یک دارو را انتخاب کرده و  

تغییر یا  اع یک  و دساتورات ونشاک کا در آن ونشاک عمد  اضاافا کردن،  BPMHبا مینا  ناهمخوانی  ناهمخوانی آگاهانا غیرم اتند:  -4-3

 دارو را انتخاب کرده اما این انتخاب واضح و شفاف نبوده و م تند  هم وجود ندارد.

و دساتورات ونشاک کا در آن ونشاک بصاورت سا و  یک دارو را اضاافا،  اع یا تغییر   BPMHبا مینا  ناهمخوانی بین    :وناهمخوانی سا   -3-5

 بلا بیمار مصارف میکرده اسات از  لم انداختا اسات و م اتند  هم وجود ندارد کا بیشاتر در موا ع نادیده گرفتن داروها    را کا  ییداده و یا دارو

  بر از ب تر  و یا زمان ترخیا اتفاق می افتد.

 :بیمارستان يیاجرا  استیس- 4

در    شاده ج ت ب اتر  رییتازه وت مارانییب  ییو ساروا   ب اتر مارانیایار  رار دارد کا تمام ب نیغرب بر ا  کانینبیمارساتان    اساتیسا  -4-1

لازم با ذکر    گردد. قیتلف   سااعت اول ب اتر ۲۴  یط شاانیتمام داروها  دیشاود با  یم  ریتحت نظر تبد  ای  آن ا با ب اتر  تیی کا وضایمارساتانیب

کورتیکواسااترودیدها، داروها  هورمونی، آنتی کوآگولانت ا، آنتی ولاکت ا، ایمونوساااورساایوها،   اساات داروها  نیازمند ان ام تلفیق دارویی شااامر

آنتی آریتمی ها، داروها  ضادتشان ، داروها  ضدسر، آنتی بیوتیک ها  تنریری و انوا  داروها  اساتنشاا ی، مخدرها و داروها  مورد ساورمصارف، 

  ان او ین می باشاد. بیمارانی کا ولی فارماسای ه اتند، یک یا دند دارو از دساتا متکور مصارف میکنند یا داروها  ورتداخر و با ون ره درمانی 

 لفیق دارویی وتیری را دارند.باریک و یا هشداربالا دریافت میکنند اندیکاسیون ان ام ت

ی بیمار را BPMHسااعت اول وس از ب اتر   ی ات داروها  خانا ی 24م اوو یت ونشاک ب اتر  کنندهیوتیری کنندهی می باشاد کا طی    -4-2

 .مرور نموده و تییین تکلیف نماید

 ، در دوره ب اااتر  طیواجد شااارا ماریهر ب  برا نایشاااود و هنمی  ارایای ایو ترخ ریییزمان وت  مارانیهما ب  برا  ییدارو قیخدمت تلف  -4-3

 .شود  یمربوطا محاسبا م   فرم ها ریخدمت متکور و تکم یاارا مرتبا د ار حداکثر
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 بخش مرا بت ها  دارویی رییسمسئول پاسخگو :  - 5

 مسئولیت ها و  اختیارات:  - 6

 و نظارت بر اجرا  یحیح سند را بر ع ده دارد.   شدهرییس بخش مرا بت ها  دارویی م وو یت تدوین، بازنگر  در بازه زمانی مشخا -6-1

 مدیر درمان م وو یت نظارت بر اجرا  یحیح سند را بر ع ده دارد. -6-2

 . م وو یت اجرا  یحیح سند را بر ع ده دارند و سرورستاران سوورواینران با ینیورستار ،    مدیر-6-3

داروساازان متخصاا با ینی، ا مار  و مریم یداروساازان عمومی با شارر گتراندن دوره تلفیق داروییی م اوو یت اجرا  فرآیند تلفیق دارویی  -6-4

 ترخیا را بر ع ده دارند. حین انترال و-وتیری

 شیوه انجام كار : - 7

 مسئول اجرا  موارد

بیمار در بدو ورود مورد ارزیابی او یا  رار می گیرد و داروها  بیماریشامر مکمر ها و داروها  گیاهی نین می   -7-1

 شودی در برگا ارزیابی او یا با دوز مصرفی در مننل ثبت می شود. 
 ورستار م وول بیمار 

 ورستار م وول بیمار  شود.   ی ت داروها  در مننل با رویت و اطلا  ونشک بیمار رسانده می  -7-2

 ساعت بید از وتیری بیمار درخواست تلفیق دارویی وتیری با داروساز اطلا  رسانی می شود.   24حداکثر تا  -7-3

  ها  ویژه شود و بخش ی توسط داروساز ا مار  ان ام می یها  جنرال تلفیق داروبخشدر   : 1تبصره  

 . شود ی توسط داروساز با ینی ان ام می یتلفیق دارو  یICU1-2،ICU(OH)، CCUی

ی برا  ونشک محاسبا یی توسط ونشک میا   ان ام شود کد تلفیق دارویدر یورتی کا تلفیق دارو : 2تبصره  

ی، منابق با دستورا یمر یادره از وزارت ب داشت و  یمحاسبات مربور با خدمت تلفیق داروی. شود نمی

 ی . میاونت ها  مربوطا می باشد

سرورستار بخش یا  

 م وول شیفت 

  می  با اطلا  داروساز با ینیداروها  ت وین  با داروها   بلی بیمار مرای ا می شود و در یورت عدم تابیق -7-4

 رسد.
 داروساز ا مار 

 داروساز با ینی  نماید.  در برگا مشاوره اعلام می    اع داروهاو یا  دلایر جایگنینیداروساز با ینی نظرات خود را در خصون  -7-5

 شود.  رسانده می اطلا  ونشک میا    رویت و  بابرگ تلفیق دارویی و مشاوره داروساز با ینی  -7-6

  ایسرورستار بخش 

و  فتیم وول ش

 مار یورستار م وول ب

  /داروساز ا مار  موارد ولی فارماسی با اطلا  داروساز با ینی رسانده می شود. -7-7

 بخش رورستاسر

 داروساز .شود  م ر و امیا می  گردد و میتکمیر ی در فرم مخصون یگناری تلفیق دارو-7-8
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 نظارت: پايش و- 8

خط اابق ساند  طراحی و مبصاورت ا کترونیک  ،  رییس بخش مرا بت ها  داروییط توساساند ابلاغی  فرمت و روی گناری وایش اجرا      پايش:- 8- 1

ت  ینات ونشاکی   درمان، دارو ودر کمیتا   بصاورت فصالی اجرا  ساند  . گناری وایشدخواهد شاصاویب و ابلا   تی کنترل م اتندات یاجرامشای و روی 

 .خواهد شد ارایایی دارو   بخش مرا ب ها رییستوسط 

 نظارت بر اجرا  سند ابلاغی بشر  ذیر خواهد بود:نظارت:  - 8- 2

ایمنی بیمار و مدیر    کارشااناه هماهنک کننده  ترتیب بر ع ده ساارورسااتاران،ا ارزیابی او یا توسااط ورسااتاران بنظارت بر اجرا  یااحیح   - 8- 2- 1

 .ورستار  خواهد بود

 موارد ناسازگار  ثبت شده در فرم مخصون با اطلا  ونشک میا   رسانده می شود. -7-9
ورستار م وول 

 داروساز  /بیمار

 شود.  موارد احتما ی یا  ایی ترخیا برا  روز بید با اطلا  داروساز ا مار  رسانده می -7-10

 ی ات بیماران وتیری جدید و بیماران ترخیا در اختیار    HISسای اتم  وس از ای اد دساترسای لازم در  :3تبصرره

  رار خواهد گرفت. ساز ا مار دارو

 سرورستار بخش

 با داروساز با ینی اطلا  داده می شود. ییدر یورت نیاز با مشاوره دارو-7-11

با شاماره   ایمر ابلاغی مشااورها اسااه دساتور مشااوره و برضاوابط ان ام  از  ییان ام مشااوره دارو :4تبصرره  

WNH-INS-MND-00003-03  کند. سیاست ها  بیمارستان ویرو  میو 

 شود   د ونشک مشاوره ان ام میییو در یورت نیاز و تا موارد  کا باید با داروساز با ینی اطلا  رسانی شود :5تبصره 

داروها  اعصاااب و روان و  ،تشاان ضااد  دارو  ،  داروها  ضااد انیراد  ،شااامر: دریافت داروها با ری ااک تداخلات بالا

 داروها   لبی و عرو ی

 شامر:   دارند  نیاز با مشاوره متخصا داروساز با ینییی کا  وارامترها  :6تبصره 

ارگانییمانند کبد، کلیا،  لب، ریا و اختلالات بیماران   نارسایی ها   با  بیماران مبتلا   ب تر  در بخش ا  ویژه، 

 هماتو وژیکی 

عرو ی، داروها  اعصاب ، داروها   - مانند داروها   لبی   بیماران ولی فارماسی با مصرف داروها  متیدد و یا خان

 و ...   IVIGسرکوبگر سی تم ایمنی ، داروها  دیابت، آنتی بیوتیک ها  استواردشیپ، آ بومین، 

 دارویی   تبیماران مشکوک با ح اسیت و عارضا دارویی و یا م مومی

 ی  35بالا   BMIسال، زنان باردار، زنان شیرده، افراد داق با  65جمییت ها  خانیبیماران بالا   

 جمییت ها  خان در اطفالی مانند نارسایی کبد ، کلیو ، بیماران متابو یک و نرا سی تم ایمنیی

-داروساز ا مار 

 ورستار م وول بیمار 

ایمنی بیمار   کارشااانااه هماهنک کنندهمدیر درمان و   با ی در خصاااون تلفیق دارویخاااها  داروگناری  -7-12

 .شود  می ارسال
 ا ینی ب داروساز

هنگام ترخیا نحوه  در .تلفیق زمان ترخیا برا  کلیا بیماران وس از دریافت ن ااخا دارویی اجبار  اساات -7-13

عوارض جانبی داروها و هشادارها و ملاحظات دارویی با بیمار و   شاود.  مصارف داروها در مننل با بیمار آموزی داده می

 شود. می  اطلا  رسانی  

  -با ینی داروساز

 داروساز ا مار 
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سااوورواینر  ،  بخش مرا ب ها  دارویی رییسترتیب برع ده  ا ب  و با ینی ی توسااط داروسااازان ا مار ینظارت بر اجرا  یااحیح تلفیق دارو- 8- 2- 2

 .خواهد بودبیمارستان درمان   و مدیر داروسازان با ینی

کارشاناه هماهنک کننده ایمنی بیمار و    ،رییس بخش مرا بت ها  دارویی گنارشاات عدم اناباق در بازه زمانی تییین شاده توساط  ارساال :   7تبصرره 

 شود.، بصورت رونوشت با دفتر ب بود کیفیت ان ام میدرمانخااب با مدیر   مدیر ورستار 

 :، نگهداری، توزيع و بازنگریابلاغمرجع تايید، تصويب ، - 9

  سند خواهد بود.  مرجع تایید این  و ت  ینات ونشکی ، دارودرمان، کمیتا رییس بخش مرا بت ها  دارویی: وس از تایید او یا تايید- 9- 1 

   .خواهد بود  سنداین  لا : رییس بیمارستان مرجع تصویب و ابلاغتصويب و اب- 9- 2

توساط دفتر سان ش و    این ساندکیفیت نگ دار  خواهد شاد. توزیع ن ا     وایشدر دفتر سان ش و   ساند این  ایالی: ن اخا نگهداری و توزيع- 9- 3

 .خواهد گرفت یورتکیفیت   وایش

رییس بخش مرا بت ،  درمانا مورد بازنگر   رار خواهد گرفت. رییس بیمارساتان، مدیر   یانتوساط ب بود کیفیت بصاورت ساا  سانداین   بازنگری:- 9- 4

 .نمایندار  را خارج از بازه   زمانی عاد  بازنگر  م سندکیفیت می توانند ویشن اد بازنگر  در این    وایشدفتر سن ش و  و  ها  دارویی

  منابع و مراجع:- 10

 1400وایین   -شناسناما و استاندارد ساز  کشور  خدمت تلفیق دارویی -10-1

 م تندات میاونت غتا و دارو -10-2

 نسیاست ها  بیمارستا -10-3

  1401سال    -ویرایش ون م-اعتبار بخشیاستانداردها    -10-4
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تررهرریرره  

 كنندگان

م وول فنی داروخانا   - دکتر زهرا یوسفلی

 ب تر  

رییس    -دکتر وری ا درودیان مالق

 بخش مرا بت ها  دارویی

 

کارشناه هماهنک  -عبدا ا فلاحی

 کننده ایمنی بیمار 

 

  مدیر ورستار  

 تايید اولیه

 
تايید 

 كننده

جانشین 

ريیس  

 كمیته

 مصوب کمیتا درمان، دارو و ت  ینات ونشکی 

 22/10/1404مورخ  
تصويب  

و ابلاغ 

 كننده

 

 توزيع نسخ

 نسخه كپی دفتر سنجش و پايش كیفیت

 

 

 


