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 آلوده مواد  ب   آغشااا ا   ها   ملحفا   و  ها لباا   جابجاایي  و تفكیا  آور ،  جمع  نحوه سااااز  یكساااا   از اطمیناا   هدف  با اجرایي روش  این : هدف- 1

  كاركنا   و بیمار ایمني  نظام  اسا قرار سایاسات راسا ا  در  و عفونت ان قا  از پیشايیر  و  ایمني و  بهداشا ي  اصاو   رعایت  و  ها بخش از  مایعات  یا خطرناك

 .است  شده  تدوین  غرب نیكا  بیمارس ا  در

 .است الزامي غرب  نیكا  بیمارس ا   ها  بخش كلی   و لندر  واحد در سند این اجرا :   كاربرد دامنه- 2

 _:   تعاريف- 3

 ان شاار  از جلوگیر  و عفونت كن ر  طریق از ایمني  نظام  اسا قرار از  اطمینا   ساند، این  اجرا   در بیمارسا ا  سایاسات:  بامارسیاا   اجرايی  سیااسی - 4

  اس انداردها    و  بالادس ي  ها  سازما   ابلاغي  اسناد  با مطابق بیمارس ا ،  در عفونت  كن ر  و  محیط بهداشت وضعیت  ارتقا  و  زا، بیمار   مواد و آلودگي

 .باشد  مي پنجم  ویرایش اع باربخشي

 محیط بهداشت مسئو : پاسخگو مسئول- 5

 اخااارات :  مسئولا  ها و- 6

  اجرا  بر نظارت و شده مشخص  زماني بازه در بازنير   ،تدوین  مسئولیت  لندر  واحد  مسئو  و عفونت  كن ر   سوپروایزر ،محیط بهداشت  مسئو  -6-1

 .  دارند  عهده بر را سند

 .  دارند عهده بر را سند صحیح اجرا  بر مس مر نظارت مسئولیت ها بخش عفونت كن ر  رابطین و سرپرس ارا   -6-2

 .دارند  عهده بر را  بد   مایعات  یا خطرناك آلوده مواد ب  آغش   ها  ملحف  صحیح ان قا  و آور  جمع مسئولیت لندر   واحد  م صدیا -6-3

 بر را  ها بخش  در بد   مایعات  یا  خطرناك آلوده مواد ب  آغشا    ها   ملحف   و  ها  لبا   تفكی  مسائولیت  ها  بخش  بهیارا  كم پرسا ارا      كم -6-4

 .دارند  عهده

 شاوه انجام كار :- 7

 مسئول اجرا  موارد

و پس از تایید كمی   بهداشات محیط ب  كلی  بخش   مي شاوددر فواصا  زماني ساالیان  بازنير     روش اجرایياین   -7-1

 .مي گرددها اطلاع رساني  

مسئو  بهداشت محیط 

كن ر   سوپروایزر  

 عفونت

در   از بخش هااملحفا  هاا  آغشااا ا  با  مواد آلوده خطرنااك یاا ماایعاات باد     تفكیا  و جاابجاایي  ،جمع آور   نحوه  -7-2

ب  آموزشاها  مربوط   همچنین  .شاودكن ر  عفونت ب  كاركنا  آموزش داده ميو  ها  آموزشاي بهداشات محیط كلا 

 .رای  مي شودها اصورت مس مر و چهره ب  چهره نیز در هنيام راندها  روزان  و هف يي در بخش

 مسئو  بهداشت محیط

كن ر   سوپروایزر  

 عفونت

 :از اتاق بیمارا   ها  آغش   ب  مواد آلوده خطرناك یا مایعات بد ها و ملحف جمع آور  لبا   -7-3

هنيام جمع آور  لبا  ها و ملحف  ها  آغشا   ب  مواد آلوده خطرناك یا مایعات بد  از دسا كش و ماسا  و در صاورت   

 شود.لزوم سایر وسای  حفاظت فرد  از قبی  گا  با توصی  سوپروایزر كن ر  عفونت بیمارس ا  اس فاده مي

پرس ارا   كم  كم  

 بهیارا  

ها  آغشا   ب  لبا  ها و ملحف  ها  آغشا   ب  مایعات بد  داخ  دو كیسا  مقاوم زرد رنو و لبا  ها و ملحف   -7-3-1

مواد آلوده خطرناك نظیر داروها  سای وتوكسی  داخ  دو كیس  سفید رنو قرارداده و برچسب مخصوص بر رو  كیس  

) تعداد    .شاودساسس كیسا  ها تا زما  تحوی  ب  لندر  داخ  بین واقع در اتاق كار كفیه هر بخش قرارداده ميو  نصاب 

 (.ملحف  و البس  آلوده بر رو  برچسب قید مي شود

پرس ارا   كم  كم  

 بهیارا  
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تمام    ،شاودقسامت الوده ب  خو  یا ساایر مایعات با تا زد  و پیچید  در وساط ملحف  محفوگ ني  داشا   مي  -7-3-2

ها  آلوده در محلي ك  مورد اسا فاده واقع شاده اند ) بر بالین بیمار ( در داخ  كیسا  با رنو مناساب قرار ملحف  و البسا 

گیرند. و از نظر عدم وجود ساوز  یا ساایر اجساام تیز و برنده اطمینا  حاص  مي شود و درصورت وجود سوز  یا اشیا  مي

 شود.اقلام مذكور با آ  گرف   شده و در سیف ي باكس قرار داده مي ،م صدیا  لندر  برنده بوسیل  پنس در اخ یار

پرس ارا   كم  كم  

 بهیارا  

 ها  آغش   ب  مواد آلوده خطرناك یا مایعات بد :تفكی  لبا  ها و ملحف   -7-4

در كیس  جداگان  بر بالین بیمار در داخ  كیس  مناسب  ،ها  آغش   ب  مواد آلوده و خطرناك هر بیمارلبا  ها و ملحف  

شاود )تفكی  در مبدا( و پس از نصاب لیب  مربوط  با ركر تعداد تا زما  تحوی  ب  م صادیا  لندر  در بین قرارداده مي

تاریخ و نام بخش و نوع آلودگي   ،نوع البسا ، تعداد  لیب  حاو  اطلاعات  .شاودزردرنو اتاق كار كفیه بخش نيهدار  مي

شاود و بر مي  شامارش و گره زنيكیسا  ها  مح ویات   و شاودبخش برچساب گذار  مي بهیاركم    پرسا اركم  توساط 

 گردد.رو  لیب  درج مي

پرس ارا   كم  كم  

 بهیارا  

جمع آور  لبا  ها و ملحف  ها  آغشا   ب  مواد آلوده خطرناك یا مایعات بد  توساط م صادیا  لندر  از بخش    -7-5

   ها:

و البسا  و ملحف   انجام  هاصابح و نیز برحساب درخواسات مسائولین بخش 8ی  بار در روز سااعت  مراجع  ب  بخش ها  

و رسااید بر اسااا  مي شااود ها  زرد درب بساا   جمع آور  آغشاا   ب  مواد آلوده خطرناك یا مایعات بد  در كیساا 

پرسا ارا    كم   نصاب شاده اسات آماده و ب   بهیارا پرسا ارا   كم  كم    مندرجات لیب  ك  بر رو  كیسا  توساط

 دهند.بخش مربوط  تحوی  مي بهیارا كم  

 م صدیا  لندر 

 :  ها  آغش   ب  مواد آلوده خطرناك یا مایعات بد جابجایي لبا  ها و ملحف   -7-6

ها  آغشاا   ب  مواد آلوده خطرناك یا مایعات بد  ب  ها و ملحف آور  و جابجایي لبا با بین زرد رنو مخصااوص جمع

. )با نظارت مي شااودبخش مراجع  كرده و ملحف  و البساا  با كیساا  درب بساا   تحوی  گرف   و ب  واحد لندر  من ق  

 مسئو  واحد لندر (

 لندر  پرسن 

 و اسا فاده از وساای  حفاظت فرد   تحوی  گرف ن البسا  و ملحف  از بخش ها نكات بهداشا ي توصای  شاده  در هنيام  -7-7

گردد و موارد عدم انطباق با  توساط م صاد  لندر )با نظارت مسائو  واحد لندر ( كن ر  مي مربوط   طبق روش اجرایي

 گردد تا پیيیر  لازم صورت گیرد.قید نام بخش ثبت مي

 م صد  لندر 

مربوط  ثبت  با مشاخص نمود  بخش بهیارا پرسا ارا   كم  كم  موارد عدم انطباق ها  مشااهده شاده توساط   -7-8

 .مي گرددو واحد بهداشت محیط و كن ر  عفونت گزارش  و ب  دف ر پرس ار 
 لندر  مسئو  

گردد و اقدام اصلاحي ها  مشاهده شده ب  صورت ماهیان  در كمی   بهداشت محیط ارائ  ميكلی  آمار عدم انطباق  -7-9

 گردد.كمی   ابلاغ مي رییسارائ  و توسط  كمی   بهداشت محیط  توسط اعضا

اعضا  كمی   بهداشت 

 محیط
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   نظارت: پايش و- 8

با همكار  مسائو  بهداشات محیط و ساوپروایزر كن ر  عفونت و مسائو  لندر  بیمارسا ا ،   ساندفرمت و روش گزارش پایش اجرا   پایش:    -8-1

ماه یكبار توسط واحد بهداشت محیط  3هر  سندبصورت الك رونیكي طراحي و مطابق فرآیند مربوط تصویب و ابلاغ خواهد شد. گزارش پایش اجرا   

 مطرح خواهد شد.   بیمارس ا ب  كمی   بهداشت محیط 

 ب  شرح زیر خواهد بود: سندنظارت بر اجرا  صحیح این نظارت:   -8-2

 خواهد بود. سوپروایزر كن ر  عفونت  مسئو  لندر ، مسئو  بهداشت محیط و بر عهده سندلندر  در اجرا   نظارت بر عملكرد پرسن   -8-2-1

 مسائولین شایفت و رابطین كن ر  عفونت   سارپرسا ارا ب  ترتیب بر عهده    سانددر اجرا     كم  بهیارا   كم  پرسا ارا نظارت بر عملكرد    -8-2-2

 خواهد بود. عفونت

خواهد  ساوپروایزر كن ر  عفونتبر عهده   سانددر اجرا  درسات  مسائولین شایفت و رابطین كن ر  عفونت   سارپرسا ارا نظارت بر عملكرد    -8-2-3

 بود.

و مدیر  ي یبر عهده مدیر اجرا یبب  ترت  ساانددر اجرا  درساات و سااوپروایزر كنر  عفونت نظارت بر عملكرد مساائو  بهداشاات محیط   -8-2-4

 خواهد بود.پرس ار  

، بصاورت رونوشات ب  دف ر بهبود اجرایيخطاب ب  مدیر   مسائو  بهداشات محیطگزارشاات عدم انطباق در بازه زماني تعیین شاده توساط    ارساا   :  1تبصاره

 شود.كیفیت انجام مي

   ابلاغ، نگهداری، توزيع و بازنگری: ، مرجع تاياد، تصويب- 9

 ي، كمی   بهداشت محیط مرجع تایید این سند خواهد بود.یپس از تایید اولی  مدیر اجراتایید:    -9-1

 بیمارس ا  مرجع تصویب و ابلاغ این سند خواهد بود. رییستصویب و ابلاغ:    -9-2

نساخ  اصا  این ساند در دف ر سانجش و پایش كیفیت نيهدار  خواهد شاد. توزیع نساخ این ساند توساط دف ر سانجش و پایش  نيهدار  و توزیع:   -9-3

 كیفیت صورت خواهد گرفت.

مسئو  بهداشت محیط بیمارس ا ، مدیر اجرائي،   رییساین سند توسط بهبود كیفیت ب  صورت سالان  مورد بازنير  قرار خواهد گرفت.  بازنير :   -9-4

   زماني عاد  بازنير  مطرح نمایند.را خارج از بازه  سندتوانند پیشنهاد بازنير  در این دف ر سنجش و پایش كیفیت ميو  

 منابع و مراجع:- 10 

 چاپ او  1386سا   –ان شارات غاشی   –علیرضا عسير   –هاد  دهقاني   –كلیات بهداشت محیط  -10-1

 چاپ او   – 1391پاییز   –پانا   ان شارات –دك ر سعید عبدالحسیني و همكارا   –در مراكز درماني   بهداشت و كن ر  عفونت راهنما  -10-2

 بیمارس ا  تجرب  -10-3

 NIK-PRU-LND-00120-05مس ند مربوط  در بیمارس ا  نیكا  اقدسی  ب  شماره مدرك  -10-4

  1401سا   -ویرایش پنجم-اس انداردها  اع باربخشي-10-5
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تهاه 

 كنندگا  

 

 

 

مسئو  بهداشت  -داود فعل  كار 

 محیط

 

سوپروایزر  -ادمهسا جلیلي نژ

 كن ر  عفونت 

 

كارشنا    -عبدال  فلاحي

 هماهنو كننده ایمني بیمار  

 

 مدیر پرس ار  

 

 تاياد اولاه 

 
 تائاد كننده 

جانشان  

 رئاس كمااه 

مصوب كمی   بهداشت محیط  

   1404  09  18مورخ 
 

تصويب و   

 ابلاغ كننده

 

 توزيع نسخ

 نسخه کپی دفتر سنجش و پایش کیفیت

 


