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  با  و  بهداشني   ضنااب   رعايت  با  غذا سنرو  و  تازيع از  اطميدان  و  غذا سنرو  و  تازيع  بهداشني   ضنااب   رعايت بر  نظارت سندد   اين  تدوين  از  هدف:   هدف- 1

  م   غرب نيكان بيمارسنيان در  كاركدان  و بيمار ايمد   نظام  اسنيررار سنياسنت  راسنيا   در و سنرو  و تازيع  هديام به  غذاها ثانايه  آلادگ  از  پيشنيير   هدف

 . باشد

 الزام  است.  غرب نيكان بيمارسيان پزشكان پاويان و رسياران ها  آبدارخانه آشپزخانه  در سدد ينجرا  اا:   كاربرد  دامنه- 2

 -  :فتعاري- 3

 اسنيانداردها   رعايت  و  بالادسني   سنازمانها   ابلاغ  اسنداد مبدا  بر  در اجرا  اين سندد  بيمارسنيان اجرائ  سنياسنت :بامارسیاا   اجرائی  سیااسی - 4

 . است  گرديده مررر اعيباربخش 

  تغذيه مسئال و محي  بهداشت مسئال  :پاسخگو مسئول- 5

 : اخااارات  و ها  مسئولا - 6

 .دارند  عهده بر را سدد اجرا  بر  نظارت و مشخص  زمان   بازه  در بازنير   تدوين  مسئاليتو مسئال تغذيه  محي  بهداشت مسئال  -6-1

 .دندار عهده بر را سدد صحيح اجرا  بر نظارت مسئاليت مدير اجراي  و مسئال تغذيه-6-2

 .دارند عهده بر را سدد صحيح اجرا  مسئاليت بيمارسيان مهمانداران-6-3

 

 شاوه انجام كار :- 7

 مسئول اجرا  موارد

 شاد.اطلاع رسان  م  مهمانداران بيمارسيانو به  تازيع و سرو غذا تهيه روش اجراي  - 7-1
مسئال بهداشت محي  

 مسئال تغذيه /

 هره به به مهمانداران جديد بيمارسننيان در بدو ورود و به كهيه كاركدان به صننارت مسننيمر و  چننه  و  هره  - 7-2

 شاد.مازش داده م آغذاي   ماادِ راه از مديرهه ها بيمار   بهداشي  تازيع و سرو غذا  درخچاص نكات

مسئال بهداشت محي  

 مسئال تغذيه /

 .شاد  دوين م ت  ا  نظارت بر رعايت ضااب  بهداشي  تازيع و سرو غذا ك ليست ه - 7-3
مسئال بهداشت محي  

 مسئال تغذيه /

نياز سنند   امكانات لازم جهت رعايت ضننااب  بهداشنني  ل وسننايف ديا،ت  رد    امكانات لازم جهت رعايت   - 7-4

و انبار داروخانه تهيه و   ان ام م  شناد و پ  از تاييد مديريت بيمارسنيان تاسن  انبار مركز  بهداشنت دسنت   ترال  و ...  

 در اخييار مهمانداران قرار داده م  شاد.

مسئال بهداشت محي  

 مسئال تغذيه /

 گردد. مرباطه ثبت م  و در  ك ليست م  شادنحاه انيرال غذا و بسيه بدد  غذاها و دما كديرل  - 7-5

مسئال بهداشت محي  

كارشداس  يا مسئال  /

 تغذيه

بررسن  كم   ا و رنگ   با اسنيياده از  ك ليسنت  غذاها به لحاظ خااص ارگاناليپييك لشنامف شنكف  با ت  ط،   ب - 7-6

صنارت ميييرد. در صنارت عدم تاييد از سنا  مسنئال وادد تازيع     در صنارت تیييدو گردد  م ديرل طبخ غذاها  كو كيي  

ديظ شنراي  ايمد  غذا و  صنلادديد مسنئال وادد تغذيه با  بدا به شنراي  داك  با   تغذيه و قابهيت اصنلا،  اصنلادات لازم

 گيرد.ان ام م  هماهدي  با مديريت بيمارسيان

 تغذيهمسئال 
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به صنارت تچناد   قبف از تازيع و سنرو غذا دما  غذا به مدظار اطميدان از رعايت زن يره سنرد و گرم كديرل و   - 7-7

 ثبت م  گردد.
 محي   مسئال بهداشت

و غذا  بيماران  تغذيه اطلاع رسنان  م  شناد  بهداشنت محي  و مسنئال  به مسنئال  ماارد عيانت ها  بيمارسنيان  - 7-8

 شاد.گياه  سرو م  ايزوله به مدظار پيشيير  از انيشار عيانت در ،روف يكبار مچرف
 ساپروايزر كديرل عيانت

شناد تا دما   جهت تازيع غذا از كيريدگ بيمارسنيان به بخ  ها  بيمارسنيان از ترال  گرمخانه دار اسنيياده م  - 7-9

 غذا ديظ شاد .
 مهمانداران

 مهمانداران  گردد .  غذا از طريق آسانسار دمف غذا در بخ  ها تازيع م   - 7-10

 .ان ام م  شاد ك ليست ز يياده ااسبا  تمام  مرادف تازيع و سرو غذا ت بر نظار  - 7-11
مسئال بهداشت محي  

 مسئال وادد تغذيه /

وسنايف مارد نياز جهت تازيع و سنرو غذا ل،روف غذا   ترال  ها   قبف از شنروع به كار به مدظار اطميدان از سنال    - 7-12

د. و در صنارت مشناهده هر گانه مشنكف قبف از شنروع به كار نسنبت به ر ع نگيرو بهداشني  بادن مارد بررسن  قرار م 

 شاد.اقدام م   و مسئال تغذيه يا نا،ر وادد تغذيهبا صلادديد مسئال بهداشت محي   مشكف

مسئال بهداشت محي  

كارشداس  يا مسئال  /

 تغذيه

 

 

 :نظارت و پايش- 8

  طراد  الكيرونيك  بچنارت بيمارسنيان   تغذيه وادد مسنئال و محي  بهداشنت مسنئال همكار   با  سندد  اجرا   پاي  گزارش روش و   رمت:  پاي  -8-1

 محي  بهداشنت كمييه در محي  بهداشنت  وادد تاسن  يكبار  ماه 3 هر  سندد  اجرا   پاي   گزارش.  شند  خااهد ابلاغ  و تچناي  مرباط  رآيدد  مطابق  و

 .شد خااهد مطر، بيمارسيان

 :باد خااهد زير شر، به سدد اين صحيح اجرا  بر نظارت: نظارت -8-2

 .باد خااهد محي  بهداشت مسئال  و تغذيه مسئال   عهده بر سدد اجرا  در  مهماندار  پرسدف عمهكرد بر نظارت -8-2-1

 .باد خااهد اجرائ  مدير  عهده بر سدد درست اجرا  در  تغذيه مسئال و محي  بهداشت مسئال عمهكرد بر نظارت -8-2-2

ارسنال گزارشنات عدم انطباد در بازه زمان  ت،يين شنده تاسن  مسنئال بهداشنت محي  خطاب به مدير اجراي   بچنارت روناشنت به د ير بهباد   :1تبصیره

 شاد.كيييت ان ام م 

 :بازنگری و  توزيع  نگهداری،   ابلاغ،  ، تصويب تاياد،  مرجع- 9

 .باد خااهد سدد اين  تاييد مرجع تغذيه/محي  بهداشت كمييه اجرائ    مدير اوليه  تاييد از  پ :  تاييد -9-1

 .باد خااهد  سدد اين ابلاغ و تچاي  مرجع بيمارسيان  رئي : ابلاغ و تچاي  -9-2

  پاي    و سند    د ير  تاسن   سندد اين نسنخ تازيع.  شند خااهد  نيهدار  كيييت  پاي   و سند   د ير  در سندد اين اصنف نسنخه: تازيع  و نيهدار  -9-3

 .گر ت خااهد صارت كيييت

 بهداشنت  مسنئالين اجرائ    مدير بيمارسنيان  رئي .  گر ت خااهد قرار  بازنير  مارد سنالانه  صنارت به كيييت بهباد  تاسن   سندد اين:  بازنير -9-4

 .نمايدد مطر،  بازنير   عاد   زمان    بازه از خارج را  سدد اين در  بازنير  پيشدهاد تااندد م  كيييت  پاي   و سد   د ير  و تغذيه  و محي 
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 :مراجع و  منابع-10

 و  بيمارسننيان  مديريت  د ير –  باليد   تغذيه  گروه و  جام،ه تغذيه بهباد  د ير – كشننار  بيمارسننيانها  در  غذاي   خدمات  مديريت   رايدد  كياب -10-1

 1392-1393  ويراي  كار  و محي  سلامت  مركز و پرسيار  امار د ير همكار   با  باليد   خدمات  ت،ال 

 غذاها كيي  و كم  بررس  ليست  ك -10-2

 NIK-PRU-ENH-00107-06 كد شماره به اقدسيه نيكان بيمارسيان در مرباطه مسيدد-10-3

 1401 سال  -پد    ويراي -اعيباربخش   اسيانداردها -10-4

 

  

 

تهاه 

 كنندگا  

 مسئال تغذيه  –س اد ياسيد  
 

 مسئال بهداشت محي  - داود  ،هه كار 

 

 مدير پرسيار 

 

 تاياد اولاه 

تائاد  

 كننده 
جانشان 

رئاس 

 كمااه 

مچاب كمييه بهداشت محي  مارخ  

18 /09 /1404   
 

 
تصويب و  

ابلاغ 

 كننده 

 

توزيع 

 نسخ

 نسخه کپي دفتر سنجش و پايش کیفیت

 


