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ن  جهت سفظ سنممت تههزاا  و مط  ق    اسنر مدا نه  و وندا م می د ح اسنریی  مودن  الام  سان ب  ح سیا      سنددهدف از تدوین این   هدف :- 1

 ایودی  زو   ن   زو  سر   مزک   غیب می   شد.

 .الاامی می   شد زو  سر   مزک   غیب   Cath Labات ق عو ، واسد کدریل عفدمت و  ،CSSD  خش ه ی   لزدی، ن ین سدد جیای اا كاربرد : دامنه- 2

  تعاريف :- 3

وسن ی  و تههزااتی کح ن  شنیایم سیا     ت تیززی سن رر   یزایکی می نهدد و لا   زت اسنریی     اتدکمو : (1)ونوزوح الام  سان ب  ح سیا      -3-1

تپ  سنکد  ه ، ک    ه ی مد ی، لداه ،   لد  ه ی لا ،، ا ید و از لاوز     خ    ا مدا مد و اسرو ل وجدن آ  ن  محدونه تههزاا  پاشنکی کوودن می   شند.

 س ی  مزکیوسیجیی و

، م یع   شنزوز یی،  خ    نسنرا ه ه ی اسنریی  کددده جهت ا اا  و تههزاا  سان ب و لداه  و ... م مدد اسنریی زااسنزد  از ا ز پمسنو ی پیاکانزد هزد و 

ا ا مزان  ما و   ا ن  شنیایم والاعی ن  سرند  مدان آلی و  دو   6 ح تدا   10پیاکانزد هزد و   و ی  اسنرییمیا  ن  سنزک  اسنریی    ید  ردامدد سدالا  

 سرد  مدان آلی از  زن  وین.

ایودی سفظ  و    از  ییق ا اا  جیاسی پزشنازیی از امرا ل عفدمت ا وزد   از  سنز سنت  زو  سنر   ن  اجیای این سندد،  بامارسیاا:: اجرايیسیااسی  - 4

 می   شد. 1401، س ل وییایش پده  و اسر مدا نه ی اعرو   خشی   زو  ، مط  ق    اسد ن ا مغی س زم   ه ی   تنسری

 CSSDمائدل   مسئول پاسخگو:- 5

 اخااارات :  مسئولا  ها و- 6

ن،   زمایی ن    زه زم می مشنخ  شنده و مر     ی اجیای ینحزن سندد  ا  ی عهده  یمانئدلزت تدو CSSDسندپیوایا  کدریل عفدمت و مانئدل   -6-1

 نا مد.

  ا  یعهده نا ن. سددمر     ی اجیای یحزن مائدلزت   ک  شد ب هو هدگ کددده ایودی  زو    -6-2

 مائدلزت اجیای یحزن سدد  ا  ی عهده نا مد.و سیپیسر  ا   CSSD پیسد   -6-3

 شيوه انجام كار : -7

 مسئول اجرا  موارد

 اسریی  کین     ا ز پمسو ی پیاکازد هزد و    -7-1

ت عوده این یما   انیک ل ه ی آزان هزد وکانز  و هزد و پیوکانز  ع م  این ی مزکیوب کشنی ن  این  و  می   شندد.

 سنوی می   شندد. سنزک  اسنریی  آ  کدت ه  و  این اسنت کح محوندت  تده یی پیوسنح اسنریی  ) خ   آب و اکانزی ( غزی

 است.

چددین م یع شننزوز یی م یع وجدن نا مد کح ن  زم   تو ب ه ی معزن ردا    FDAم یع   شننزوز یی:  ی اسنن ب ت یزدیح  

مد    CDCه  جهت اسنریی  مودن  وسن ی  و ا اا  پاشنکی اسنرف نه مودن .  ی اس ب  آنا مد و می تدا  از    اسنریی  کدددای

سن عت ککی شنده و  ز   شنده کح زم   تو ب  انرای  ح شنیایطی نا ن کح تدسنم   12الی   3زم   تو ب  یای این م یع   از 

مکرح لا    تدجح این اسنت کح این م یع   ن  زم   کوری  ح تعززن می اینن.    AOACآزم یش اسنود وسنزدال نسنرد العو   

 عددا  ودعفدمی کددده ه ی سطن   ت شد ررح می شدمد.  

 م مزرد یدگ اتدکمو پمسو  : م مزرد یدگ پمسو     امدیک تد ه ی شزوز یی و  زدلد یک ل امه   می شدن. 
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جهت کدریل مزاا  غ رت اثیاذا  مح دل ن   دل  Test Strip و  ه ی م یع   شننزوز یی: این  و  ه  امدیک تد ه ی  

 مد  ماهدا ی نا ن.  

و ...   آب شنانرشند می شندمد و ن  یند تی کح نار  ا اا  لدلح   وسن ی ی م مدد تپ  اسنکدپی، آمدوسنکدپی، ک تری،   لد -7-1-1

 توزا می شدن.  Water Jetای شک    شد نار  آ      

و کت    پیسد  ات ق عو

 ل، و آمدوسکدپی 

نلازاح  10نسنرد  شنیکت سن زمده  ح مد   و تز   ی اسن ب یوسن ی  مزوح  حیامی پ  از توزا کین     مح دل اما  -7-1-2

   .می ازیمدلایا   high level نار  مح دل ن 

پیسد  ات ق عو  و کت  

 ل، و آمدوسکدپی 

  پیسد  /پیسر  ا کو   مح دل    اسرف نه از سیمگ نار  لدلح ه  تا یق می شدن.  -7-1-3

CSSD 
 CSSD پیسد  وس ی     آب شارشد و رش  می شدمد.   -7-1-4

 اسکدپی پیسر  کو   ودعفدمی شده و لا    اسرف نه می شدمد.    وس ی  آمدوسکدپی    مح دل سطن   ت اددزنایی و  -7-1-5

 اسکدپی پیسر  کو   پ  از اددزنایی وس ی  آمدوسکدپی، تات پیوتئزن  ود   امرخ  ی از وس ی  امه   می شدن.    -7-1-6

   مح دل سنطن   ت جهت  انرح  ددی  وسن ی  تپ  اسنکدپی و ا تیوسنکدپی و سن یی وسن ی  مشن  ح پ  از اددزنایی    -7-1-7

 مدرا  می شدمد.   CSSDاز ات ق عو   ح  
 ات ق عو   پیسر  کو  

پ  از تحدی  و ا وزد   از ن سنری و رشن   دن  و کدریل ک م  وسن ی  م مدد تپ  اسنکدپی و ...، وسن ی     ک غذ    -7-1-8

 نار  آ  لایا  نانه می شدن. (H2O2) مخود  پمسو   ارح  ددی می شدن و امدیک تد  مخود  
 CSSD پیسد 

 CSSD پیسد  وس ی  ن  نار  محفرح نسرا ه  طد  عودنی چزده می شدمد.    -7-1-9

از ک سنت محردی مح دل پیاکانزد هزد و   کح  ی  وی نسنرا ه اذاشنرح می شندن و پ  از اتو   لا    تعدی    -7-1-10

نلازاح وسن ی     50ن جح  خ   پخش می شندن و  ح مد    44-37مح دل تا یق می شندن و    سیا      اسنت  ح نار  چووی

 ن  معیض م نه اسریی  کددده لایا  می ازین. )  خ   آب و اکازی ( سوی موی   شدد.  

 CSSD پیسد 

 CSSD پیسد  پگ ه  ن  نار  نسرا ه  طد  ی ی ح نا  چزده می شدمد.   -7-1-11

وسن ی  ن  نیری مخوند  ثوت و  ح  خش ه ی  نکوح شنیو  یشنینه شنده و ک   امه   می شندن. پ  از اتو   ک      -7-1-12

 می دط نانه می شدن. 

 ی  ک م  رش  شده   شدد.   سزک  اسریی  ن  ید تی ک م  است کح وس  : 1توویه 

 CSSD پیسد 

 ن  پیومده  زو  ا  الو ق می شدن.   تو   امدیک تد ه   -7-1-13
پیسد  ات ق عو  و کت  

 ل،

 می ین ح پ  از اسنرف نه    آب شنانرشند شنده  ن  تو    خش ه     سنکد  و ..(دا اا  مزوح  حیامی ) م مدد تزیح ت ما  -7-1-14

 .  می ازیمدح   ت لایا  دو نار  مح دل ودعفدمی کددده سط
 پیسر  ا  کو  

پ  از وند عفدمی ا اا  مزوح  حیامی    مح دل وندعفدمی کددده سنطن   ت ، ا اا     آب شنانرشند نانه شنده و    -7-1-15

 سو  جهت پزشازیی از آلدنای مهدن ن  ج ی مد س، نو  از این و غو   لایا  نانه می شدمد. رش  می شدمد. 
 پیسر  ا  کو  

 CSSD پیسد  ن  هدا   اسرف نه از مح دل اسریی  کددده سین، از  و  تدیزح شده تدسم ک  ر مح س زمده اسرف نه می شدن.   -7-1-16

    40جهت  ی سنی ینحت مزاا  مح دل اددزنا و ا وزد   از اثی خشنی آ ، تانت کدریل مح دل ه  پ  از   -7-1-17

 اددزنایی ن   خش ه ی ات ق عو  و آمدوسکدپی اسرف نه می شدن. 
 CSSD پیسد 



 
 

 

حرارت به حساس اقلام  استریل و گندزدایی اجرائی روش     

WNH-PRU-CSD-00009-03 1399/11/21 

 

 نظارت:  پایش و-8

سنندپیوایا  کدریل عفدمت  زو  سننر  ،  ونند   الکریومزکی و  CSSDییمت و  و  ااا   پ یش اجیای سنندد    هوک  ی ماننئدل پايش:  - 8-1

کوزرح    ن  سنندپیوایا  کدریل عفدمت م ه یکو   تدسننم  3 یاسی و مط  ق ییآیدد می دط تونندی، و ا مخ رداهد شنند. ااا   پ یش اجیای سنندد هی 

  زو  سر   مطیح رداهد شد.   پزشازیی و کدریل عفدمت

 مر     ی اجیای یحزن این سدد  ح شیح زیی رداهد  دن:نظارت:   - 8-2

 سدپیوایا  کدریل عفدمت رداهد  دن.و  CSSD ی مائدلن  اجیای سدد  ی عهده CSSD پیسد مر     ی عو کین  - 8-2-1

 سدپیوایا  کدریل عفدمت رداهد  دن.سیپیسر  ا  و ی ن  اجیای سدد  ی عهده  ا کو  پیسر مر     ی عو کین  - 8-2-2

 رداهد  دن.عفدمت  کدریلسدپیوایا   ی عهده  ن  اجیای ن ست سددسیپیسر  ا  مر     ی عو کین  - 8-2-3

 رداهد  دن.و مدیی پیسر  ی   ن م  عفدمت ن  اجیای ن ست سدد  ی عهده مدیی   کدریلسدپیوایا   و CSSDمر     ی عو کین مائدل  - 8-2-4

مدیی   ،  وند    ومدشنت  حپیسنر  یتدسنم سندپیوایا  کدریل عفدمت رط ب  ح مدیی  ااا شن   عد  امطو ق ن    زه زم می تعززن شنده    ا سن ل:    2تبصیر  

 شدن.نیری  هودن کزفزت امه   می ن م   و

 مرجع تایید، تصویب ، ابلاغ، نگهداری، توزیع و بازنگری:-9

 پ  از ت یزد اولزح مدیی ن م  ، کوزرح پزشازیی و کدریل عفدمت میجع ت یزد این سدد رداهد  دن.تاياد:   - 9-1

    زو  سر   میجع تودی، و ا مخ این سدد رداهد  دن.یز تصويب و ابلاغ:  - 9-2

مانخح این  این سندد ن  نیری سندهش و پ یش کزفزت ماهدا ی رداهد شند. تدزیع مانس این سندد تدسنم نیری سندهش و نگهداری و توزيع:   - 9-3

 پ یش کزفزت ید   رداهد اییت.

، CSSDمانئدل     زو  سنر  ، مدیی ن م  ،  یز این سندد تدسنم  هودن کزفزت  ح یند   سن تمح مد ن   زمایی لایا  رداهد اییت.  بازنگری:  - 9-4

 ی زم می ع نی   زمایی مطیح مو یدد.تدامدد پزشده ن   زمایی ن  این سدد  ا ر  ج از   زهنیری سدهش و پ یش کزفزت می سدپیوایا  کدریل عفدمت و

  منابع و مراجع:-10

 1401س ل   -وییایش پده -اسر مدا نه ی اعرو   خشی -10-1

  اهدو ی کشد ی مر   میالاوت عفدمت ه ی  زو  سر می -10-2
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تهاه 

 كنندگا: 

 CSSDمائدل   - الح اسو عز ی

 

سدپیوایا  کدریل   -مها  ج ز ی میان

 عفدمت 

 

ک  شد ب هو هدگ   -عودالح یمسی 

 کددده ایودی  زو   

 

  مدیی پیسر  ی

تاياد 

 اولاه

 
تاياد 

 كنند  

جانشان  

رياس 

 كمااه   

 

 کدریلمودب کوزرح پزشازیی و  

 09/1404/ 18عفدمت مد خ 
تصويب 

و ابلاغ 

 كنند  

 

توزيع 

 نسخ

 نسخه كپی  پایش كيفيت دفتر سنجش و
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: لاس  اقلام حساس به حرارت  1ضمامه    

 

 وسيله  ردیف  وسيله  ردیف 

 هدک  23 هددپز  شزد  آ تیوسکدپی  1

 سز  هدک  24 الز    مپدا  + الز  +  ا  2

   ی پدت  میی ددی  25 تدمی شزشح ای  3

 سز  کدتی   ی پدت  میی ددی آ ی 26 اسر ی ت  4

 سدمی سزی  + ج    یی  27 سز   زکردسکد  5

 ا نکی -ایسوی آتیوم تز  سی کج   28 آمومتا + شزت  6

 ایدا    ونه  29 پد   سزاردکت  7

 ایسوی آتیوم تز    دد 30 ش دگ آب 8

 س کشن ی ای  OPEN 31سز  ه  مدمز    9

 سدز  تخ زح 32 سز  ه  مدمز  تپ  اسکدپی  10

 اک  تد  کودی + ازیه + پ یح 33 شزد  آ تیوسکدپی 11

 پد  سدگ  34 پیو  ی  هدک  12

 اپمیی  دفش  35 پ مچ  زو  سر   13

 اپمیی سوا  INDIGO 36هددپز    14

 اپمیی  میی  37 الکریون میو اسرزودلزرد   15

 اپمیی ی ای ی ف  38 سدزمازی  16

 اپمیی ی ای سیکج 39 لازچی  17

 سز   زکردسکد  40 ایسوی آتیوم تز  ن   کدت ه 18

 مدزودلزرد   سوی  41  ایت اما   19

 ایسوی تیوم تز   42 ی ای   12تیوک     20

 میی دد  43 ی ای   10تیوک     21

 ایسوی آتیوم تز  سزدا  کدت ه  44 ی ای   5تیوک     22


