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 به  غذا  خدمات  ارائه از  اطميدان  و ويژه  ها   بخش در  بسنيي  بيماران به  غذا  خدمات  ارائه در  بهداشني   اصنل  رعايت  سندد  اين  تدوين از  هدف :هدف- 1

 در بيمار ايمد   نظام ارتقاء راسننيا  در  غذاها ثانليه  آللدگ  از  پيشننريي  مدظلر به  بهداشنني   ضننلاب   رعايت  با  ويژه  ها  بخش در بسننيي   بيماران

 .باشد  م   غيب نيكان بيمارسيان

 الزام  است. غيب  نيكان بيمارسيان ويژه  ها   بخش  و ها آبدارخانه آشپزخانه  در سدد نجيا  ايا :كاربرد  دامنه- 2

 _  : تعاريف- 3

  اسنيانداردها   و  دسني   بالا  ها   سنازمان  ابلاغ  اسنداد راسنيا  در  بيمار ايمد   نظام ارتقا  بيمارسنيان سنياسنت: بامارسیاا  اجرائی  سیااسی - 4

 .باشد  م  اعيباربخش 

  تغذيه مسئل  و محي  بهداشت مسئل : پاسخگو مسئول- 5

 ت:اخااارا  و ها  مسئولا - 6

 .دارند  عهده بي را سدد اجيا  بي  نظارت و مشخص  زمان   بازه  در بازنري   تدوين  مسئلليتو مسئل  تغذيه  محي  بهداشت مسئل   -6-1

 .دندار عهده بي را سدد صحيح اجيا  بي نظارت مسئلليت ياي  و مسئل  تغذيهمديي اج-6-2

 .دارند عهده بي را سدد صحيح اجيا  مسئلليت بيمارسيان مهمانداران-6-3

 

 شاوه انجام كار :- 7

 مسئول اجرا  موارد

تدوين و به   ها  ويژهدر ارائه خدمات غذا به بيماران بسيي  در بخش  روش اجياي  رعايت اصل  بهداشي   - 7-1

 گيدد. كاركدان ميبلطه اطلاع رسان  م  

مسئل  بهداشت محي  

 تغذيه مسئل  /

ها  لازم در  ها  ويژه تلس  مسئل  واحد تغذيه انيخاب و آملزشافياد مجاز جهت ارائه خدمات غذاي  در بخش - 7-2

 شلد . ها  ويژه ارائه م به هدرام تلزيع غذا در بخش خصلص نكات بهداشي  و نلع پلشش 

بهداشت محي  مسئل  

 تغذيهمسئل   /

نياز سدج  امكانات لازم جهت رعايت ضلاب  بهداشي  ) وسايل حفاظت فيد    امكانات لازم جهت رعايت   - 7-3

پس از تاييد   و  گيدد درخلاست ميبلطه به واحد انبار ارسا  م شلد و انجام م    شيكي و ... ( بهداشت دست   تيال  

به مسئل  واحد تغذيه جهت در اخييار گيفين مهمانداران و و انبار داروخانه تهيه  مديييت بيمارسيان تلس  انبار ميكز 

 شلد. قيار داده م 

مسئل  بهداشت محي  

 تغذيه مسئل  /

اسيفاده از پلشش مداسب طبق مصلبات داخل  بيمارسيان و با رعايت نكات بهداشي  و ايمد  ) اسيفاده از   - 7-4

 كديي  عفلنت بيمارسيان( اجيا  صلرت نياز تلصيه سلپيوايزر وسايل حفاظت فيد  بدا به تلصيه پيسيار ميبلطه و در

 گيدد. م 

مسئل  تغذيه / 

 مهمانداران

شلد و نملنه  نظارت م به صلرت رندوم و ماهانه به صلرت تصادف  بي رعايت نكات بهداشي  در هدرام تهيه گاواژ  - 7-5

 گيدد . جهت آناليز ميكيوب  به آزمايشراه ارسا  م 
 مسئل  بهداشت محي  

به صلرت تصادف     دسيلرالعمل ابلاغ بي نحله شسيشل و گددزداي  ظيوف مطابق با مسئل  بهداشت محي   - 7-6

 نظارت م  نمايد.  
 مسئل  بهداشت محي  
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 پيسيار تلزيع م  شلد .تهيه و با نظارت مسئل  يا كارشداس تغذيه  تلس  پيسيار و گاواژ بيماران در شيكي - 7-7

 مسئل  تغذيه كدد. نظارت م  و ثبت در دفيي گاواژ از طييق مشاهده مسيقيم بي اجيا  صحيح روش اجياي  مسئل  تغذيه - 7-8

 

 :نظارت و پايش- 8

  طياح  الكييونيك  بصنلرت بيمارسنيان   تغذيه واحد مسنئل  و محي  بهداشنت مسنئل  همكار   با  سندد  اجيا   پايش گزارش روش و  فيمت:  پايش -8-1

 محي  بهداشنت كمييه در محي  بهداشنت  واحد تلسن  يكبار  ماه 3 هي  سندد  اجيا   پايش  گزارش.  شند  خلاهد ابلاغ  و تصنليب ميبلط فيآيدد  مطابق  و

  .شد خلاهد مطيح بيمارسيان

 :بلد خلاهد زيي شيح به سدد اين صحيح اجيا  بي نظارت: نظارت -8-2

 .بلد خلاهد محي  بهداشت مسئل   و تغذيه واحد مسئل    عهده بي سدد صحيح اجيا  در  مهماندار  پيسدل عملكيد بي نظارت -8-2-1

 .بلد خلاهد اجيائ   مديي  عهده بي سدد درست اجيا  در  تغذيه واحد مسئل  و محي  بهداشت مسئل  عملكيد بي نظارت -8-2-2

ارسنا  گزارشنات عدم انطباد در بازه زمان  تعيين شنده تلسن  مسنئل  بهداشنت محي  خطاب به مديي اجياي   بصنلرت رونلشنت به دفيي بهبلد   :1تبصیره

 شلد.كيفيت انجام م 

 

 :بازنگری و  توزيع  نگهداری،   ابلاغ،  ،   تصويب تاياد،   مرجع -9

 .بلد خلاهد سدد اين  تاييد ميجع محي  بهداشت كمييه اجيائ    مديي اوليه  تاييد از  پس:  تاييد -9-1

 .بلد خلاهد  سدد اين ابلاغ و تصليب ميجع بيمارسيان  رئيس: ابلاغ و تصليب -9-2

  پايش   و سندجش  دفيي  تلسن   سندد اين نسن  تلزيع.  شند خلاهد  نرهدار  كيفيت  پايش  و سندجش دفيي  در سندد اين اصنل نسنخه: تلزيع  و نرهدار  -9-3

 .گيفت خلاهد صلرت كيفيت

مسئل  بهداشت محي    اجيائ    مديي بيمارسيان   رئيس.  گيفت خلاهد قيار بازنري  ملرد  سالانه  صنلرت به كيفيت بهبلد تلسن   سندد اين:  بازنري -9-4

 .نمايدد مطيح  بازنري   عاد   زمان    بازه از خارج را  سدد اين در  بازنري  پيشدهاد تلاندد م  كيفيت  پايش  و سدجش دفييمسئل  تغذيه و  

 

 :مراجع و نابعم - 10

  تعال   و  بيمارسيان   مديييت دفيي  - باليد   تغذيه  گيوه و جامعه  تغذيه بهبلد دفيي -  كشلر  بيمارسيانها  در  غذاي   خدمات  مديييت فيايدد كياب -10-1

 1392-1393  وييايش  كار و محي   سلامت ميكز و پيسيار  املر دفيي  همكار   با  باليد   خدمات

 NIK-PRU-ENH-00136-05 كد شماره به اقدسيه نيكان بيمارسيان در ميبلطه مسيدد-10-2

 1401 سا   -پدجم  وييايش-اعيباربخش   اسيانداردها -10-3
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 تهاه كنندگا  

 تغذيه  مسئل  –سجاد ياسيد  
 

 مسئل  بهداشت محي  - داود فعله كار 

 

 مديي پيسيار 

 

 تاياد اولاه 

تائاد  

 كننده 
جانشان 

رئاس 

 كمااه 

كمييه بهداشت محي  ملرخ   مصلب

18 /09 /1404   
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 كننده 

 

 توزيع نسخ

 نسخه کپي پايش کيفيت دفتر سنجش و

 


