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ها و افزایش قدات اازیایی ترست  ااانتناب یا وراات افزایش دقت دا تشتیی  اورا  ییلاا اطلینان از دستورااعمل    هدف از تدوین این هدف : - 1

 .می یاند غرب  دا ییلااسوان ویكان سلامتپزنك اادیرعرژیست و دا ااسوا  سیاست افزایش ااتقا  ایفیت خدمات 

 ییلااسوان ویكان غرب اعزامی می یاند. یش تصریریرداا اجرا  این سند دا ی  كاربرد: دامنه - 2

 :تعاريف - 3

ا  گریند اه یرا  افزایش انوراستت دا پرتروااا  دا پزنتكی یكاا   ه مادهی  agent Contrast): ): ماده حاجب یا ماده انوراستتماده حاجب   -1-3

 .اودمی

 گردود:عرااض جاوبی حاد غیر الیر  یه سه گروه دسوه یند  می  -2-3

تهر ، استوفرا،، اهیر )غیر از وترات ، سترداد، تمریل، عرز، احستاب گرگرفوای و گرمی، سترگیاه، خاات پرستت، :   (MILD)عرااض خفیف  -3-2-1

 گرگرفوای خفیف، اوگ پریدگی، اضطراب

و   استوفرا، نتدید، اهیر وستیر دا تلاد یدن، یرووكر است استن ) تنای وفا هلراه یا خا خا ستینه ، ادد وترات و عب ها:    عرااض مورست -3-2-2

ن  حناره، حلله وازوواگال ) تهر  و استتوفرا، هلراه یا ستترگیاه و غش اردن مرقت ، تاای اااد  و یراای اااد ، افزایش فشتتاا خرن، افت فشتتااخر 

 خفیف ) یدون نرک 

 اووده حناره، ایست تنفسی، ایست قلبی، تشنج، آایولی قلبینرک وانی از ااهش ندید فشاا خرن، ادد ندید و پیش:  عرااض ندید-3-2-3

 :  مسئوليت ها و اختيارات - 4

 مسئرعیت تدوین، یازوار  دا یازه زماوی مشی  و وراات یر اجرا  وحیح سند اا یر عهده دااد. تصریریرداا   سرپروایزا  -4-1

 مدیر دامان مسئرعیت وراات یر اجرا  وحیح سند اا یر عهده دااود.    -2-4

 وحیح سند اا یر عهده دااود. ااانناسان ییش تصریریرداا  مسئرعیت اجرا    -3-4

 گام های دستورالعمل:- 5

 .داج گرددمماعج یه طرا واضح و مشی   ترس  پزنكیاید  داخراست اوااد تصریریرداا  یا ماده حاجب -5-1

پرستتشتتنامه جزد جهت استتوفاده از ماده حاجب یر استتاب ستتیر ییلاا ، دااوها  مصتترفی، دانتتون آعرژ  یه مراد خرااای و تزایقی و تاایی ه    -5-2

 تكلی  گردد.   ترس  ییلاا  یاید  اادیرگرافی قبلی

و یر استاب اطلاعات آن یه ییلاا آمادگی داده نترد اه آمادگی جزد یه  نتردمطاعمه    ااانتناب تصتریریرداا ترست  یاید  پرستشتنامه تكلی  نتده  -5-3

 یاند:نرح ذی  می

 ساعت قب  از اوااد تصریریرداا   8اجوناب از خرادن حداق    -5-3-1

 اوز یمد از آن 2دا ییلااان دیایوی قطر مصرف موفرامین دا اوز اوااد اادیرگرافی و -5-3-2

ستتاعت قب  از اوااد تصتتریریرداا  و  1و   7و   13میلی گرد و مصتترف آن یه وتترات    50دا ییلااان مبولا یه آعرژ  تاریز قرص پردویزوعرن   -5-3-3

 یك ساعت قب  از تزایل ماده حاجبمیلی گرد  50تزایل آم رل دیفن هیداامین و یا الرفنیرامین 

یرا  اوااد  GFRستتت، اه طبل فرمرل ااراتینین اعزامی  BUNدا مراد ییلااان دااا  ایستتك وفروپاتی وانتتی از ماده حاجب اوااد آزمایش    -5-3-4

 نرد.تزایل تصلین گیر  می
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، یی اوگ تا حد  زاد اوگ و یی یر استت. ینایراین یاید یا دید مستوقین یه منررا یراستی استریات  استوری ، نتفاف  ماده حاجب تزایقی محلرل مایر،-5-4

اگر استریات و تغییر اوگ قای  ترجهی وجرد دانتت، وباید استوفاده نترد   .انورل گردد  ااانتناب تصتریریرداا ترست   یاید  و تغییر اوگ آن قب  از تاریز 

 و یه پزنك اادیرعرژیست اطلا  داده نرد.

 و ویز، یا ترجه یه ستتن، وزن  ییلاا، اودازه او و ستترعت جریان خرن دا او و عللكرد الیه ها  واید حان و غلرت ماده حاجب یرا  استتوفاده -5-5

 محاسبه قراا گیرد. مرادپزنك اادیرعرژیست ترس  یاید  مقداا مصرف ماده حاجب خرااای یر اساب وزن و نرای  ییلاا 

ااه ها  تاریز  داخ  واید    اوباید یا ستایر دااوها  تزایقی میلر  نتده یا د : مراد حاجب یه دعی  تداخ  دااویی و واستازگاا  نتیلیایی 1تبصرر 

 حاو  دااوها ، محلرل ها یا ترایبات مغذ  خاص تاریز گردود.

  گردد.اقیل اردن ماده حاجب تزایقی یا سرد ورمال ساعین اسوری  ترویه ولی:   2تبصر 

 ویال حاجب پا از یاز ندن، یاید یلافاوله مراد اسوفاده قراا گیرد.:   3تبصر 

 : مراد انوراست ید داا تاریز نده یه ورات داخ  عروقی یایسوی دا زمان تزایل دمایی مساو  دما  یدن و یا وزدیك یه آن دانوه یانند. 4تبصر 

) HYDRATION) ماویورا اردن ییلاا ، HAVE IN ELECTROCARDIOGRAM)حراب جلر یردن  ،   4H  ،HEAD UP: اعایت قاورن   5 تبصرر

 ست.ا)دانون تاایی ه ییلاا قب  از تزایل ماده حاجب  اعزامی   HISTORYهیدااته یردن  ،  

تحت نرای  اسوری  تنها یا اسوفاده از سروگ ها و وسای  اسوری     اً: اشتیدن مراد حاجب ترست  ااانتناب تصریریرداا  از فروف آوها یاید تلام6تبصرر 

 .گرددمراد انوراست یاند، اعایت  اوااد نرد. تكنیك اسوری  یاید دا تلاد تزایقات عروقی اه نام   

، این ااا یه منررا حفظ آاامش و داده نتتردیه ییلاا ترضتتیح    ااانتتناب تصتتریریرداا  یاید ترستت  قب  از اوااد آزمرن، وحره اوااد پروستتیار  -5-6

 خروسرد  ییلاا می یاند.

  قب  از اوااد آزمرن، ترستت  ییلاا و هلراهان داجه یكیرگه اضتتایت آگاهاوه مبنی یر اوااد پروستتیار و خطرات احولاعی وانتتی از اوااد آن یاید  -5-7

 تكلی  نده و امضا و ملهرا یه اثر اواشت ییلاا گردد.

حوی اعلقدوا یه زمان یمد مرارل نتتترد و یا    پزنتتتك مماعجیا اطلا    یاید  ، اوااد آزمرنایا اادیرگرافی یرا  ییلتاا یاادا CTدا مرااد داخراستتتت  -5-8

 پروسیارهایی اه ویاز یه انمه و ماده حاجب ودااود جایازین آن گردود.

ها  خاص مراد غریاعار  قراا گیرود. دا از ورر ستتایقه حستتاستتیت دااویی ، مراد غذایی و ییلاا   ااانتتناب تصتتریریرداا   ترستت ییلااان یاید  -5-9

ها  خاص ییلاا  ییلاااوی اه ستایقه حستاستیت یه دااو و یا ییلاا  خاص دااود، احولال وقر  واانش واخراسوه وانی از تزایل ماده حاجب ییشور است.

 ییلاا  خروی داسی نك  هلرزیارب و اخولال تیروئید  نناخوه نده و... می یانند.  فئرارومرسایورما، نام  دیایت، ییلاا  میلرد مرعوی  ،

 گردد. چك ااانناب تصریریرداا  ترس   یایدBUN و    CRآزمایشات ییلاا ماوند  -5-10

 گیرد: وكات زیر مد ورر قراا -5-11

اقدامات پیشتتایراوه دا مراد ییلااان یا ایستتك یاج نتتام  پره مدیكاستتیرن یا آووی هیستتوامین ها و اراتیكراستتوروئیدها یرا  اجوناب یا  این -5-11-1

اعبوه این دااوها از وقر  واانش ها  جد  تهدید اننده حیات جلرگیر  ولی اند، اما ملكن استت نتیر  و   یانتد.ااهش وقر  واانش ها  آعرژیك می

 .ندت آوها اا ااهش دهد. یاید دا مراد ییلااان یا این سرایل یا اخولاجت احویا  فراوان یه عل  آید

 ده گردد.ااز آوژیرات یا وسیله تزایل اننده موناسب یا سن، ور  و اودازه او، ور  پروسیار و سرعت جریان خرن عروق مریرطه اسوف-5-11-2

از نتریان یا واید مناستب )واید پروگزیلال قستلت داخلی ستاعد دستت یرا  تزایل ستیستون الیر ، ابد  و وتفراو  دا ستی تی و اادیرگرافی -5-11-3

 ااجح است   اسوفاده نرد.
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 اوااد نرود.  افراد خبره و ماهرمسوقیلأ ترس  پروسیارها  تشییصی اه مسولزد اسوفاده از مراد حاجب ید داا هسوند، یاید  -5-11-4

 تزایل متاده حتاجتب وبتایتد یته تنهتایی و دا جتا  خلرت و یتدون امكتاوتات و تاهیزات منتاستتتب )اطلینتان از آمتاده یته اتاا یردن تراعی احیتا   اواتاد-5-11-5

 نرد.

مورقف و اقدامات جزد   ااانتناب تصتریریرداا   ترست   یاید تزایل  اًپااگی او یا وشتت ماده حاجب اتفاق افواد، فرا دا مرااد  اه حین تزایل-5-11-6

 اوااد نرد.

 مورقف گردد. ااانناب تصریریرداا  ترس دا طرل تزایل واانش واخراسوه اتفاق افواد، تزایل یاید یلافاوله  اگر -5-11-7

تحت ورر   ااانتناب تصتریریرداا ترست   وزدیك یاید از ییلااان دایافت اننده مراد انوراستت یه ویژه آوهایی اه از ورر طبی واپایداا هستوند-5-11-8

 یانند.

 .ستتتت اه یاید اعایت نتتتردادقیقه پا از آزمرن ، از جلله وكاتی   40یاقی ماودن آوژیرات ) یاز یردن او   و انورل مح  تزایل حداق  تا  -5-11-9

ستتاعت یمد از تزایل واانش ماده حاجب   48دقیقه پا از تزایل حدااثر استتت، گرچه دا یرخی منایر تا   40چرن وقر  حستتاستتیت از یدو تزایل تا  

 گزاات نده است.

دا ییلتااان یتا اخولال دا عللكرد الیته ، ییلتاایهتا  هلزمتان الیته و ابتد، ییلتاا  الیر  قلبی تیروتراستتتیكرز نتتتدیتد، میلرمتاترز، یتا آورا   -5-11-10

 تاریز مراد حاجب یاید یا احویا  اوااد نرد.

ا دا مرااد  اه اراتین ییلاا یاجست، اعایت مرااد  چرن اسوفاده از ماده حاجب غیر یروی یا اسلرجایوه پایین، هلاهنای یا ییش دیاعیز د-5-11-11

 ها  تشییصی مناسب است.ورات عزود و دا غیر این ورات جایازینی سایر اوت

 دا استتاوی اه ماده حاجب ارعه ستتیستتورگرافی دایافت ارده اود، تزایل ماده حاجب احولال آستتیب یه الیه و ابد اا ییشتتور می اند .-5-11-12

مستتلرمیت الیر  دا چندین ییلاا مبولا یه اخولال الیه اه ماده انوراستتت خرااای اه ستتیستتورگرافی و یه دوبال آن مراد انوراستتت داخ  عروقی  

ت  دایاف دایافت ارده اود دیده نتده استت. ینایراین تاریز هر گروه ماده حاجب داخ  عروقی دا ییلاااوی اه یه تازگی ماده انوراستت اله ستیستورگرافی

 ارده اود، یاید یه تاخیر افود.

اه مستتتومد یه  تاریز مراد حاجب ید داا یه طرا داخ  عروقی دا ییلااان مبولا یه میلرد مرعوی   یا دیار ییلاا  ها  پاااپروتئیناستتتئرب-5-11-13

ضتلن اینكه ترایب تزایل ماده انوراستت و دهیدااتاستیرن یا هن می   .وااستایی و یا یی افایوی الیر  وانتی از دااو هستوند، یاعقره میاطره آمیز استت

 حفظ هیدااسیرن طبیمی و انورل دقیل اراتنین سرد ییلاا است.  احویاطات ویژه دا این مراد نام  تراود سبب ندت ییشور ییلاا  میلرما نرد.

هتایی ثبتت نتتتده از طرفتان تیروئیتد  مومتاقتب تزایل متاده حتاجتب یتد داا داخت  عروقی دا ییلتااان هتای رتیروئیتد یتا دااا  وتدول غتده  گزاات-5-11-14

اند اه این خطر اضتافی یاید دا چنین ییلاااوی قب  از استوفاده از هر ماده انوراستت اازیایی نترد. دا ییلاا  تیروئید یا عللكرد خردااا، پیشتنهاد می

 نرد.  ودوجا تیروئید تزایل ماده حاجب یدداا یاعث ییلاا  های رتیروئیدیسن می

 تزایل ماده حاجب یاعث اخولال دا تست ها  تیروئید  می نرد. ینایراین جزد است آزمرن ها  تیروئید  یك هفوه یه تاخیر ییافوند.-5-11-15

ها  نتترد اه دا این مراد تروتتیه می نتترد از ستتایر اوتدا ییلاا  فئرارومرستتایورما تزایل ماده حاجب یاعث افزایش فشتتاا یحراوی می-5-11-16

 تشییصی اه یه ماده انوراست ویاز ودااد اسوفاده نرد.

تراود اوااد نترد وگروه ایودا ، وفر اوااد پروستیار مریرطه یر خطرات مشتروحه ترجیح داده نترد، آن پروستیار میپزنتكاگر یر استاب قضتاوت  -5-11-17

 ییلاا  مریرطه دامان نرد و س ا پروسیارها  یا مراد انوراست یدداا یرا  آن ییلاا اوااد گردد.

 حفظ نرد. ااانناب تصریریرداا ترس    مقداا ماده حاجب یاید دا حداق  مطلل-5-11-18

 فشاا خرن ییلاا دا حین پروسیار یاید انورل و اقدامات و وسای  جزد جهت دامان یحران هی رتاوسیرن دا دسورب یاند.-5-11-19

 داده نرد.پزنك یا پرسواا ییلاا  ترس قب  از اوااد آزمرن یه ییلاا پره مدیكاسیرن آعفا و یوا یلرار -5-11-20

مراد انوراستت زماوی اه یه طرا داخ  عروقی تاریز می نترود ملكن استت یاعث تستریر داستی نتدن دا افراد مبولا یه ییلاا  داستی نتك  -5-11-21

 هلرزیارب نرد.
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یاید قطر نتترد، چرن ماده حاجب یدداا یاعث    بيمار  ترستت ستتاعت یمد از تزایل ماده حاجب  48دا ییلااان دیایوی، مصتترف موفرامین تا  -5-11-22

 افزایش اسیدوز جاویك می نرد، احویاطات جزد یه عل  آید.

 ن ییلاا  می نرد.یدا ییلاا  میاسونی گراو تزایل ماده حاجب یاعث تشدید علا-5-11-23

ن ییلاا  می  یاه عرااضتی نتبه آوفرجوزا دااد تزایل ماده حاجب یاعث تشتدید علا 2دا ییلااان تحت دامان یا دااو  ضتد ترمرا اینورعراین  -5-11-24

ها  اوعیه و حوی تا  ن دا ستاعتیاستها ، افت فشتاا خرن، ادد و اعیارا  می یانتند. یروز این علان نتام : تب، عرز، تهر ، خاات، اات، ینترد . این علا

 گزاات نده است. 2چندین ماه یمد از آخرین دز اینورعراین 

 مصرف نرود. ااانناب تصریریرداا  ترس  دا زمان نیردهی مراد حاجب یاید یا احویا -5-11-25

اگر ییلاا ستایقه آعرژ ، اخولاجت ایلیرن، اتر ایلیرن یا وق  ایلنی، واانش قبلی یه تزایل ماده حاجب دااد، تستت حستاستیت پرستوی ولی -5-11-26

یانتد، تاایی ه دقیل تراود یرا  ییلاا میاطره آمیز تراود یرا  پیشتاریی احولال واانش ها  نتدید مراد اعولاد یانتد، چرن اوااد این تستت خرد می

 وسیله تست قبلی.ه  پزنكی یا تااید یر او  مرااد فرق ملكن است دا پیشاریی واانش ها  جاوبی داست تر یاند تا پیشاریی اردن ی

اند، قب  از اوااد آزمرن     ، اه ییلاا دا حال حاضتر دایافت می OTCدا مراد تلاد دااوها ) نتام  دااوها  غیر وستیه ا  )او  پیشتیران  -5-11-27

 اطلا  دانوه یاند. پزنكیاید  

ییلااان مصترف اننده یوا یلرار ملكن استت وستبت یه دزها  مملرل اپی وفرین دا دامان واانش ها  آعرژیك، الور جراب دهند. ینایراین -5-11-28

یا    ااانتناب تصتریریرداا   ترست     یه دعی  خطر واانش ها  ازدیاد حستاستیوی ، مراد انوراستت ید داا یایستوی دا ییلااان مصترف اننده یوایلرارها

 احویا  مصرف نرد.

، ملكن استت ااهش وستبی حان عروقی  انندعروقی پیشترفوه اه هلزمان دامان دیراتیك دایافت می-ییلااان یا وااستایی احوقان قلبی  -5-11-29

چندین   دانتوه یانتند اه این یه وریه خرد ملكن استت پاستی الیر  یه یاا استلرتیك ماده انوراستت اا تحت تاثیر قراا دهد. این ییلااان یاید یه مدت

 ساعت یمد از پروسیار جهت تمیین اخولاجت تاخیر  هلردینامیك عللكرد الیر  تحت ورر یانند.

 

 یاید اعایت گردد:ماده حاجب خرااای  گاد ها  زیر جهت اسوفاده از -5-12

 یه طرا واضح و مشی  یاند.  پزنك مماعجترس    یاید خرااایداخراست اوااد تصریریرداا  یا ماده حاجب -5-12-1

  یه مراد خرااای و تاایی ه  ژپرستشتنامه جزد جهت استوفاده از ماده حاجب خرااای یر استاب ستیر ییلاا ، دااوها  مصترفی، دانتون آعر  -5-12-2

 .گرددتكلی   یاید ترس  ییلاا  اادیرگرافی ها  قبلی

 مطاعمه نده و یر اساب اطلاعات آن یه ییلاا آمادگی داده نرد. ااانناب تصریریرداا ترس  یاید   تكلی  ندهپرسشنامه   -5-12-3

دا انورل گردد، اگر یراستتی و   ااانتتناب تصتتریریرداا ترستت   یاید  ماده حاجب خرااای از عحاظ استتریات و تغییر اوگ آن قب  از تاریز   -5-12-4

 وباید اسوفاده نرد و یه پزنك اادیرعرژیست اطلا  داده نرد. اسریات تغییر اوگ قای  ترجهی وجرد دانت،

 از فروف و وسای  یهدانوی اسوفاده گردد. اعایت نرد و ااانناب تصریریرداا  ترس  یاید مرااد یهدانوی جهت تهیه ماده حاجب خرااای  -5-12-5

 یلافاوله مراد اسوفاده قراا گیرد. ااانناب تصریریرداا  یاید ترس  ماده حاجب خرااای یمد از یاز ندن-5-12-6

 ترضیح داده نرد. ایشانیه  ااانناب تصریریرداا ترس  وحره اوااد پروسیار   ، یایدیه منررا حفظ آاامش ییلاا ،قب  از اوااد آزمرن-5-12-7

 ترضیح داده نرد. ایشانداجه یك هلراهان  یه ییلاا و ترس  پزنك اادیرعرژیستیاید   خطرات احولاعی وانی از اوااد پروسیار-5-12-8

قب  از اوااد   ییلاا و هلراهان داجه یكیرو اضتتایت آگاهاوه مبنی یر اوااد پروستتیار و خطرات احولاعی وانتتی از اوااد آن یاید ترستت    -5-12-9

 آزمرن، تكلی  نده و امضا و ملهرا یه اثر اواشت نرد.

 مراد غریاعار  قراا گیرود. ااانناب تصریریرداا ترس    ها  خاص ی، مراد غذایی و ییلاا یییلااان یاید از ورر سایقه حساسیت دااو -5-12-10
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پروستیارهایی اه ویاز  )اعلقدوا یه یمد مرارل نترد و یا پروستیارهایی ایلن حوی  پزنتك مماعجترست    یاید  دا وترات یااداا  اوااد آزمرن-5-12-11

 جایازین نرد.  یه انمه و ماده حاجب خرااای ودااود  

تراود اوااد نترد وگروه ، ایودا ، وفر اوااد پروستیار مریرطه یر خطرات مطرح نتده ییشتور یانتد، آن پروستیار می پزنتكاگر یر استاب قضتاوت   :7تبصرر  

 ییلاا  مریرطه دامان نرد و س ا پروسیار ها  یا مراد انوراست خرااای یرا  آن ییلاا اوااد گردد.

 وااد گردد.ا ااانناب تصریریرداا  ترس  پزنك اادیرعرژیستتحت ورر   یاید صاوی یا ماده حاجب خرااایوالیه مرااد اادیرگرافی اخ-5-12-12

 ااایردها  سرعفات یااین:-5-13

اود . ستترعفات یااین یا غلرت ها  میولف دا قستتلت ها  گرواگرن جهاز گراانتتی ماوند حلل ، مر  ، ممده، اثنی عشتتر، اوده یاایك و یزاو یكاا می

  خااج سترعفات یااین یا غلرت ان و استوری  دا یراستی مثاوه و مااا  ادااا  دا مرااد  اه ییلاا یه ترایبات ید داا حستاب استت و دا مااا  وتفراو

 نرد.ابد  و یرووكرگرافی اسوفاده می

 :اعایت نرد ااانناب تصریریرداا یاید ترس   دا اسوفاده از سرعفات یااین گاد ها  زیر

 غلرت تهیه نده موناسب یا تصریریرداا  از واحیه مراد ورر یاند.-5-13-1

 ودا سرعفات یااین یاید ااملا دا آب ح  نرد.-5-13-2

 ترجیحأ سرعفات یااین دا فرف نیشه ا  تهیه نرد.-5-13-3

 اعایت یهدانت دا تهیه دااو  سرعفات یااین دا ییش یه دقت یاید اوااد گردد.-5-13-4

 اسوفاه گردد: از سرعفات یااین  دا نرای  زیر وباید  -5-13-5

 احولال ااتبا  غیر طبیمی یین اوده و فضا  وفاقی-5-13-5-1

 وجرد اوسداد دا اوده یزاو  -5-13-5-2

 خروریز  حاد-5-13-5-3

 مصرف دااد. منر ،یه طرا الی دا مرااد  اه احولال سرااخ ندگی دا سیسون گراات وجرد دانوه یاند-5-13-5-4

 

 مراد حاجب محلرل دا آب یرا  عرعه گراات:-5-14

 ااایرد  ترین دااو ماده حاجب خرااای گاستتوروگرافین می یانتتد، اه دا واقر هلان ترایب ااوگرافین می یانتتد اه مقداا  مراد مرطرب اننده و-1

 تران از ااوگرافین اسوفاده ولرد. طمن دهنده یه آن اضافه نده است.یه هلین علت قای  تزایل ویست . دا ورات دا دسورب وبردن گاسوروگرافین می

2-VCUG  :  ااوگرافین و سرد ورمال ساعین قای  تزایل میلر  دااویی است اه یرا  پر اردن مثاوه از طریل سرود مراد اسوفاده قراا میایرد.میلر 

 یاید اوااد گیرد:دا این ااسوا  زیریاند اه اقدامات  تزایقی می MRIدا مراد حاجب مراد اسوفاده  

 .اوااد گیرد پزنكدسورا ید یا  حولأ یا  MRIهرگروه   -5-14-1

 اخذ نرد.  ترس  پزنك مماعجیاید اضایت آگاهاوه از ییلاا  ،یا تزایل  MRIدا مراد ییلااان یا دسورا -5-14-2

. دا خصترص ییلااان دااا  ستایقه )خصتروتأ ییلااان مبولا تكلی  گردد  تصتریریرداا   ااانتناب ترست   و اخذ  آماده ستازترست    یاید نترح حال  -5-14-3

ی و یه سترطان  دایافت مدااک قبلی )نتام  الیشته و گزاات تصتریریرداا ، گزاات پاترعرژ   و ثبت جراحی قبلی، دایافت نتیلی داماوی و اادیرتراپ 

 حاجب  اعزامی است.  ثبت حساسیت دااویی )خصروأ ماده

 



 
 

 

حاجب مواد از ایمن استفاده نحوه دستورالعمل   

WNH-INS-IMG-00025-02 1401/07/10 

 

ستتایقه ییلاا  الیر  یا ترمرا الیه ، تلاد ییلااان پیرود ، اوااد نتتیلی یا  اوااد آزمایش اراتینین یرا  تصتتریریرداا  یا تزایل دا افراد :   8تبصرر  

ی  ی و آاتریت اوماترئید، ییلااان یا فشتتااخرن یاج، دیایوی ها، عنفرد و میلرد ماعوی  ، وااستتا SLEاستتكرعر مث   داماوی اخیر )ستته ماه ، ییلااان الاژن و

 ، اعزامی می یاند.انندقلبی، سن یاج  پنااه سال، دااا  یك الیه، ییلاااوی اه دااو  آمینر گلیكرزید )جنوامایسین و آمیكاوسین  مصرف می

 اند.ساعت اخیر افایت می 72اوز اخیر و ییلااان یسور  دا  10وجرد وسبت اراتینین یرا  ییلااان سرپایی دا  :  9تبصر    

 

یا وراات مسئرل فنی تصریریرداا     كارشناس تصويربردارییه نرح ذی  یاید ترس    دا اسوفاده از گادوعینیرد  EGFRموناسب یا   جزداقدامات -5-15

 اوااد گیرد:

 .می یانداافی   30ییش از  EGFRدا دزها  مملرل تزایل گادوعینیرد -5-15-1

 جزد است. 60یاج      EGFRو یاجتر    DOUBLEیرا  دزها   -5-15-2

 مشاواه وفروعرژ  جزد است.  DOUBLEیرا  دوزها  60یرا  دوزها  مملرل و الور از  30الور از   GFRدا مرااد -3-15-3

یانتد.خصتروتا دا ییلااان  می DOTAREMدااو  ااجح ییش یا ترجه یه مقاجت جهت ااهش میزان وفروپاتی فیبروز ستیستویك دا این ییش  -5-15-4

 ویاز یه چك اردن اراتینین دااود.  MRIحاجب قای  اسوفاده دا   مادهدیایوی، اخولال عللكرد الیه، دیاعیز  و ییلاااوی اه 

و    DOTAREMینایراین دا وترات عزود استوفاده از .استوفاده نترد دا زوان یااداا  ااانتناب تصتریریرداا ترست   وباید مراد حاو  گادوعینیرد -5-16

GADOVIST نتیر   .ستاعت قطر نترد 24دا وترات استوفاده از گادوعینین نتیردهی    ترعد ویاز ویستت. پا از یانتد و یراستی ییشتور  دا ورزادااجح می (

 دونیده و دوا اییوه نرد 

 

 پايش و نظارت:- 6

فرمت و اوت گزاات پایش اجرا  دستورااعمل  ترست  سترپروایزا تصتریریرداا ، یصترات اعكوروویكی طراحی و مطایل فرآیند مریر  پايش:  - 6-1

الیوه دامان، دااو و تاهیزات   داماه یكباا ترستت  ستترپروایزا تصتتریریرداا    3تصتتریب و ایلا، خراهد نتتد. گزاات پایش اجرا  دستتورااعمل  هر  

 ییلااسوان مطرح خراهد ند.پزنكی  

 وراات یر اجرا  وحیح این سند یه نرح ذی  خراهد یرد:نظارت:   - 6-2

  سترپروایزا تصتریریرداا  و ااانتناب هلاهنگ  وراات یر عللكرد پرستن  تصتریریرداا  دا اجرا  وتحیح دستورااعمل  یه ترتیب یرعهده - 6-2-1

 اننده ایلنی ییلاا خراهد یرد.

  مدیر دامان وراات یر عللكرد سترپروایزا تصتریریرداا  و ااانتناب هلاهنگ اننده ایلنی ییلاا دا اجرا  وتحیح دستورااعمل  یرعهده - 6-2-2

 خراهد یرد.

، یصترات اوورنتت یه دفور دامانخطاب یه مدیر    سترپروایزا تصتریریرداا گزاانتات عدد اوطباق دا یازه زماوی تمیین نتده ترست     ااستال :  10تبصرر  

 نرد.یهبرد ایفیت اوااد می

 مرجع تائيد، تصويب، ابلاغ، نگهداری، توزيع و بازنگری: - 7

 مرجر تایید این دسورااعمل  خراهد یرد. دامان، دااو و تاهیزات پزنكی ، الیوهدامانپا از تایید اوعیه مدیر تاييد:   - 7-1

 اییا ییلااسوان مرجر تصریب و ایلا، این دسورااعمل  خراهد یرد.تصويب و ابلاغ:  - 7-2
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ترست  دفور   وستیه اوت  این دستورااعمل  دا دفور ستناش و پایش ایفیت واهداا  خراهد نتد. ترزیر وستی این دستورااعمل نگهداری و توزيع:   - 7-3

 سناش و پایش ایفیت ورات خراهد گرفت.

سترپروایزا  ،  دامانییلااستوان، مدیر   اییاوترات ستاجوه مراد یازوار  قراا خراهد گرفت.  این دستورااعمل  ترست  یهبرد ایفیت یهبازنگری:  - 7-4

   زماوی عاد  و یازوار  مطرح ولایند.تراوند پیشنهاد یازوار  دا این دسورااعمل  اا خااج از یازهدفور سناش و پایش ایفیت مییرداا  و تصریر

 منایر و مراجر:  -8

1-8-edition thTintinalli’s Emergency Medicine: A Comprehensive Study Guide, 8 

 اوالن اادیرعرژ  ایران

 1401سال    -ویرایش پنان  -اسواوداادها  اعوبااییشی-8-2
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