
 
 

 

آزمایشگاه  در گیری نمونه دستورالعمل   

WNH-INS-LAB-00073-02 1401/06/29 

به گونه ای که باوان به مدظور جداسنازی  مماد   در بیمارسناان نیاان رر     اطمیدان از انجام نمونه گیری صنیی   هدف از تدوین این سندد  هدف : -1

قارچ  اسنررم     سنازی و انجام مزمای  از من اسناداد  نمودم مدظور از نمونه گیری صنر ام نمونه  ون نهود  و تمامم نمونه های مزمای  نظیر ادرار  مد و  

 که باید در واحد پذیرش احراز هویت  ثهت و بررسم گردد و سرس به مرحله بعد مداقل شودم  لط و موارد ایدچدیدم را نیز شامل مم شود

 الزامم مم باشدم   بیمارساان نیاان رر  مزمایشگا  نمونه گیریبخ  سدد در  ینجرای اا  دامنه  كاربرد:  -2

 _  :تعاريف -3

 مسئوليت ها و اختيارات: -4

  بازنگری در باز  زمانم مشخص و نظارت بر اجرای صیی  سدد را بر عهد  داردم   ن یمسئول تدو  شگا یمزما بخ  نمونه گیری مسئول-4-1

 سدد را بر عهد  دارندم نیا  یصی ینظارت بر اجرا لیتمسئو شگا یمزما زریسوپرواو    شگا یمزما ممسئول  د  -4-2

 کارکدان بخ  نمونه گیری مزمایشگا  مسئولیت اجرای صیی  سدد را بر عهد  دارندم   -4-3

   دستورالعمل:گام های -5

  را وانم شودم  توسط کارشناس نمونه گیری آزمایشگاهمراجعه کددد  باید    -1-5

و عدم تطابق به مسنئول پذیرش گزارش   شنودبررسنم    نمونه گیری  توسطط کارشطناس  باید بیمار اعم از مشنخانات بیمار و تسناها  اطلاعات قهض  -2-5

 گرددم

انجام گیرد به این صنورت که نام کامل    نمونه گیری  توسطط کارشطناسبرای بیماران سنرپایم و بسناری به شنال  عال باید   عملیات احراز هویت  -3-5

نمونه گیری به این شنال مم    رد مسنئول تعیین هویت نمونه بردار مم باشند و نیو  اطمیدان از هویت بیمار قهل ازبیمار از  ود بیمار پرسنید  شنودم 

مار عدم انطهاق در باشند که نمونه گیر نام بیمار را پرسنید  و با قهض من تطهیق دهدم بیان نام بیمار از جانن نمونه بردار بدون پرسن  نام بیمار از  ود بی

 م  گواهمکارت مل)پرسنید  شنودم کارت شنداسنایم   شنخص بیمارحوز  نمونه برداری و تعیین هویت بیمار تلقم مم گرددم همچدین سنن بیمار نیز باید از 

کارشندا  نمونه گیری باید قهل از  رو  از کدار بیمار نسنهت به صنیی     مگرددمم  در این مرحله بررسنم   زین  (  گذرنامهمهینامه  شنداسندامه  د ار ه ب

 بودن اطلاعات نمونه و کیدیت نمونه از طریق بررسم مجدد نمونه ها اطمیدان حاصل نمایدم

لیهلیدگ لوله های مزمای  بیماران بسناری و سنرپایم بر   و دریا ت شنود  نمونه گیری  کارشطناستوسطط    HIS از طریق  باید لیهل الاارونیک بیمار  -4-5

بر روی لیهل نام و نام  انوادگم  سننابقه  شننمار  پذیرش  بارکد    گیردمانجام  بر بالین بیمار در واسننت شنند  طهق برگه پذیرش بیمار  اسننا  مزمای 

 .نو  لوله و در بخ   دم نو  تست ثهت گردد  اطلاعات بیمار

و در صنورت لزوم از  انای نمونه  انجام شنود یک  انم و مقا همزمان    نمونه گیری از  نهایدتیت هیچ شنرایطم   رعایت حریم  انوصنم بیمارجهت -5-5

  توسط کارشناس نمونه گیری بایسام   م میرمانگم اطلاعات بیمار در تمامم قسمت های بیمارساان و  ار  از بیمارسااناسناداد  شود جداگانهبرداری 

 مگرددحدظ 

  بر اسننا  دسنناورالعمل الزامات قهل از نمونه گیری گیری پی  از نمونهو الزامات رعایت رژیم رذایم    از  باید  توسطط کارشطناس نمونه گیری  -6-5

رذایم و زمانم بر گیری دارندم میدودیت  ها نیاز به ناشناا بودن و حذف بعانم مواد از رژیم رذایم قهل از  ونبعانم از مزمای   مگردداطمیدان حاصنل 

کارشندا  نمونه گیری جهت اطمیدان از   ماسنت  ها جهت حانول ناای  صنیی  مزمای  ونروریباشند و این میدودیتاسنا  نو  مزمای  ماداوت مم  

 رعایت شرایط پی  از نمونه گیری موارد حائز اهمیت را از بیمار پرسید  و در تووییات بیمار ثهت نمایدم

و  شودکه نیاز به مماد  سازی بیمار قهل از انجام مزمای  مم باشد  در نمونه گیری سوال   Prolactin,PSA,UBTجهت انجام نمونه گیری هایم مثل 

 گرددم در صورتم که بیمار دساورالعمل را مطالعه نارد  باشد و شرایط نمونه گیری را رعایت ندمود  باشد نمونه گیری به روز بعد موکول
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در کمال اد  و احارام و به صنورت دقیق پرسنید    توسطط کارشطناس نمونه گیریشنر  حال بیمار بر اسنا  مزمای  های در واسنت شند  باید    -7-5

 شد  و در سیسام نمونه گیری ثهت گرددم

سنریعار انجام شنود و بر اسنا  دسناورالعمل    توسطط کارشطناس نمونه گیریدر صنورت وجود در واسنت اورژانس برای بیمار   را وانم بیمار باید    -8-5

مزمای  های اورژانسننم  روی لوله های دارای در واسننت اورژانسننم لیهل گرد قرمز که علامت اورژانسننم مم باشنند  زد  شننود و سننریعار تیویل بخ  

 جداسازی گرددم  

بر اسنا  دسناورالعمل نیو  نمونه گیری انجام شنود و تا    توسطط کارشطناس نمونه گیرینمونه گیری انوا  مزمای  باید در ظرف مداسنن  ود    -9-5

 جایم که در کیدیت نمونه مشال ایجاد نشود از سیسام  لاء جهت نمونه گیری بساری و سرپایم اساداد  گرددم

بررسنم شنود و را     توسطط کارشطناس نمونه گیریدقیقه  45لیسنت در واسنت های مزمای  ثهت شند  توسنط بخ  های بیمارسناان  باید هر    -10-5

در بخ    هر سنناعت جهت انجام نمونه گیری بر اسننا  دسنناورالعمل های ایمدم کارکدان  ایمدم بیمار  نیو  نمونه گیری و اناقال نمونه بر بالین بیمار

 حاور شود و نمونه سریعام به مزمایشگا  مداقل شودم

و   توسطط کارشطناس نمونه گیریاناقال نمونه های مزمای  در بیمارسناان و مزمایشنگا  باید بر اسنا  دسناورالعمل اناقال نمونه های مزمای     -5-11

 دا ل باکس مخاوص حمل نمونه انجام شودم

تمامم نمونه های ارسننال شنند  به مزمایشننگا  باید از لیاا اطلاعات بیمار  اطلاعات  رد نمونه گیر  مشننخص بودن زمان نمونه گیری  اجرای    -5-12

بررسنم شنود و در صنورتم که نمونه مورد قهول   توسطط کارشطناس نمونه گیریالزامات حمل نمونه و بر اسنا  دسناورالعمل معیارهای رد و قهول نمونه 

ی  اسنت در سنیسنام ثهت گردد و تیویل بخ  جداسنازی شنودم در ریر این صنورت باید مورد رد نمونه در  رم عدم انطهاق ثهت شند  و انجام نمونه گیر 

 مجدد به واحد یا  رد مربوطه اطلا  داد  شودم

و بر اسنا  دسناورالعمل انجام مزمای  های نام برد  انجام شنود و در   توسطط کارشطناس یای نمونه گیریباید   BT-CT-PPDمزمای  های    -5-13

 ثهت گرددم HISد ار مربوطه و در سیسام 

بر اسنا  شنر  وظایا ابلاش شند   در پایان هر شنیدت کاری باید لیسنت ناقانم نمونه گیری بررسنم و بایگانم شنود و بخ  مرتن شند  تیویل    :1تبصطره

 شیدت بعدی گرددم

  توسطط کارشطناس نمونه گیری نمونه گیری مزمای  با در واسنت اورژانسنم یا از بخ  اورژانس باید طهق دسناورالعمل مزمای  های اورژانسنم   -5-14

 انجام شودم

    پايش و نظارت: -6

 رمت و روش گزارش پای  اجرای دسنناورالعمل توسننط سننوپروایزر مزمایشننگا   باننورت الاارونیام طراحم و مطابق  رمیدد مربو  پایش:  - 6-1

  کمیاه درمان  دارو و تجهیزات پزشنام  درما  یاهار توسنط سنوپروایزر مزمایشنگا    3تانوین و ابلاش  واهد شندم گزارش پای  اجرای دسناورالعمل هر  

 بیمارساان مطر   واهد شدم

 نظارت بر اجرای صیی  این سدد به شر  ذیل  واهد بود:نظارت:   - 6-2

 نظارت بر عملارد پرسدل مزمایشگا  در اجرای صیی  دساورالعمل به ترتین بر عهد  مسئول/ سوپروایزر مزمایشگا   واهد بودم - 6-2-1

نظارت بر عملارد مسنئول/ سنوپروایزر مزمایشنگا  در اجرای صنیی  دسناورالعمل به ترتین بر عهد  مدیر مزمایشنگا  و مدیر درمان  واهد  - 6-2-2

 بودم
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گزارشنات عدم انطهاق در باز  زمانم تعیین شند  توسنط سنوپروایزر مزمایشنگا   طا  به مدیر مزمایشنگا   بانورت رونوشنت به د ار   ارسنال:  2تبصطره 

 شودمبههود کیدیت انجام مم

  :مرجع تاييد، تصويب ، ابلاغ، نگهداری، توزيع و بازنگری -7

 مرجع تایید این دساورالعمل  واهد بودم پس از تایید اولیه مدیر درمان  کمیاه درمان  دارو و تجهیزات پزشامتایید:   - 7-1

 رییس بیمارساان مرجع تاوین و ابلاش این دساورالعمل  واهد بودمتصویب و ابلاغ:  - 7-2

نسنخه اصنل این دسناورالعمل در د ار سندج  و پای  کیدیت نگهداری  واهد شندم توزیع نسند این دسناورالعمل توسنط د ار نگهداری و توزیع:   - 7-3

 سدج  و پای  کیدیت صورت  واهد گر تم

صورت سالانه مورد بازنگری قرار  واهد گر تم رئیس بیمارساان  مدیر درمان   این دساورالعمل توسط د ار سدج  و پای  کیدیت بهبازنگری:  - 7-4

ی زمانم عادی و بازنگری مطر  تواندد پیشنندهاد بازنگری در این دسنناورالعمل را  ار  از باز د ار سنندج  و پای  کیدیت ممگا  و  سننوپروایزر ازمایشنن

 نمایددم

 منابع و مراجع:-8

 28و  27و   2و  1الزامات مزمایشگا  مرجع سلاماهخ  های    -1-8
 روش های اجرایم قهل از انجام مزمای   5-4بدد  INSO-ISO 15189:2012اسااندارد   -2-8
 مشاری  با مرتهط  رمیددهای  7-2بدد  ISIRI-ISO 9001:2008اسااندارد -3-8
4-8-Guidelines for implementation of quality standards for health laboratories, WHO, 2000 
 نرم ا زار پذیرش و جوابدهم مزمایشگا   -5-8

 1401سال    -ویرای  پدجم  -اساانداردهای اعاهاربخشم-6-8
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تطططهطططیطططه  

 کنندگان

دبیر کمیاه درمان  دارو و 

 تجهیزات پزشام 
مسئول تامین  -علم  سروی

 کیدیت مزمایشگا  

 

   

 تایید اولیه

تططایططیطد   

کطنطنطده 

جانشطی   

ریططیطط   

 کمیته  

ماو  کمیاه درمان  دارو و تجهیزات  

تصویب و   1404/ 10/ 22 پزشام مورخ

ابلاغ  

 کننده

 

 

 توزیع نسخ

 نسخه کپی دفتر سنجش و پایش کیفیت
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