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هنی غنرضتروای دا ااستونی ستننستت استوزراا زایلن  ایلن و ترویم زایلن   هدف از تدوین این دستورااعمل  املنان  از انه  سترااین هدف : -1

 مبنمی و اسب عرح بنلناسون  دوسوداا مندا دا بنلناسون  ننکن  غرب می بنشد.  

 هنی بلرک زایلن  و اودابه بنلناسون  ننکن  غرب اعرامی می بنشد.  اجرای این ساد دا بخ كاربرد: دامنه  -2

 :تعاريف -3

 هنی اعزنیی زایلن  می بنشد.  اوش مبنمی زای  نرزاد بن ین بدو  اسوفنده از اوشزایمان طبیعی:   - 3-1

 گریاد.شکم )لاپنااترمی( و دیرااه احم )هنسوروترمی( اا سرااین می به دننن آواد  جانن از مریق ایجند انسریر سزارین:  - 3-2

 :مسئوليت ها و اختيارات -4

 ی زمننی مشخص شده اا بر عهده دااد.سرپرسونا بلرک زایلن  مسئرعنت تدوین ،نظنات بر اجرای صحنح ساد و بنزنگری دا بنزه  -4-1

   اجرای صحنح ساد اا بر عهده دااد . مسئرعنت نظنات برمدیر دامن   -4-2

 ت اجرای صحنح ساد اا بر عهده دااند.موخصصنن زنن  مسئرعن  پرسا  بلرک زایلن  و  -4-3

 دستورالعمل:گام های -5

 انجنم گنرد.   کمک پرستارو  ماما    خرش آمدگریی به مندا و ممرفی خرد، بنید ترسط  -5-1

 حفظ گردد.کلیه پرسنل  حریم خصرصی مندا حنن مصنحبه و ممنیاه بنید ترسط   -5-2

 به مندا نشن  داده شرد.کمک پرستار هنی مخولف بلرک زایلن  بنید ترسط بخ   -5-3

 به بنلنا ترضنح داده شرد.سرپرستار بلوک زایمان و ماما  فرآیاد زایلن  بنید ترسط  - 5-4

 دا بخ  زایلن  دا دسورس بنشد.سرپرستار بلوک زایمان وسنی  الک زایلن  مبنمی بن انفنت مطلرب بنید ترسط  -5-5

ترضنح  متخصص بیهوشی  و متخصص زنان  داد ترسط  هنی دااویی و غنردااویی بیداد مراین و ممنیب آ  و اسوفنده از اوشهنی زایلن  بیاوش  -5-6

 داده شرد.

 ترضنح داده شرد.مامای تریاژ به مندا دا خصرص امنان منمنی هلراه بنید ترسط  -5-7

 اا اخوصنص داده و اجنزه حضرا هلسر ین هلراه آمرزش دیده داده شرد.  LDRبه مندا اتنق  ماما  و  توسط مسئول شیفت  -5-8

 دا اخوننا قراا داده شرد.کمک پرستار  امکنننت افنهی از قبن  تلریریر ، اسوفنده از وسنی  صرتی، زنگ احضنا پرسونا و... بنید ترسط  -5-9

 برقراا شرد.  بن منداکلیه پرسنل    ااتبنط چشلی، فکری و عنمفی بنید ترسط  -5-10

 داده شرد.ماما و پزشک معالج به مندا اجنزه تغذیه و آزادی حرات ترسط   -5-11

 اسوفنده شرد.کمک پرستار هنی مغذی و عذیذ جهت تزریت بانه مندا ترسط حنن فرآیاد زایلن  بنید از منن  وعده  -5-12

 داده شرد.ماما هنی تافسی، اسوفنده از وا  و جکرزی ترسط هنی زایلن ، تکانکبه مندا ترضنحنت لازم دا خصرص اسوفنده از ترپ، پرزیشن  -5-13

 پنگنری و ثبت شرد.متخصص زنان  و  ماما  می سنر عنبر بنید وضمنت مندا بناداا ترسط   - 5-14

 عل  آید.بهماما  هنی بمد از زایلن  بنید ترسط مرقع نظنر تلنس پرست بن پرست، و شنردهی و آمرزشاقدامنت به  - 5-15

 عل  آید.بهسرپرستار بلوک زایمان قدادانی از مندا پس از زایلن  بنید از مریق تزدیرننمه ترسط   -5-16

 عل  آید.نننزماد مراقبت ویژه، پنگنری به مامای مسئول مادراز منداا  نننزماد مراقبت ویژه بمد از ترخنص بنید ترسط   -5-17
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  پايش و نظارت:-6

فرمت و اوش گرااش پنی  اجرای دستورااعمل  ترستط سترپرستونا بلرک زایلن ، بصترات اعکوروننکی مراحی و مطنبق فرآیاد مربرط پایش:  - 6-1

و تغذیه    منه یکبنا ترستط سترپرستونا بلرک زایلن  دا النوه ترویم زایلن  مبنمی 3تصتریب و ابغ  خراهد شتد. گرااش پنی  اجرای دستورااعمل  هر  

 بنلناسون  مطرح خراهد شد.بن شنر مندا  

 نظنات بر اجرای صحنح این دسورااعمل  به شرح ذی  خراهد برد:نظارت:   - 6-2

ی سترپرستونا  نظنات بر عللکرد پرستا  بخ  هنی بلرک زایلن  و اودابه، منمن و پرستونا دا اجرای صتحنح دستورااعمل  به ترتنب برعهده - 6-2-1

 بلرک زایلن ، سرپروایراا  وقت خراهد برد.

 ی مدیر پرسونای می بنشد.نظنات بر عللکرد سرپرسونا بخ  بلرک زایلن  و بخ  زنن  و سرپروایراا  بر عهده-6-2-2

 ی مدیر دامن  خراهد برد.نظنات بر عللکرد موخصصنن زنن  و بنهرشی دا اجرای صحنح دسورااعمل  برعهده - 6-2-3

مدیر   ، بصترات اونرشتت بهپرستونایخطنب به مدیر  سترپرستونا بلرک زایلن   گرااشتنت عدم انطبنق دا بنزه زمننی تمننن شتده ترستط  ااستن   : 1تبصرر 

 شرد.دفور بهبرد انفنت انجنم می دامن  و

 :مرجع تاييد، تصويب ، ابلاغ، نگهداری، توزيع و بازنگری -7

 مرجع تنیند این ساد خراهد برد. ر منداو تغذیه بن شن پس از تنیند اوعنه مدیر دامن ، النوه ترویم زایلن  مبنمیتایید:   - 7-1

 اینس بنلناسون  مرجع تصریب و ابغ  این دسورااعمل  خراهد برد.تصویب و ابلاغ:  - 7-2

نستخه اصت  این ستاد دا دفور ستاج  و پنی  انفنت نگهداای خراهد شتد. ترزیع نستس این ستاد ترستط دفور ستاج  و نگهداری و توزیع:   - 7-3

 پنی  انفنت صرات خراهد گرفت.

صترات ستنلانه مراد بنزنگری قراا خراهد گرفت. اینس بنلناستون ، مدیر دامن ، مدیر پرستونای و دفور این ستاد ترستط بهبرد انفنت بهبازنگری:  - 7-4

 ی زمننی عندی و بنزنگری مطرح نلنیاد.تراناد پنشاهند بنزنگری دا این دسورااعمل  اا خناج از بنزهساج  و پنی  انفنت می

 منابع و مراجع: -8

 فرم اضنیت آگنهننه  -فرم ماحای پناترگراف  -8-1

 وزاات بهداشت، دامن  و آمرزش پرشکی  -ممنونت سغمت -5هنی مدیریت شده شلناه  مراقبت  -8-2

 وزاات بهداشت، دامن  و آمرزش پرشکی دفور سغمت خننراده و جلمنت ادااه سغمت منداا  -خدمنت منمنیی و زایلن  ااایهااهالنی اشرای   -8-3

 ااهالنی بنعنای زایلن   -8-4

 1401سن     -ویرای  پاجم  -اسوننداادهنی اعوبنابخشی-8-5
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 تهیه کنندگان

 سرپرسونا بلرک زایلن  -عنغ حسنای

 
 مدیر پرسونای 

 تایید اولیه

تایید  

 کنند  

جانشین  

رییس 

 کمیته 

مصتتترب النوته ترویم زایلتن  مبنمی و 

 1404/ 10/ 17 تغذیه بن شنر مندا مراخ
تصویب 

و ابلاغ 

 کنند  

 

 توزیع نسخ

 نسخه کپی دفتر سنجش و پایش کیفیت

 

 


