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صورت نياز تخليه در زمان  در حريق و ءنجات، اطفا و اعلام، فرار كشف، پيشگيري،ايمني در مقابل آتش سوزي و   با هدف  اين دستورالعمل هدف : -1

عيادت   بيماران،  بيمارستان و تمامي كاركنان، آن وظيفه سطوح مختلف مديريت در است كه در  نيکان غرب تدوين شود  بروز آتش سووزي در بيمارسوتان

 تدوين شد  است .  نيکان غرب در راستاي سياست استقرار نظام ايمني بيمار و كاركنان در بيمارستان سندكنندگان تعيين مي گردد و اين 

  الزامي مي باشد.   نيکان غرب سند در كليه قسمت هاي بيمارستان اجراي ايندامنه  كاربرد:  -2

  :تعاريف -3

 .مسيري كه افراد بتوانند در هنگام بروز بحران با طي طريق آن مسير، خود را به محل امن برساننداضطراري: خروج -1-3

 : مسئوليت ها و اختيارات -4

كميته مديريت خطر حوادث و  ياعضوا  ،با همکاري مسووولين بخشو ا و واحدها و رابطين و همکاران آتش نشوانيبيمارسوتان تيم آتش نشواني   رابط-1-4

 .مسووليت تدوين و نظارت بر اجراي صحيح سند و بازنگري در باز  زماني مشخص شد  را برع د  داردبلايا  

را برع د    سوندمسوووليت اجراي صوحيح    دسوتورالعملافراد مرتبط و ذكر شود  در  و  كليه مسووولين بخشو ا و واحدها  و  بيمارسوتان  آتش نشواني رابط-2-4

 دارند.  

 گام های دستورالعمل: -5

در دو   دبیر کمیته  توسوطحريق با نظارت رئيس كميته مديريت خطر حوادث و بلايا   برابر براي رسويدن به اهداف تعريف شود  بايسوتي برنامه ايمني در

 : اجرا گردد شرح زير بهمرحله 

 آمادگي پيشگيري و -1

 مقابله  -2

 :آمادگي مقابله با آن حريق و ايجاد  پیشگیري از  -  5- 1

قسمت اي مختلف بيمارستان كنترل   رويه هاي تدوين شد  براي پيشگيري از حريق در ،آمادگي است. به منظور اجراي صحيح  اولين مرحله پيشگيري و

  :از  عبارتند  اين رويه ها گردد.  با همکاري واحد فني و م ندسي و تج يزات پزشکي انجام   واحد بهداشت حرفه ايمداوم توسط  و بازرسي مستمر  و

 بناي ساختمان اسکلت و مناسب از نگ داري صحيح و  -1-1-5

نگ داري تابلو هاي برق و اتاق هاي رك و كليه   كاليبراسويون منظم تج يزات پزشوکي و) سورويسو ا  تج يزات و  نگ داري مناسوب دسوتگاه ا،  -2-1-5

اصولاح  و  وكابل ا نقاط اتصوال سويم ا  بررسوي مسوتمر  كنترل و  و تابلوهاي برق ايزوله و ...تاسويسوات، UPS مسويرهاي عبور برق فشوار قوي و ضوعيف و اتاق 

  زاتيكار محوله كار خود و تج   انيپس از پا  .شوود انجام يو مهندسک   يو واحد فن يپزشک  زاتیتجهتوسوط واحد ا(  پريزه  و  سويم،كليد شپارگي روك

 .ندينما  رفعاليگردد غ  يآتش سوز  جاديتواند باعث ا  يو هرگونه منبع فعال را كه م شود يپرسنل بازرس هيكل توسط

 سطح ايمني اين اماكن و ارتقاء توجه جدي به مناطق داراي احتمال آتش سوزي بالا  -3-1-5

 فراراضطراري به طورسالانه تمرين مراحل تخليه و  سالانه و رگزاري مانورب  -4-1-5

 ملاقات كنندگان بيماران و به موقع تج يزات اعلام حريق درج ت به حداقل رساندن مخاطرات براي كاركنان، صحيح و عملکرد اطمينان از   -5-1-5

  تمام تج يزات پزشکي ثابت يا قابل حمل )پرتابل( بيمارستان يسرويس و نگ داري منظم و دور  ا  - 6-1-5

 .خودداري نمايند مي اندازد ايمني را به خطر  اقدامي كه سلامتي و هر از  شد  و حريق آشنا  روش اي مقابله با  كليه كاركنان موظفندكه با   -7-1-5

 



 
 

 

ایمن بصورت  بیمارستان  در سوزی  آتش  کنترل  و پیشگیری  اقدامات  دستورالعمل   

WNH-INS-OCH-00097-02 1401/09/10 

 

هاي ايمني حريق انجام شود. توصيه اساس ضوابط ايمني در برابر زيرساخت اي بيمارستان بايستي بر درر تغيي و ساز ساخت و هرگونه توسعه،  -8-1-5

 .ساختماني جديد بايد به دقت مورد توجه قرارگيرند  كار هر قبل از

 .اجباري گنجاند  شود حريق به طور برابر ها و قراردادهاي بيمارستان رعايت ضوابط ايمني درتمام طراحي در -9-1-5

  .به عمل آورد  ديبازد  يآتش نشان يكپسول ها هيبصورت فصلي و در زمان لازم ازكل ول ب داشت حرفه اي،ومس -10-1-5

 . هاي بيمارستان نصب ميباشدنقشه خروج اضطراري در كليه قسمت -11-1-5

 .يك رابط آتش نشاني در هر بخش حضور دارد  ها،در تمامي شيفت  -12-1-5

مسووول ب داشوت حرفه اي، مسوووليت جانمايي و نصوب وسوايل اطفاء حريق را در كليه قسومت هاي بيمارسوتان به ع د  دارد و هي  گونه  -13-1-5

 .مانعي نبايد در برابر آن ا قرار بگيرد

و   يم ندسو  يماهه با همکاري شوركت هاي مجاز و يا سوازمان اتش نشواني توسوط واحد فن 6فشوار آب فاير باكس هاي بيمارسوتان به صوورت   -14-1-5

 .چك مي شود  يب داشت حرفه ا

 :حريق مقابله با 5- 2

 :اطلاع رساني سريع-1-2-5

 اقدام نمايد. بصورت ذيلموظف است  با آتش سوزي مواجه درهمراهان   ملاقات كنندگان و بيماران،  ازكاركنان،هركدام  

 ردزنگ خطر رابه صدا درآوو اعلام كد آتش  (fire code) با فشردن  همراهان  ملاقات كنندگان و بيماران،  كاركنان،- 1-1-2-5

و از    نمايند  قدام( ا125  ي)كد اضووطرار2222مركزتلفن بيمارسووتان  شوومار    نسووبت به اعلام كدآتش سوووزي از طريق تماس باپرسوونل - 2-1-2-5

ول آتش وافراد موثر در زمان حريق در مركز تلفن و نزد مسو يضورور ياز تلفن ها يسوتيل  يضورور  طيبخشو ا. در شورا  هي،كد قرمز به كل page قيطر

  د.شو  يبه افراد اطلاع رسان عاًيسر قيموجود است كه در هنگام حر  ينشان

 .باشد يقابل دسترس ج ت تماس م شهياشغال نبود  و هم چوقتيباشد كه ه يمخصوص موارد بحران م  2222شمار  تلفن  : 1تبصره

 :سيستم اعلام حريق-2-2-5

 صورت گيرد.  قيحر  يبا فشردن شاس پرسنل  هیکلتوسط  قياعلام حر ،قيدر صورت مشاهد  حر  -1-2-2-5

پرسکنل اتتاامات توسوط  ريآ  يصودا   ،همراهان و پرسونل ماران،ياز بر هم خوردن ارامش ب  يريخطر، ج ت جلوگ ريپس از فعال شودن آ   -2-2-2-5

 قطع شود.( واقع در طبقه همکف  ،نياتاق كنترل دورب،  )دفتر انتظامات قيحاضر در محل پنل اعلام حر

 .گردداعلام    يم ندس ي وبه واحد فن  عايسر پرسنل حاضر در اتتااماتتوسط اطفا  ستميو س  يشاس  ايمحل فعال شدن دتکتور و    -3-2-2-5

تماس   يم ندسوو    يمجدد با فن  پرسکنل حاضکر در اتتااماتتوسوط  ،قياز فعال ماندن چراغ هشودار اعلام حر قهيدق 5پس از گذشوت   -4-2-2-5

 .خود اطلاع دهند فتيسرش  ايبه مسوول واحد و را مشکل   عايپاسخ سر  افتيرصورت عدم درد  .شوند ايجو را گرفته و علت

  ستميس،  پس از بررسي كامل قيدر صورت عدم وجود حرمراجعه نمايند.    قياعلام حر  ستميبه محل فعال شدن س فني و م ندسيپرسنل    -5-2-2-5

دچار مشکل شد  بود و امکان بازگرداندن آن به مدار وجود نداشت به مسوول   ستميچنانکه سبازگرداند  شوود. به مدار  فني و مهندسکيپرسکنل   توسوط

 .پنل آگا  باشند يخارج از مدار بودن نقطه ا لينسبت به دل  اطلاع دهند تا آن ا يحرفه ا شتواحد انتظامات و ب دا

زمان  نيعتريدانسوته و در سور  يقطع  قيفرض حر  شيرا با پ   قياعلام حر سوتميحاصول از سو  ياخطارها  يتمام سوتيبايم  فني و م ندسويپرسونل : 2تبصکره

 .ممکن در محل اعلام شد  حاضر شوند
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  زمان ممکن الزام اسووت  نيفضووا ها در طبقات مختلف در كوتا  تر هيكل  يورود  يدرب ها  يها  موتيو ر  دهايكل  يدر دسووترس بودن تمام: 3تبصککره

مانند    باشونديفعال نم  يبه صوورت شوبانه روز  ييبخش ها  و UPS اتاق   رك ،اتاق سورور ،اتاق برق ،  يالخصووص نقاط پرخطر از جمله اتاق ها  يعل)0

 (...  و يادار  يقلب و بخش ها كينيكل خم،ز  كيني،كل ياسکوپ 

زمان ممکن اقدام    نيتر  عيتماس گرفته و در سر  قياعلام حر ستميس بانيبا شركت پشت رابط تیم آتش تشکاتي بیمارسکتانتوسوط  سوپس  -6-2-2-5

 . ندينما ستميس ريبه تعم

كنند  و   يضودعفون  ياسوتفاد  از كپسوول ها نيفعال كردن مدار)ح رياز پرسونل مجاز به غ  چکداميه  يو م ندسو  يبه اسوتننا پرسونل واحد فن  :  4تبصکره 

 .باشندينم ( ستيكنند  بخار و م جاديا طيشرا  ريسا  اي

  کهي در محل مشواهد  شود،در صوورت قيحر  فني و م ندسوي،پس از مراجعه پرسونل واحد   ،قياعلام حر سوتميدر محل فعال شودن سو  کهيدرصوورت :5تبصکره  

چناچه    .ندينما  قياطفاء حر  يبا اسوتفاد  از كپسوول ها  قياقدام به اطفاء حر  عاي( باشود، سورقياطفاء حر  يكلاس ها  يكوچك)مطابق با آموزش ها قيحر

طبقه و م ار  هيج ت تخل  هياقدامات اول (قيكلاس اطفاء حر  ي)مطابق با آموزش ها  اشوتعال قرار داشوت تيو در جوار مواد با خاصو دگسوترد  بو قيحر

 .اطلاع دهند  يطبقه را انجام و همزمان به سازمان آتش نشان  ايدر آن واحد و   قيحر

 ميت ياعضوا توسوط  فيمطابق با شورح وظاي،  سوازمان آتش نشوان  ميت ياعضوا  همکاري لازم با  ،يسوازمان آتش نشوان  ميت يپس از حضوور اعضوا  -7-2-2-5

 صورت گيرد.  يداخل  يآتش نشان

 : پانل اعلام حريق در بيمارستان وجود دارد كه جانمايي آن ا عبارتند از 2در مجموع   -8-2-2-5

 در طبقه همکف نيدفتر انتظامات و كنترل دورب -1

 در طبقه همکف  يلاب يورود شنياست -2

 حاصل شود.  فني و م ندسيپرسنل انتظامات و   توسط آگاهي كامل از محل قرار گيري پانل هاي اعلام حريق -9-2-2-5

مسوووولين   توسووط  .تم يدات لازم به منظور مركزيت پانل هاي اعلام حريق در مقابل ايسووتگا  پرسوونل انتظاماتي كه دائم حضووور دارند -10-2-2-5

 مرتبط ايجاد گردد.

 :آتش سوزي  انجام عمليات مقابله با  -3-2-5

 :آيداقدامات لازم به عمل   شرايط زير توجه به موقعيت و  اطلاع رساني بايستي با از  پس

مراحل    درصووورتي كه آتش در،  محل  در  کارکنان حاضکر  از هرکدام  توسووطآتش سوووزي    با  همواج  در زمان  :آتش سوووزي هاي محدود  -1-3-2-5

بخش نسوبت  رد حريق موجود  امکانات اطفاء  تج يزات و اسوتفاد  از  با بايسوتي نسوبت به اطلاع رسواني اقدام و  گسوتر  آتش محدود باشود،  ابتدايي اسوت و

 .آتش سوزي اقدام نمايد  به م ار

 در زمان اطلاع و مواج ه با آتش سوزي بيماران از محل خطر دور مي گردند. :6تبصره 

و    بيماران:  بيماران به بخش ديگري منتقل شوند بايستي كاركنان و  محل آتش سوزي وجود داشته و آتش سووزي وسيع كه امکان خروج از  -2-3-2-5

كاركنان بايسوتي با همکاري فرماند  آتش نشواني و رابطين آتش نشواني و مسووول بخش از طريق خروج هاي اضوطراري و يا مسوير هاي امن از بخش 

  . منتقل شوندمسوولين مرتبط  توسط

 .هاي خروج اضطراري در تمامي بخش ها وجود دارد و با علائم راهنما مشخص شد  است مسير :7تبصره 

 خروج اضطراري در تمامي اوقات باز بود  و بدون مانع مي باشند.  مسيرهاي :8تبصره 
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  پايش و نظارت:-6

فرمت و روش گزارش پايش اجراي دستورالعمل توسط مسوول ب داشت حرفه اي، بصورت الکترونيکي طراحي و مطابق فرآيند مربوط پايش:  - 6-1

كميته مديريت خطر حوادث و بلايا   درما  يکبار توسوط مسووول فني و م ندسوي   3تصوويب و ابلاغ خواهد شود. گزارش پايش اجراي دسوتورالعمل هر  

 بيمارستان مطرح خواهد شد.

 نظارت بر اجراي صحيح اين دستورالعمل به شرح ذيل خواهد بود:تاارت:   - 6-2

 نظارت بر عملکرد پرسنل در اجراي دستورالعمل بر ع د  مسوول ب داشت حرفه اي خواهد بود. - 6-2-1

 نظارت بر عملکرد مسوول ب داشت حرفه اي در اجراي دستورالعمل بر ع د  مدير اجرايي خواهد بود.  - 6-2-2

گزارشوات عدم انطباق در باز  زماني تعيين شود  توسوط مسووول ب داشوت حرفه اي خطاب به مدير اجرايي، به صوورت رونوشوت به   ارسوال:  9تبصکره 

 شود.دفتر ب بود كيفيت انجام مي

 :مرجع تاييد، تصويب ، ابلاغ، نگهداری، توزيع و بازنگری -7

 پس از تاييد اوليه مدير اجرائي، كميته مديريت خطر حوادث و بلايا مرجع تاييد اين دستورالعمل خواهد بود.تايید:   - 7-1

 رييس بيمارستان مرجع تصويب و ابلاغ اين دستورالعمل خواهد بود.تصويب و ابلاغ:  - 7-2

نسوخه اصول اين دسوتورالعمل در دفتر سونجش و پايش كيفيت نگ داري خواهد شود. توزيع نسوخ اين دسوتورالعمل توسوط دفتر تگهداري و توزيع:   - 7-3

 سنجش و پايش كيفيت صورت خواهد گرفت.

صوورت سوالانه مورد بازنگري قرار خواهد گرفت. رئيس بيمارسوتان، مدير اجرايي، مسووول فني و اين دسوتورالعمل توسوط ب بود كيفيت بهبازتگري:  - 7-4

 ي زماني عادي و بازنگري مطرح نمايند.توانند پيشن اد بازنگري در اين دستورالعمل را خارج از باز م ندسي و دفتر سنجش و پايش كيفيت مي

 منابع و مراجع: -8

 1401سال   -ويرايش پنجم -استانداردهاي اعتباربخشي  -8-1

 دستوالعمل هاي معاونت ب داشت )مرجع(   -8-2

 مبحث سوم مقررات ملي ساختمان  -8-3

 (NFPAاستانداردهاي حفاظت بين المللي آتش در آمريکا)  -8-4
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 تهیه کنندگان

 مسوول فني و م ندسي  -احسان لاري

 

 

دبير كميته مديريت خطر   - معصومه يوسفي

 حوادث و بلايا

 مدير پرستاري 

 تايید اولیه

 

 کننده تائید 

جاتشین  

رئیس 

 کمیته 

مصوب كميته مديريت خطر حوادث و بلايا  

تصويب و   1402/ 10/ 06مورخ 

ابلاغ 

 کننده 

 

 

 توزيع تسخ

 نسخه کپی دفتر سنجش و پایش کیفیت

                          

 


