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این دستورالعمل جهت انبارش ایمن و رعایت اصول ایمنی در هنگام انبارش کلیه مواد و با هدف کاهش احتمال وقوع حوادث در بیمارستان   هدف :-1

 .نیکان غرب تدوین شده است

انبار خشننن  و مرک ی    -انبار مواد شنننیمیایی  -انبار مواد غذایی  -اجرای این سنننند در کلیه انبارهای بیمارسنننتانی  انبار داروییدامنه  كاربرد:   -2

 بیمارستان نیکان غرب ال امی می باشد.

 :تعاريف -3

بندی و نگهداری مکان و فضنننایی اسنننت که در ،ن کاد، مواد، ت،هی او، دارو، مواد غذایی و اقلم مرتلس بر اسننناح روش صننن ی   ب هانبار:  - 3-1

 شوند.می

 شود.به معنی قرار گرفتن کاد در انبار میانبارش:  - 3-2

 : مسئوليت ها و اختيارات -4

 دبیر کمیته مدیریت خطر حوادث و بلیا مسئولیت تدوین، بازنگری در بازه زمانی مشرص شده و نظارو بر اجرای ص ی  سند را بر عهده دارد.    -4-1

 مدیر اجرایی مسئولیت نظارو بر اجرای ص ی  سند را بر عهده دارد.   -4-2

 تمام پرسنل انبار دارویی، انبار مواد غذایی و انبار شیمیایی مسئولیت اجرای ص ی  سند را بر عهده دارند.   - 4-3

 دستورالعمل:گام های -5

مسننئول بهداشننت های مربو ه باید توسنن   هرکدام از انبارهای بیمارسننتانی وی ه نگهداری نوع خاصننی از مواد و کاد هسننتند کلیه دسننتورالعمل  -5-1

 به کارکنان مربو ه ،موزش داده شود.ای حرفه

مسئول و مسئول انبار تدوین شود و انبارهای مربو ه ماهیانه توس   مسئول انبار و ای  مسنئول بهداشت حرفهچ  لیسنت انبارش ایمن باید توسن    -5-2

 کنترل گردد.مدیریت بیمارستان و ای بهداشت حرفه

 به صورو زیر ان،ام گیرد:ای/ مسئول انبار دارویی/ پرسنل انبار/ مسئول تاسیساو مسئول بهداشت حرفهتوس    باید انبارش ایمن دارو  -5-3

 % است.60بهترین ر وبت برای نگهداری داروها زیر   -5-3-1

کنترل و نظارو مسنئول انبار داروییدار توسن  ها و جداسنازی داروهای مشنکلها از ل اظ ،سنی  دیدگی یا مردوش بودن برچسن  ،نم موله  -5-3-2

 گردد.

مسنئول  شنرای  نگهداری دارو مطاب  با ا لعاو در  شنده روی برچسن  م موله یا دسنتورالعمل شنرکت وارد کننده یا تولید کننده باید توسن    -5-3-3

 رعایت گردد.  انبار دارویی

 رعایت گردد و از تردد افراد متفرقه جلوگیری به عمل ،ید.کلیه پرسنل واحد انبار دارویی  نظافت باید توس    -5-3-4

 ثبت گردد و با شرای  استاندارد م ایسه شود.مسئول انبار دارویی های مرصوص توس    دما و ر وبت باید در فرم  -5-3-5

عنوان  ها بهمل م به بررسنی قفسنه فنی و مهندسنیپرسننل صنورو گیرد و  فنی و مهندسنیپرسننل های انبار باید توسن   فیکس ایمن قفسنه  -5-3-6

  ای هستند.ت،هی او غیرسازه

ا کس، دیوارها و سنن س باید فاقد هرگونه منفذ و روزنه بوده تا از نفوح حشننراو، حیواناو موحی و پرندگان جلوگیری به عمل ،ید. کس و دیواره -5-3-7

صنورو    داروئی مسنئول انبارباید قابل نظافت باشنند. جهت جلوگیری از ای،اد ر وبت باید از شنسنتشنوی انبار جداد خودداری شنود. نظارو باید توسن   

 گیرد.  
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 صورو گیرد.  مسئول انبار داروئیهای فاضلب در انبارها باید دارای درپوش و وضعیت ظاهری مناس  باشند.  نظارو باید توس  چاه   -5-3-8

 صورو گیرد.  مسئول انبار داروئیمی ان روشنایی و نور انبار جهت ان،ام کلیه عملیاو انبارداری باید کافی باشد. نظارو توس    -5-3-9

 صورو گیرد.  مسئول انبار داروئینشانی ،موزش دیده باشند. نظارو توس  انبارها باید دارای سیستم اعلم و ا فای حری  و راب  ،تش  -5-3-10

به صنورو زیر صنورو   فنی و مهندسنیای/ مسنئول تذذیه/ مسنئول  مسنئول بهداشنت م ی / مسنئول بهداشنت حرفهباید توسن     مواد غذایی شانبار  -5-4

 گیرد:

ان،ام  مسنئول بهداشنت م ی انبار مواد غذایی اولیه با شنرای  کامل بهداشنتی مطاب  ضنواب  وزارو بهداشنت، درمان و ،موزش پ شنکی با نظارو   -5-4-1

 گیرد.

 صورو گیرد.  توس  مسئول بهداشت م ی / مسئول تذذیهکس ساختمان باید از جنس م اوم، صاف، بدون درز و شکاف باشد. نظارو باید    -5-4-2

سناختمان دیوار از کس تا سن س از مصنال  م اوم بوده و  وری باشند که از ورود حشنراو و جوندگان جلوگیری به عمل ،ورد و سنط  دیوارها باید    -5-4-3

 صورو گیرد.   فنی و مهندسیمسئول  /توس  مسئول بهداشت م ی / مسئول تذذیهصاف، بدون درز و شفاف و به رنگ روشن باشد. نظارو 

 صورو گیرد.   فنی و مهندسیمسئول  /توس  مسئول بهداشت م ی / مسئول تذذیهسیستم تهویه مناس  داشته باشد.. نظارو   -5-4-4

 /مسنئول تذذیه  /حرفه ایتوسن  مسنئول بهداشنت  نظارو    نشنانی ،موزش دیده باشنند.انبارها باید دارای سنیسنتم اعلم و ا فاح حری  و راب  ،تش  -5-4-5

 صورو گیرد.   فنی و مهندسیمسئول 

 صورو گیرد.  توس  مسئول بهداشت م ی / مسئول تذذیهپرسنل حاضر در انبار مواد غذایی مل م به داشتن کارو بهداشت هستند.. نظارو   -5-4-6

 به صورو زیر ان،ام گیرد: فنی و مهندسیای/ مسئول مسئول انبار/ مسئول بهداشت حرفهتوس   انبارش مواد شیمیایی  -5-5

ای تعبیه گردد که موج  گرم شندن و یا سنرد شندن مسنت یم مواد انبار نگردند. اسنتفاده از  گونهسنیسنتم خن  کننده و گرم کننده بایسنتی به  -5-5-1

 صورو گیرد.  انبارتوس  مسئول سوزند ممنوع است. نظارو وسایل گرم کننده هوا که با نفت و گاز می

 انبارتوسنن  مسننئول ای،اد هرگونه مر ن جهت نگهداری مواد شننیمیایی مایو و یا گاز در انبارهای کوچ  به  ور کلی ممنوع اسننت. نظارو   -5-5-2

 صورو گیرد.

 صورو گیرد. انبارتوس  مسئول م و ه انبارها باید عاری از پوشال، خاشاک و خرده چوب و کاغذ و سایر مواد زائد قابل اشتعال باشد. نظارو   -5-5-3

م،ه  به وسننایل ضننروری ا فاح حری  مطاب     مسننئول تاسننیسنناوشننود، توسنن  بایسننت به تناسنن  موادی که از ،نها نگهداری میانبارها می  -5-5-4

 کنترل گردد.ای/مسئول انبار بهداشت حرفهنشانی و دارای اعتبار باشند و به صورو فصلی توس  استانداردهای سازمان ،تش

ها در معرض تابش  ای  راحی گردند که مواد شنیمیایی و سنموم موجود در ،نبایسنتی به گونهروشننایی  بیعی انبارها  در صنورو وجود  می  -5-5-5

 صورو گیرد. توس  مسئول انبارمست یم نور خورشید قرار نگیرند. نظارو 

بایسنت از نظر م ل نگهداری، نشنت مواد، وضنعیت ایمنی، وسنایل حفاظت  ور ماهیانه میهای مواد شنیمیایی و سنموم بهبندیظروف و بسنته  -5-5-6

 مورد بازدید قرار گیرد. ایبهداشت حرفهفردی شاغلین در انبارها و م ی  انبار و همچنین عملیاو پاکسازی  توس  

بایسنت با اسنتفاده از دیوارهای مسنت کم و بایسنتی در کنار یکدیگر نگهداری شنوند و در صنورو ل وم میمواد شنیمیایی و سنموم ناسنازگار نمی  -5-5-7

 صورو گیرد. توس  مسئول انبارهای دزم اعمال شود. نظارو بینیخاکری  پیش

 رعایت گردد. توس  کلیه پرسنل انبارها   SDSدر هنگام انبارش مواد شیمیایی، نکاو ایمنی مطرح شده در   -5-5-8

5-5-9-  SDS  در دسترح مسئول انبار و پرسنل حیرب  قرار گیرد. توس  مسئول بهداشت حرفه ایمواد و همچنین ،ئین نامه انبارش مواد شیمیایی 

به پرسنل مربو ه ارائه گردد و همچنین به کلیه پرسنل   توس  مسئول بهداشت حرفه ای  ها و ن وه استفاده از ،نها SDS،موزش در خصوص  -5-5-10

 های ادواری، ،موزش ارائه شود.در ،موزش
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 رعایت گردد:ای دبیر کمیته ب ران/ مسئول انبارها/ مسئول بهداشت حرفه توس   نکاو کلی انبارش ایمن به شرح حیل  -5-6

صنورو    توسن  مسنئول بهداشنت حرفه اینشنانی شنامل وسنایل ا فاح حری  و دتکتورهای سنالم و کار،مد باشند. نظارو  انبار م،ه  به وسنایل ،تش  -5-6-1

 گیرد.

 صورو گیرد. توس  دبیر کمیته ب رانهای انبار، فل ی، مست کم و غیرقابل اشتعال باشد. نظارو  قفسه  -5-6-2

 صورو گیرد. توس  مسئول انبارهادرب انبار بایستی فل ی و فاقد شکاف باشد. نظارو   -5-6-3

 صورو گیرد. توس  مسئول بهداشت حرفه ایهای برق باید توکار باشد. نظارو کشیسیم  -5-6-4

 صورو گیرد. بهداشت حرفه ایتوس  مسئول علیم هشدار دهنده ممنوعیت سیگار و علیم خطر اشتعال و...نص  گردد.  نظارو   -5-6-5

 صورو گیرد. بهداشت حرفه ایتوس  مسئول کس انبار صاف و فاقد هرگونه لذ ندگی باشد. نظارو    -5-6-6

قابل  روشننایی و تهویه انبار باید مناسن  باشند. نورها باید یکنواخت باشند و می ان روشننایی به قدری باشند که از فاصنله نیم متری برچسن  اقلم    -5-6-7

 صورو گیرد. بهداشت حرفه ایتوس  مسئول رویت باشد. دمپ ها پوشش مناس  داشته باشند. نظارو 

 صورو گیرد. بهداشت حرفه ایتوس  مسئول های اولیه در انبار ال امی است  باید تهیه شود .  نظارو وجود جعبه کم   -5-6-8

توسن  مسنئول  نظارو    ها به دیوار پرچ شنده باشند.ها  رعایت گردد.کلیه قفسنهای در هنگام زل له  مانند قفسنهنکاو نگهداری اج اح غیرسنازه  -5-6-9

 صورو گیرد. بهداشت حرفه ای

 صورو گیرد. بهداشت حرفه ای/ مسئول انبارتوس  مسئول نظارو    تر باشد.لوازم سنگین در  ب او پایین  -5-6-10

بهداشنت حرفه  توسن  مسنئول نظارو    های ایمن مورد اسنتفاده قرار گیرند.بایسنت در مکانکادهایی که دارای ارزش و اهمیت باد هسنتند می  -5-6-11

 صورو گیرد. ای

سنانتی متر از   30بایسنت حداقل بندی صنورو پذیرد. در صنورو اسنتفاده از پالت اقلم میبایسنت یا بر روی پالت و یا در قفسنهچیدمان می  -5-6-12

 صورو گیرد. بهداشت حرفه ایتوس  مسئول نظارو   متر ارتفاع نداشته باشد. 2.5ها فاصله داشته باشد. و بیش از دیوار و دیگر جعبه

 به خار  از انبار هدایت شود.  توس  مسئول انبارضایعاو انبارها باید بلفاصله    -5-6-13

  پايش و نظارت:-6

و مطاب     راحی بصننورو الکترونی ،دبیر کمیته مدیریت خطر حوادث و بلیا  توسنن   عمل  گ ارش پایش اجرای دسننتورال و روش  فرمت: پایش  -6- 1

براسناح دبیر کمیته مدیریت خطر حوادث و بلیا  بصنورو فصنلی توسن   عمل  گ ارش پایش اجرای دسنتورال. فرایند مشنرص تصنوی  و ابلخ خواهد شند

 ی مدیریت خطر حوادث و بلیا مطرح خواهد شد.  چ  لیست ان،ام و در کمیته

 عمل به شرح حیل خواهد بود:النظارو بر اجرای ص ی  این دستورنظارت:  - 6- 2

دبیر کمیته مدیریت خطر حوادث و  ی مسئولین انبارها،  به ترتی  بر عهده  العملدسنتور صن ی   نظارو بر عملکرد پرسننل انبارها در اجرای  - 6- 2- 1 

 خواهد بود.بلیا  

مدیر اجرائی خواهد   بر عهده  العملدسنتور  صن ی   در اجرای  دبیر کمیته مدیریت خطر حوادث و بلیا  و  مسنئولین انبارهانظارو بر عملکرد  - 6- 2- 2

 بود.

خطاب به مدیر اجرائی و به صورو  دبیر کمیته مدیریت خطر حوادث و بلیا  توس   گ ارشاو عدم انطباق در بازه زمانی تعیین شده    ارسنال:  1تبصره  

 شود.رونوشت به دفتر بهبود کیفیت ارسال می
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  :مرجع تاييد، تصويب ، ابلاغ، نگهداری، توزيع و بازنگری -7

 خواهد بود.  سندو بلیا مرجو تایید این  ثی ، کمیته مدیریت خطر حوادیپس از تایید اولیه مدیر اجرا: تایید  - 7- 1

 مرجو تصوی  و ابلخ این دستورالعمل خواهد بود.رئیس بیمارستان :  تصوی  و ابلخ  - 7- 2

نسنره اصنل این دسنتورالعمل در دفتر سنن،ش و پایش کیفیت  نگهداری خواهد شند. توزیو نسند این دسنتورالعمل توسن  دفتر  نگهداری و توزیو:  - 7- 3

 مذکور صورو خواهد گرفت.

 مدیر اجرائی ، این دسنتورالعمل توسن  دفتر سنن،ش و پایش کیفیت بصنورو سنادنه مورد بازنگری قرار خواهد گرفت. رئیس بیمارسنتان،:  بازنگری  - 7- 4

ی زمانی عادی بازنگری توانند پیشننهاد بازنگری در این دسنتورعمل را خار  از بازهمی  و بلیا  ثمدیریت خطر حوادکمیته  دبیرمسنئول بهبود کیفیت و  

 مطرح نمایند.

 منابع و مراجع: -8

 چ  لیست انبارش ایمن  -8-1

 ایمنی و بهداشت برای مهندسین - 8-2

 1401سال   -ویرایش پن،م -استانداردهای اعتباربرشی-8-3 

 

 

 

تهیه 

 کنندگان 

دبیر کمیته مدیریت خطر حوادث  -معصومه یوسفی

 و بلیا

 

 مسئول فنی و مهندسی -احسان دری

 

مسئول انبار داروئی  - مدجعفر اصذرپورم مسئول انبار مرک ی -م،ید ،حرهوش

 مرک ی 

 

 تایید اولیه 

تائید  

 کنند  

جانشین  

رییس 

 کمیته 

 مصوب کمیته مدیریت خطر حوادث و بلیا 

 22/10/1404مورخ 

تصویب و   

ابلاغ 

 کنند  
 

 توزیع نسخ

 نسخه کپی پایش کیفیت دفتر سنجش و

 

 

  


