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  هدف: -1
  این.  است  بیلااستوان دا  بستوری  بیلااان دا  داد  تستیین و  اازیاب   شتااستای   برای  شتااف و  دقیق  چااچرب  یک  ااائه  دستورااعمل  این  هدف

 .اس   شده  طراحی  بیلااان  اوان  و  جسلی  هایناااحو   کاهش و  دامان   خدمات  کیای   ااتقاء  هدف با  دسورااعمل 

 اتاق های عل   بسوری و سرپای   های بخش  تلامی دامنه كاربرد: -2

 تعاريف:  -3
 . شردمی ایجاد اوان   و جسلان   عل   سایر یا بدن  هایباف  به آسیب دعی   به  که  احساس  یا فیزییی  ناخرشایاد  احساس: داد 

  و دااوی    غیر های دامان دااودامان   ماناد  مخولف  هایاوش از اسوااده  با بیلااان  دا  داد دامان   و اازیاب  شااسای    فرآیاد: داد  مدیری  
 .اوان   هایحلای 

 .اعوهاب  ضد دااوهای  و هابخشآاام ها مسین ماناد   داد  دهادهتسیین  دااوهای از اسوااده: دااودامان 
 .دهد می پاسخ  مدتکرتاه  هایدامان به مملرلا  و دااند  تداوم ماه   سه  از کلور یا   شردمی ایجاد  ناگهان  طرا به که دادی: حاد  داد 
 . باشد داشوه  بلادمدت مدیری  به نیاز اس  ملین و دااد  ادامه ماه  ۳ از بیش  که دادی: مزمن  داد 

  اعوباابخش     اسوانداادهای  و  بالدسو   مراجع  ابلاغی  اسااد  به   اسوااد  با  نییان  دامان   گروه   هایبیلااسوان  سیاس   سیاست اجرائی بیمارستان: -4
  پایه   بر  مرقع به  و  مااسب  دامان  ااائه  و(  مزمن  و  حاد)   داد  مدیری   داخصرص  لزم  مداخلات  انجام  و  بیلااان  ایلا   ااتقاء  و  حاظ  هدف  با

 . اس  شده تدوین ایلن  خدمات ااائه  ماظرا به مرثر   تیلی هلیاای و ماسجم   ایزیبرنامه
 مدیر دامان  پزشک  مدیر پرسواای   مسئول پاسخگو: -5

 مسئوليت ها و  اختيارات:   -6

1-6 
  دهاد  انجام  بیلاا داد شدت  از ماظم  هایاازیاب  باید  هلچاین. بیلاا داد  کاهش برای  مااسب  دامان  تجریز و  تشخیص  مسئرل پزشیان:  

 . کااد  اعلال هادامان دا  اا لزم تغییرات  عزوم صرات دا و

2-6 
  داد  تسیین هایتیایک اجرای  دا  باید   هلچاین.  اا به عهده دااند  پزشیان  به  آن  گزااش  و  بیلااان  داد  وضمی   بر  نظاات مسئرلپرسوااان:  

 . کااد ایاا  نقشو غیره  شااخو اوان ماناد دااوی   غیر

 می باشد.  پرسواای تیم  ترسط  داد  تسیین  هایدسورااعمل  صحیح اجرای از اطلیاانمسئرل نظاات و   مدیر پرسواای: 3-6

 می باشد.   کااکاان به داد  تسیین های پروتی  خصرص  دا  لزم هایآمرزش ااائه و ایزیبرنامهمسئرل   سرپروایزا آمرزش : 4-6

5-6 
سرپروایزا باعین: مسئرل نظاات بر اجرای صحیح دسورااعمل  دا ااند های بخش های باعیا  می باشد و مرااد عدم انطباق اا به سرپرسواا  

 گزااش می نلاید. و مدیر پرسواای جه  پیگیری و اقدامات اصلاحی  
 مسئول اجرا  انجام كار:   شیوه -7

تسیین داد    دا دسورااعمل    اويه   وحدت   ايجاد   و  بيلااان   حقرق   اعاي   و  داماني   خدمات   ااائه  فرآياد  ااتقاء   ماظرا  به   -1-7
 مدیر پرسواای  دسورااعمل  مربرطه به کلیه بخش های باعیا  ابلاغ گردد. 

اا    بیلاا  داد   نلره    ( 1۰-۰  داد  -  (Vasاا با مقیاس    داد   اازیاب    اسواندااد   هایمقیاس  از  اسوااده  با  بیلاا   پذیرش  هاگام  -2-7
 تمیین کاد. 

 پرسواا 

 پرسواا  . باشد مشخص  داد  شدت میزان  واضح  طرابه تا  کاد  ثب  اوعیه اازیاب  فرم  دا  اا بیلاا داد نلره پرسواا -۳-7

  دامان   تجریز  برای  تا  کاد  مطلع  بیلاا  داد  وضمی   از  اا  مماعج  پزشک  باید  پرسوااداصرات داد    داد   نلره  ثب   از  پس  -4-7
 . شرد اقدام

 پرسواا 

  اطلیاان   تزایق  اوش  و  تجریز  زمان  دوز   دااو   صح   از  و  کاد  براس   دق به  اا  پزشک  دسورابیلاا    مسئرل  پرسواا  -5-7
 . کاد حاص  

 پرسواا 

  شام    اس   ملین  تشخیص  این.  کاد   مشخص  اا  بیلاا  داد  با   مرتبط  پرسواای  تشخیص  داد   اازیاب    از  پس  باید  پرسواا  -6-7
 . باشد «خاص   بیلاای با مرتبط داد»  یا  «جراحی   از ناش  داد »  « مزمن داد»   «حاد  داد»

 پرسواا 

  شام    تراند می  اقدامات  این.  دهد  انجامطبق دسورا پزشک    اا  لزم  اقدامات  پرسواای   تشخیص  براساس  باید  پرسواا  -7-7
 . باشد   شااخو اوان و دااوی   غیر دااوی    مداخلات

 پرسواا 

   بیلاا  بردن داس   دااو  بردن داس   .کاد  عل  دااوده  قانرن ها  طبق باید  پرسواا دااو  امای  از اطلیاان برای -8-7
 .   پاسخ بردن  داس   ثب   بردن داس    تجریز  اوش بردن داس   زمان  بردن  داس   دوز بردن داس 

 پرسواا 

های مسین بریژه مخداها و پلپ های  دااو  مملرل   غیر  و مملرل   جانب   عرااض  از  اا  و خانراده بیلاا  بیلاا   باید  رسواا پ  -9-7
  مشی   بروز  صرات  دا   بوراند  او  تا   شرد   ماتق   بیلاا   به  ساده   زبان  با   و  واضح  طرابه  باید   اطلاعات  این.  سازد  آگاه   مخدا 
 .دهد انجام اا مااسب اقدام

 پرسواا 
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 پرسواا  های عصب  و اوشهای جایگزین جه  تسیین داد اضای  آگاهانه از بیلاا گرفوه شرد.  کبلر قب  از   -1۰-7

 پرسواا  .شرد  براس   باید  بیلاا  تااس   وضمی  و  فیزییی  وضمی   مخدا   دااوهای  تجریز از قب   -11-7

  خرن    فشاا)  حیات   علائم  کردن  چک شام   نظاات این. دهد قراا  نظاات  تح   اا  بیلاا  باید  پرسواا  دااو   تزایق  از  پس -12-7
 .اس  داد  وضمی  و(  بدن دمای  تااس  قلب   ضربان

 پرسواا 

 پرسواا  .کاد  ترجه  سرگیجه  یا  تهرع  آهسوه   تااس  خرن   فشاا اف   ماناد  جانب   عرااض به  ویژه  طرابه  باید  پرسواا  -1۳-7

داصتترات استتوااده از دااوهای مخدا تزایقی  تدابیر لزم جه  پیشتتگیری از عرااض ناخراستتوه از جلله آپاه مد نظر  -14-7
 قراا گیرد.

 پرسواا 

ی مخدا تلهیدات ایلا  لزم اعای  شترد. تلام پلپ های مخدا عیب  پلپ قرمز که  اداخصترص استوااده از پلپ ه -15-7
 تیم داد بیلااستتتوان از بیلااان  که پلپ داد دااند بازدید نلاید و  .داشتتتوه یاشتتتاددهاده دااوی پرخطر استتت     نشتتتان
پلپ داد براست  و وضتمی  بیلاا و پاستخ به داد اازیاب     اتبه بیلاا و خانراده داده شترد  تاظیلهای لزم و ضتروای آمرزش

 شرد.

 پرسواا 

 پرسواا  و مخدا( آگاه شرد. اسورووئیديبیلاا از عرااض دااوهای مسین اده های پایان  )دااوهای ضد اعوهاب غیر    -16-7

  طرا به  بیلاا داد  که  شتترد  حاصتت   اطلیاان  تا  شتترد  ثب  و  اازیاب   مجدداا   بیلاا  داد  نلره  دااو   تجریز از  پسپرستتواا   -17-7
 .اس   شده  کاورل  مؤثر

 پرسواا 

 اطلاعات این.  شترند ثب   پرستواای  گزااش  دا  شتااف و  دقیق  طرابه  باید  شتردمی  تجریز  بیلاا به  که  دااوهای   تلام -18-7
 .باشد دااو  مصرف از پس  بیلاا  وضمی  دا  تغییر  هرگرنه و  تجریز  زمان دوز   دااو  نام  شام   باید

 پرسواا 

 پرسواا  .نلاید  گزااشفرااا به پزشک  اا  جانب   عااضه  هرگرنه و  کاد ثب  اا  دامان به وی  پاسخ و  بیلاا  وضمی   باید  پرسواا  -19-7

 پرسواا  .شرد ثب   بیلاا پزشیی  پرونده دا  دقیق  طرا به  باید  داد  پیگیری و  دامان  اازیاب    مراح   تلامی -2۰-7

 نیات مهم داخصرص تزایق دااوی مخدا:  -7-21
 .شرد  انجامو بالتر    موخصص کپزش  ترسط  مخدا  دااوهای  نریس   نسخه ➢
 دسورادااوی  هاگام  دا  مخدا  دااوهای  نام  نرشون  جه   داش   حروف از  سواادها ➢
 مخدا  دااوهای  تجریز و  سازی  آماده  برداای   نسخه  نریس    نسخه  داای  انباا هاگام  دا  بسیاا دق  و  سازی  اسواندااد ➢
 دااوی   غلظوهای سایر از  مخصرص  برچسب  ترسط  لبا  غلظ  با  یکرتکناا   دااوهای  نلردن  مشخص ➢
 هیداومرافین و  مرافین  وتهایتاا با  ااتباط  دا  باعیا   کادا  به لزم  آمرزشهای ااائه ➢
  به  داا قا   جداگانه قاستته  دا  بستتوری  بخشتتهای  /دااوخانه  دا داد  هایدهاده  تستتیین و  نااکرتیک  دااوهای  نگهداای ➢

 شده  حااظ   صرات
 شیاوها  تمریض  دا  مخدا  دااوهای  مرجردی  تحری  و  سرابق  داج ➢
  غلظو    با  دااوخانه از دااو  ااستتال  به فرای  نیاز  صتترات دا  آن  غلظ  و دااو  مشتتخصتتات  واجد  برچستتب از  استتوااده ➢

 نااکرتیک دااوی  اسواندااد  غلظ  از  موااوت
 دوم  فرد  نظاات  با  هرشلاد پلپ  تاظیم و  گانه  دو  مستق   کچ  به اعزام ➢
 .میشرد  رنانارزی  عصب  اپیدواال  پلپ  طریق از  که  دااوی   کیسه اوی بر  برچسب  جردو ➢
  مرادی   دو  یححصت   بیلاا و  یححصت  دوز  یح حصت   زمان  یح حصت  ااه  یح حصت  دااوی از است   عباات  ده   دااو  اصترل  اعای  ➢

  افه ضا  دااوده  اوعیه  اصرل  به  دااوی   مصرف  ایلا   تضلین  ماظرا به  بهداش   جهان   ستازمان  مطاعمات استاس بر  که
  دستورا   مراد دا ستؤال  با  ااتباط دا  بیلاا  مراقبین  یا  بیلاا  کااکاان   حق و  صتحیح  ستازی  مستواد از است   عباات  شتده 

 .شده  داده  دااوی 

 زشک   پ
 دااوساز  
 پرسواا  

 سرپرسواا  
 سرپروایزا

  نظارت:  پایش و -8

 .نلایدمی  نظاات  نیز  پایش  اوند بر  کیای   بهبرد  مسئرل و  باشد  می  باعیا  سرپروایزاان عهده بر حاصله نوایج مسولر پایشپایش:  -1-8
 .دااد  نظاات  دسورااعمل   صحيح  اجراي بر ها  انطباق عدم  مرااد  گزااش و ثب  نحره از پرسواای مدیر واسطه به دامان مدیرنظاات:  -2-8

 مرجع تایید، تصویب، ابلاغ، نگهداری، توزیع و بازنگری:  -9

 .برد  خراهد  دسورااعمل  این تایید مرجع دامان  مدیرتایید:  -1-9
 .برد خراهد اعمل  دسورا این ابلاغ و تصریب مرجع بیلااسوان ائیستصریب و ابلاغ:  -2-9
  بهبرد  دفور  ترستط دستورااعمل  این نستخ ترزیع. شتد خراهد نگهداای کیای  بهبرد دفور دا دستورااعمل  این اصت  نستخهنگهداای و ترزیع:   -۳-9

 .گرف   خراهد  صرات  کیای 
  کلیوه   دامان   مدیر  بیلااستتوان   ائیس.  گرف   خراهد  قراا  بازنگری  مراد  ستتالنه  صتترات¬به  کیای   بهبرد  ترستتط  دستتورااعمل   اینبازنگری:    - 4-9

 نلایاد.  مطرح بازنگری  عادی  زمان   ی¬بازه از  خااج اا  دسورااعمل  این  دا  بازنگری  پیشاهاد  تراناد¬می  کیای   ساجش و  پایش
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 منابع و مراجع:  -10

 12 شلااه  داد  مدیری -1-1۰
   14۰1ب ااهالای جامع اسوانداادهای اعوبربخش  ملی بیلااسوان های ایران سال کوا-2-1۰
 بیلااسوان   هایپروتی -۳-1۰
 97شااساامه و اسواندااد خدم  مدیری  داد بمد از جراحی و دادهای مزمن آبان -4-1۰

 
 

 تهیه کنندگان 

 دکور علی باقر نیا 
 مدیر دامان 

 مهواب زمان  
 مدیر پرسواای 

 فاطله ائیس  نام 
 رپروایزا اعوباابخش  س

 

 
 

 

 

 تصویب و ابلاغ کننده تائید کننده تائید اولیه 

 فاطله یرسای 
 مسئرل بهبردکیای  

 دکور علی باقر نیا 
 مدیر دامان 

 دکور اضا تقدیر
 ایاس  بیلااسوان 

   

 توزیع نسخ 

 دفور اعوباابخش  و بهبرد کیای  بیلااسوان نییان 
 

 


