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 مقدمه:  

بيمارستان نهادي است بسيار ضروري كه براي تداوم حيات و حفظ جان انسانها و بازگشت به تندرستي به تدريج در زندگي  
انسانها پديدار گشته و همراه با تكامل علوم و فنون و مهارتها پس از گذشت ساليان دراز به شكل امروزي درآمده است كه  

صادي آن جامعه و انتظارات گيرندگان خدمات شاهد تفاوت هاي فراواني در  در جوامع مختلف نيز با توجه به وضعيت اقت
انواع    ، بهداشتي  موازين  رعايت  در صورت عدم  بيمارستاني  در هر  اينكه  قابل توجه  نكته  و  باشيم  مي  بيمارستانها  بين 

است  شيوع     معناي مراقبت  به    comeionبه معناي بيماري  و  noso در زبان يوناني  noso comial عفونتهاي نازوكوميال 
 . پيدا مي كنند

چون برطرف نمودن    .مسكن ، اشيا و ادوات خود از آب استفاده مي نمود  انسان از ابتدا براي زدودن آلودگي از تن ، جامه ،
انواع آلودگي به وسيله شستشوي ساده با آب ميسر نبود لذامجبور شد از موادكمكي نظير خاك ، گياهان ، خاك رس و سدر  

ضمنا مشاهده شده بود كه خاكستر بسياري    .و گل سرشوي و چوبك براي زدودن چربيها و شستشوي البسه استفاده نمايند
اين مشاهدات انسان را بر آن داشت كه دست به تجربه   . از گياهان خاصيت پاك كنندگي بيشتري در زدودن چربي ها دارند

ت آورد كه مدتها بعد صابون  بزند و چربي ها را با خاكستر گياهان مخلوط كرده ، از اختلاط آنها پاك كننده هايي به دس
كشف دستگاههاي صابون سازي كه قدمت آن به دو هزار سال     . ناميده شد كه قدمت آن به هزاران سال قبل برمي گردد

 .مي رسد مويد اين نظر است

انتشار بيماري هاي مسري   از اواسط قرن نوزدهم استعمال مواد شيميايي در مقابل عفونتها و  در طول سالهاي گذشته 
  .جنبش حقيقي به خود گرفت و از اين زمان بود كه ارتباط بين عفونت و شيوع بيماري ها مسلم گرديد

بنا بر توصيه هلمز به عنوان ماده گند زدا در زايشگاه    1843  كلر كه ابتدا به عنوان از بين برنده بو استعمال مي شداز سال
گرديد در    .پيشنهاد  كه  اي  گونه  به  نمود  پيدا  ادامه  وسيع  طور  به  گندزدا  و  كننده  موادضدعفوني  از  استفاده  روند 

تحت عنوان اندازه گيري قدرت باكتري كشي مواد ضدعفوني كننده ارائه     72-150   استاندارد فرانسه به شماره   1981   سال
 2842 : ي ايران با الهام از اين استاندارد نشريه شماره موسسه استاندارد و تحقيقات صنعت    1368   گرديد و در خرداد ماه 

 . چاپ اول خود را منتشر كرد
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 تعاريف: 
پاكسازي موثر ، مكمل    .به معني زدودن فيزيكي آلودگي از سطح يا شيء آلوده مي باشد  :(cleaning)پاكسازي و شستشو    -

با پاكسازي موثر از غير فعال شدن مواد ضدعفوني كننده توسط بقاياي مواد آلي    .پروسه ضدعفوني و استريليزاسيون است
   . جلوگيري گشته و امكان تماس كامل سطوح با مواد ضدعفوني كننده يا عامل استريل كننده فراهم مي شود

به معني از بين بردن ميكروارگانيسم هاي فعال و يا كاهش تعداد آنها تا حدي كه براي سلامتي    :(Disinfection)  گندزدایی   -
 . با اين عمل نمي توان اسپورها را از بين برد .مضر نباشند مي باشد و با روشهاي شيميايي يا فيزيكي قابل انجام است

تركيبات آنتي سپتيك بايستي به طور موثر عوامل ميكروبي را روي    :(  Antisepsisضدعفوني پوست و بافتهاي زنده )    - 
در اين روش از مواد شيميايي براي كشتن ميكروارگانيسم    . پوست بدن ، بدون آنكه ضرري براي فرد داشته باشند ، از بين ببرند

   . ها بر روي پوست و بافت زنده استفاده مي شود

در اين روش كليه اشكال ميكروبي فعال و غير فعال ) اسپور باكتريها( را مي توان از بين    :(Sterilization)استريل كردن    -
 برد  
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 طبقه بندي ابزار پزشكي بر اساس ريسك انتقال عفونت:  
ابزارو وسايلي كه براي تشخيص و درمان مورد استفاده قرار مي گيرند ، با توجه به ريسك احتمالي ايجاد عفونت به سه  

   . دسته تقسيم مي گردند كه براي هر سطح به روشهاي پاكسازي و ضدعفوني خاصي نياز مي باشد

ريسك انتقال  
 سطح ضدعفوني مورد نياز  مثال  وسيله مورد استفاده  عفونت

 بحراني 
هرگونه وسيله اي كه داخل عروق يا  

 بافتهاي استريل مي شود. 

 وسايل جراحي 
 آرتروسكوپي 

 بيوپسي 
 استريليزاسيون 

 نيمه بحراني 
وسايلي كه در تماس با غشاهاي 

مخاطي و پوست غير سالم قرار مي  
 . گيرند

 واژينال اسپكولوم 
 اندوسكوپ
 ابزار بيهوشي 

 ضدعفوني سطح بالا 

وسايلي كه در تماس با پوست سالم   غير بحراني 
 . هستند يا بيمار تماس ندارند 

 تختخوابها 
 دستگاه فشار خون 

ضدعفوني سطح متوسط يا  
 پايين 

 

 مواد دترجنت )مواد پاك كننده(: 

يك سطح سلولي با محيط آبي كه آن را احاطه كرده مداخله كرده است و با عمل   عواملي هستند كه در عمل متقابل بين
پاك كنندگي خود باعث حذف فيزيكي ميكربها مي شود ) مانند صابون ( كه در صورتي كه باعث از بين بردن ميكربها شوند  

اثر پاك كنندگي صابون به اين دليل است كه ملكول آن از    .ده ها استگندزدا هستند. صابون يكي از قديمي ترين پاك كنن
ازطرف ديگر همه نمكهاي سديم   .دو قسمت آب دوست ) سر نمكي ( و آب گريز ) زنجير هيدروكربني ( تشكيل شده است

از آنجايي كه سر يك ملكول صابون يوني است به اين علت ملكول صابون در آب حل مي    . و پتاسيم در آب محلول هستند
پس از حل شدن ملكولهاي صابون درآب ، از به هم پيوستن زنجيره هاي هيدروكربني آب گريز ) سر ديگر ملكول (    . شود

اين مجموعه هاي    . مجموعه هاي بسيار كوچكي به وجود مي آيند كه سطح خارجي آن را آنيونهاي آبدوست مي پوشاند
ذره هاي چربي و     كوچك با ملكولهاي آب پيوندهاي هيدروژني تشكيل داده به صورت ذره هاي شناور درآب باقي ميمانند.

اما باصابون شسته مي     چرك جامد بوده و به پارچه يا بدن مي چسبند كه با شستشوي ساده به وسيله آب زدوده نشده 
وچرك در ذره هاي شناور صابون حل مي شوند و به اين ترتيب لكه چربي به كمك صابون از روي  شوند زيرا ذره هاي چربي  

 . الياف پارچه و يا اجسام ديگر به داخل آب كشيده شده و با شسشو پاك مي شوند

 … صابون ) انواع پاك كننده ها ( ، مايع ظرفشويي و : نمونه هايي از دترجنت ها

   

 

  :تفاوت مواد ضدعفوني كننده با دترجنت

مواد ضدعفوني كننده با اثر بر روي باكتري باعث جلوگيري از رشد آنها مي شوند ولي دترجنت ها با اثر فيزيكي باعث حذف  
 .ميكروارگانيسم ها مي شوند
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 خصوصيات يك ماده ضدعفوني كننده ايده آل:

 . وسيع الطيف باشد -1
 . سريع الاثر باشد  -2
  .بايد فعاليت خود را حفظ كند خلط ، مدفوع (تحت تاثير عوامل محيطي قرار نگيرد ، در حضور مواد آلي ) خون ، -3

   .دترجنت ها و ساير مواد شيميايي مغايرت داشته باشدمصرف اين ماده نبايد با استفاده از صابون ،
 . غير سمي باشد ) براي فرد مصرف كننده نبايد اثر محرك داشته باشد ( -4
براي استفاده سطوح مناسب باشد نبايد بر روي لوازم و سطوح فلزي خاصيت خورندگي داشته باشد و نبايد باعث   -5

   .فرسايش مواد پارچه اي ، پلاستيك و ساير مواد شود
 . پس از مصرف اثر باقيمانده بر روي سطوح داشته باشد -6
   .طرز استفاده از آن راحت باشد -7
   .فاقد بو باشد يا  بوي مطبوع داشته باشد تا بتوان به راحتي و بطور روتين از آن استفاده كرد -8
   .از نظر اقتصادي مقرون به صرفه باشد -9
   . محلول در آب باشد -10
   . در غلظت و رقت مورد مصرف از تداوم و ثبات برخوردار باشد -11
   .خاصيت پاك كنندگي داشته باشد -12

 

 اسامي گند زدا ها وضدعفوني كننده هاي موجود در بيمارستان نيكان: 
 

 محل مصرف  نام ماده  رديف 

 بخش هاي بيمارستان  25هايسايد اس آي  1

 بخش هاي بيمارستان  آي -ساياسپت اچ 3

 بخش هاي بيمارستان  پي  -ساياسپت اچ  4

 بخش هاي بيمارستان  هایساید ویروگارد  5
 بخش هاي بيمارستان واتاق عمل 2نيپكونكس اچ پي   6
 اتاق عمل و اسكوپي  اسپورسايد  54دكونكس  8

 بخش هاي بيمارستان  قرص ژاول پارت  10

 CSSD 116مدیکلین  11

 CSSD 1616مدیکلین  11

 

 را مطالعه نمائيد.  و ليبل فارسي محلول قبل از استفاده محلولها حتما برگه اطلاعات ايمني ماده مربوطه 
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 انواع پاك كننده و گندزداهاي مصرفي در بيمارستان نيكان: 
 پي -ساياسپت اچ – قرص ژاول گندزداهاي انتخاب شده جهت گندزدايي سطوح:

 اسپورسايد    54دكونكس  گندزداي انتخابي جهت گندزدايي اسكوپي ها:

 25هايسايد اس آي   محلول آماده به مصرف غير الكي انتخاب شده جهت ضدعفوني تجهيزات:

 آي    –ساياسپت اچ  :محلول انتخاب شده جهت ضدعفوني ابزار و تجهيزات 

      ویروگارد      هایساید  محلول انتخاب شده جهت ضدعفوني كردن دست:

 2نيپكونكس اچ پي  :ضدعفوني هوا 

 

 

 

 

 

 

 

 كاربرد  نام ماده  رديف 

..( ... ( ، تجهیزات )ترالي ، تخت ،.گندزدايي سطوح )كف ، ديوار ، ساياسپت اچ پي  1  

2 
 اسپري آماده به مصرف 

25هايسايد اس آي   

گندزدايي تجهيزات حساس به الكل مانند مانيتورها ، انكوباتورها ، الكترو شوك ، چراغ هاي سياليتيك ،  
.. .پمپ هاي تزريق ،  

نكته 1:  محلول به صورت مستقيم نبايد بر روي سطح اسپري شود. جهت گندزدايي سطح مورد نظر  
مقدار كافي از محلول را بر روي دستمال تنظيف تميز  اسپري نمائيد و سپس با حركات مارپيچي سطح  

 .مورد نظر را گندزدايي نمائيد
.. پس از  .: پس از ترخيص بيمار كليه تجهيزات منطقه بيمار شامل تخت ، لاكر ، كنسول و2نكته 

 پاكسازي با ماده پاك كننده، با اسپري گندزدايي شود. 

 ضدعفوني دست  هایساید ویروگارد  3

اسپورسايد  54دكونكس   4  ( High level) گندزدا و استریل کننده اسکوپی ها 

 (intermediate level)ضدعفونی کننده ابزارو وسایل  ساياسپت اچ آي  5

2نيپكونكس اچ پي   6  گندزدا هوا و سطوح  

 شايلين  7
.. ( .پاك كننده سطوح )كف ، ديوار ، ترالي ، ميز غذا ، تخت ،  

در صورت آلوده بودن سطوح ، مي بايست  ابتدا آلودگي با استفاده از اين ماده رفع گردد و سپس 
 .جهت گندزدايي اقدام شود
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 موادضدعفونی کننده سطوح: 

 

  .ساعت قابل استفاده مي باشد  24محلول رقيق شده تا    . قرص ژاول پارت  بايد به ميزان مورد نياز براي يك روز رقيق شوند 
   .ساعت باقيمانده محلول را دور ريخته و محلول تازه رقيق نمائيد 24بعد از گذشت 

روز    14تا    ساياسپت اچ پي  بصورت رقيق شده به بخش تحويل داده مي شود محلول رقیق    ساياسپت اچ پي  محلول  
   .پایداری دارد

   .قبل از رقيق سازي و استفاده به تاريخ انقضاء درج شده بر روي ماده حتما توجه شود 

.. استفاده شود. از تماس آن با پوست جلوگیری گردد.  .از وسایل محافظتی مناسب مانند دستکش و ماسک واحتیاطات:  
در صورت تماس محلول با چشم، فورا با مقدار زیاد آب شستشو داده و به پزشک مراجعه شود. در صورت بلع  فورا به  

 پزشک مراجعه شود. از رها کردن محلول در محیط خودداری کنید. از دسترس اطفال دور نگهداشته شود. 

 

دستورالعمل استفاده از قرصهاي ضدعفونی کننده 
 ژاول

 

 نحوه تهيه  مورد مصرف 

ضد عفوني كننده كف ،سطوح مكانهاي عمومي و بخشهاي  
 معمولي 

 ليتر آب  4يك قرص در 

 ليتر آب  2يك قرص در  ضد عفوني كردن سطوح در اتاقهاي عمل 

 ليتر آب  2يك قرص در  ضد عفوني كردن سرويسهاي بهداشتي و حمام ها 

 

ف
ردی

 

درصد  ماده موثر نام محلول 
 مورد نیاز

مشکل 
اپراتور

 ی

اثرات 
زیست 
 محیطی 

بخشهای  
 مورد استفاده 

سطح 
ضدعفو 

 نی

اثرات  
 سمی 

خاصیت  
خورندگ

 ی

زمان  
 اثر

طیف  
 اثر

 همه بخشها  ندارد  ندارد  متغیر  NaDcc ژاول پارت  1
سطح  
 متوسط 

 دارد ندارد 
20 

min 
 مناسب

2 
ساياسپت  

 اچ پي 

دي دسيل دي  
متيل آمونيوم  

 كلرايد 
آلكيل دي متيل  
بنزيل آمونيوم  

 كلرايد 
پلي هگزا متيلن  

بيگوانيد  
 هيدروكلرايد 

 همه بخشها  ندارد  ندارد  2%
سطح  
 ندارد  ندارد  متوسط 

5 
min مناسب 
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 ساياسپت اچ پي  

  980میلی لیتر از محلول غلیظ با    20درصد بکار برد )    2باید آن را در غلظت    .یک محلول کنسانتره است  ساياسپت اچ پي
پس از تهیه محلول در غلظت و میزان لازم ،    . خواهد نمود (  ساياسپت اچ پي میلی لیتر محلول    1000میلی لیتر آب ایجاد  

در مورد سطوح تجهیزات    . با استفاده از یک پارچه یا تی تمیز سطوح را به محلول آغشته نمائید و بگذارید خشک شوند
 . پس از سپری شدن زمان لازم می توان سطوح را با دستمال خشک تمیز ، پاک نمود

 

 مواد ضدعفوني كننده تجهيزات: 

ف 
دی

ر
 

نام  
محلو 

 ل

ماده  
 موثر 

درصد  
مورد  
 نیاز 

مشکل  
 اپراتوری 

اثرات  
زیست  
 محیطی 

بخشهای  
مورد  

 استفاده 

سطح  
 ضدعفونی 

اثرات   
 سمی 

خاصیت  
 خورندگی 

استریل  
 کننده

زمان  
 اثر

طیف  
 اثر

1 

ي 
س آ

د ا
ساي

هاي
25 

هيدروژن  
پرواكس

ايد و دي  
دسيل  

دي متيل  
آمونيوم  

 كلرايد 

همه   ندارد  ندارد  -
 بخشها 

سطح  
 متوسط 

 نیست  ندارد   ندارد 

1
ه  

يق
دق

ب 
س

منا
 

الكل  2
70% 

طبق   الكل
جدول  

 ذيل

همه   ندارد  ندارد 
 بخشها 

سطح  
 متوسط 

به جز   ندارد 
سطوح  
حساس  
به الكل  
مانند  

انكوباتور ،  
مانيتور  

 ..و

 نيست 

5 
قه 

قي
د

ب 
س

منا
 

 

 

 : 25روش استفاده هايسايد اس آي  
را بر روي دستمال تنظيف    25به كمك افشانه هايسايد اس آي    . اين محلول يك تركيب آماده مصرف و بصورت اسپري است

   . دقيقه را براي اثر بخشي در نظر بگيريد  1زمان تماس    . اسپري نمائيد.  با دستمال كشي از آغشتگي تمام نقاط مطمئن شويد

ازدستکش مناسب استفاده کنید. از تماس آن با چشم جلوگیری شود. در صورت تماس محلول با چشم، فورا    احتیاطات:
با مقدار زیاد آب شستشو داده و به پزشک مراجعه نمائید. در صورت بلع، فورا با اطلاعات مربوط به محلول به یک مرکز  

 اری کنید. از دسترس اطفال دور نگهداشته شود. درمانی مراجعه شود. از استنشاق مستقیم ذرات اسپری شده خودد

استفاده از محلولهاي حاوي الكل اثر بسيار مخربي بر روي تجهيزات حساس به الكل ) مانيتورها ، انكوباتورها ، پمپ    : هشدار 
   . به هيچ وجه از محلولهاي الكلي جهت ضدعفوني سطوح حساس به الكل استفاده نشود . خواهد داشت.. (.هاي تزريق و
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 درجه:   70درجه به    96نحوه رقيق سازي الكل  
 

 رديف 
  96مقدار الكل 

 درجه 
مقدار آب اضافه  

 شده 
درجه   70مقدار الكل 

 بدست آمده 

سي سي  1000 1 سي سي  370  سي سي  1370   

سي سي  500 2 سي سي  185  سي سي  685   

سي سي  250 3 سي سي  5،92  سي سي  5،340   

سي سي  120 4 سي سي  44.5  سي سي   5،164   

سي سي  50 5 سي سي  5،18  سي سي  5،68   

سي سي  20 6 سي سي  7.5  سي سي  5،27   

سي سي  10 7 سي سي  7،3  سي سي  7،13   

 

   .الكل مي بايست به اندازه نياز رقيق شود و در ظروف تيره نگهداري شود 

 

 

 موادضدعفونی کننده و استریل کننده جهت آندوسکوپی: 
 

ف 
دی

ر
 

نام  
 محلول 

ماده  
 موثر 

درصد  
مورد  

 نیاز 

مشکل  
 اپراتوری 

اثرات  
زیست  
 محیطی 

بخشها 
مورد   ی 
 استفاده 

سطح  
ضدعفو 

 نی 

اثرات   
 سمی 

خاصیت  
خورندگ 

 ی

استریل  
 کننده

طیف   زمان اثر 
 اثر

1 

س 
نك

كو
د

54  
يد 

سا
ور

سپ
ا

يد  
دئ

رآل
وتا

گل
ف  

صر
 م

ده
ما

آ
 

اتاق   ندارد  ندارد 
و   عمل 
 اسكوپي 

 ICUو 

سطح  
 بالا

ضدعفوني   هست ندارد  دارد  
  :سطح بالا

 دقیقه  10
س استريليزا

  1 : يون
 ساعت

ب
س

منا
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 گندزدایی در سطح بالا در فواصل بین بیماران:
 

 پس از آبکشی اولیه ، شستشو با دترجنت  -
 آبکشی و خشک کردن   -
  :گندزدايي با استفاده از روش زير -

اسپورسايد    54)محلول دكونكس    دقيقه  10اسپورسايد به مدت    54غوطه ور ساختن ابزار در محلول دكونكس  
مدت ماندگاري اين محلول در صورت عدم تغيير رنگ و پاس    . مي باشد و نياز به رقيق سازي ندارد  آماده به مصرف

 مي باشد(.   روز  30شدن تست انديكاتور 
 آبکشی و خشک کردن   -

 

 در مواردیکه فرد مبتلا یا مظنون به سل ریوی می باشد یا قبل از استفاده جهت بیمار مبتلا به اختلال ایمنی: 

 پس از آبکشی اولیه ، شستشو با دترجنت  -
 آبکشی و خشک کردن   -
سپس آبكشي و    .دقيقه   60به مدت    اسپورسايد   54آماده به مصرف دكونكس غوطه ور ساختن ابزار در محلول   -

 . خشك كردن

 در شروع کار و انتهای کار جهت استریلیزاسیون:

 پس از آبکشی اولیه ، شستشو با دترجنت آبکشی و خشک کردن   -
سپس آبكشي و خشك    .دقيقه  60اسپورسايد به مدت    54غوطه ور ساختن ابزار در محلول آماده به مصرف دكونكس    -

 . كردن

   . لاپاراسكوپ ها و آرتروسكوپ ها لازم است قبل از هر بار استفاده استريل شوند  : توجه

 احتیاطات: 

از پوشش مناسب، دستکش)لاستيك نيتريل( و محافظ چشم و صورت استفاده نمائید. از استشمام مستقيم آن خودداري   
شود و از تماس آن با پوست و چشم جلوگیری گردد. در صورت تماس با چشم ها، فوراً با مقدار فرآوان آب شستشو داده  

فورا با اطلاعات مربوط به محلول به یک مرکز درمانی مراجعه   و به پزشك مراجعه شود. در صورت بلع یا احساس ناخوشی، 
اسپورسايد را در محلی با گردش هوای مناسب قرار دهید. دور از دسترس    54شود. توصیه میشود که ظرف حاوی دكونكس  

 .اطفال نگهداری شود

  استنشاق هواي تازه :بعد از استنشاق

  شستشو با مقدار زيادي آب : تماس با پوست

دقيقه و    10-15خارج كردن لنز چشمي ، باز نگه داشتن پلك ها ، شست و شو با مقدار زيادي آب به مدت    :تماس با چشم 
  تماس با پزشك

 نوشيدن مقدار زيادي آب ، با هيچ عاملي تحريك به تهوع نشود و تماس با پزشك  :بلع
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 موادضدعفونی کننده ابزار و تجهیزات: 
 

ف 
ردی

 

نام  
 محلول 

 ماده موثر 

در
صد  
مورد  
 نیاز 

مشکل  
 اپراتوری 

اثرات  
زیست  
 محیطی 

بخشهای  
مورد  

 استفاده 

سطح  
ضدعفو 

 نی 

اثرات   
 سمی 

خاصیت  
 خورندگی 

استریل  
 کننده

زمان  
 اثر

 طیف اثر

1 
ساياس 
پت اچ  

 آي

دي دسيل  
دي متيل  
آمونيوم  

 كلرايد 
پلي هگزا  
متيلن  

بيگوآنيد  
هيدرو  
 كلرايد 

 ندارد  ندارد  2%
همه  
 بخشها 

سطح  
 نیست  ندارد  ندارد  متوسط 

15 
 مناسب دقيقه 

 

 ساياسپت اچ آي  

 دي دسيل دي متيل آمونيوم كلرايد / پلي هگزا متيلن بيگوآنيد هيدرو كلرايد  تركيبات:
باید در رقت   اچ آي   رقیق شده  حداقل     %2ساياسپت  آلوده در محلول  ابزار و  وسایل  زمان غوطه وری  استفاده شود. 

ابزار را پس از شستشو با دترجنت و خشك نمودن داخل محلول رقيق شده ساياسپت اچ آي غوطه    .دقیقه خواهد بود15
 ور نمائيد.  

 روز  14 :مدت ماندگاری محلول رقیق شده

پوست  :احتياطات  با  محلول  تماس  از  کنید.  استفاده  صورت  و  چشم  محافظ  دستکش،  مناسب،  محافظتی  پوشش  از 
جلوگیری شود. در صورت تماس محلول با چشم، فورا با مقدار فراوان آب شستشو داده و به پزشك مراجعه گردد. این 

 ده با سایر شوینده ها مخلوط نشود. فرآورده خوراکی نیست. از دسترس اطفال دور نگهداري شود.  دقت شود اين فرآور 

 

 محلول ضدعفونی کننده دست: 
 

ف 
ردی

نام   
محلو 

 ل

ماده  
 موثر 

درص 
د  

مورد  
 نیاز 

مشکل  
 اپراتوری 

اثرات  
زیست  
 محیطی 

بخشهای  
مورد  

 استفاده 

سطح  
 ضدعفونی 

اثرات   
 سمی 

خاصیت  
خورندگ 

 ی

استری 
ل  

 کننده
 زمان اثر 

طیف  
 اثر

1 

رد 
وگا

ویر
د 

سای
های

 

7اتانول)
5% + )
  ید 
  لیدس

  لیمت  ید 
  ومیآمون 
  د یکلرا

(0.2% ) 

 ندارد  ندارد  -
همه  
 بخشها 

سطح  
 نیست  ندارد  ندارد  متوسط 

ضدعفو 
ني  
 :دست
30  

 ثانيه 
اسكراب 

  : جراحي
3  

 دقيقه 

مناس
 ب
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ثانيه روي دست ها و به روش صحيح مالش    30ميلي ليتر از محلول را به مدت    3جهت استفاده بايد مقدار   -
سپس    . جهت اسكراب جراحي مي بايست ابتدا دستها با آب و صابون شسته و سپس كاملا خشك گردد  .داد

 . دقيقه باشد 3زمان انجام اين عمل بايد   .حجم منقسم استفاده نمود  3ميلي ليتر محلول بصورت  10لااقل از 

فقط برای مصارف خارجی است. این فرآورده خوراکی نیست. از گرما و منابع ایجاد احتراق دور نگهداشته شود.    :احتياطات
از استعمال دخانیات در محل خودداری شود.  از تماس فرآورده با چشم جلوگیری شود و در صورت تماس می بایست چشم  

درجه    25مستقیم خورشید، در محلی با دمای اتاق )کمتر از  ها با مقدار زیاد آب شسته شوند.دور از دسترس اطفال و نور  
 سانتیگراد( نگهداری شود. 

 گندزدايي تجهيزات:  
 

پس از ترخيص بيمار شستشو    -شستشو با محلول پاك كننده و سپس ضدعفوني با  ساياسپت اچ پي    : تخت بستري       
 25با محلول پاك كننده و سپس ضدعفوني با اسپري هايسايد اس آي 

پس از ترخيص بيمار شستشو با محلول    -شستشو با محلول پاك كننده و سپس ضدعفوني با  ساياسپت اچ پي    : تشك      
 25پاك كننده و سپس ضدعفوني با اسپري هايسايد اس آي 

پس از ترخيص بيمار شستشو با محلول    -شستشو با محلول پاك كننده و سپس ضدعفوني با  ساياسپت اچ پي    : لاكر     
 25پاك كننده و سپس ضدعفوني با اسپري هايسايد اس آي 

 شستشو با محلول پاك كننده و سپس ضدعفوني با ساياسپت اچ پي :برانكارد   

 شستشو با محلول پاك كننده و سپس ضدعفوني با ساياسپت اچ پي :يخچال   

 شستشو با محلول پاك كننده و سپس ضدعفوني با ساياسپت اچ پي :ويلچر  

 شستشو با محلول پاك كننده و سپس ضدعفوني با ساياسپت اچ پي :ترالي  

 25اسپري هايسايد اس آي ضدعفوني با دستمال آغشته به  :الكترو شوك  

ECG:   25هايسايد اس آي ضدعفوني با دستمال آغشته به اسپري 

ضككدعفوني ، در صككورت نيككاز  بككا كشككيدن يككك دسككتمال نككرم و مرطككوب روي سككطح دسككتگاه تميككز كنيككد. :نگاتوسكككوپ

 25هايسايد اس آي   با دستمال آغشته به اسپري  

شستشككو و سككپس ضككدعفوني بككا محلككول ساياسككپت اچ آي طبككق دسككتورالعمل ضككدعفوني ابككزار  :تيغككه لارنگوسكككوپ

 .جهت استريل شدن فرستاده شوند  CSSDلوازم آلوده بايد به    .و تجهيزات

 25اسپري هايسايد اس آي ضدعفوني با دستمال آغشته به  :افتالموسكوپ

 25اسپري هايسايد اس آي ضدعفوني با دستمال آغشته به   :اتوسكوپ

 25اسپري هايسايد اس آي  ضدعفوني با دستمال آغشته به  :پالس اكسي متر
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 25اسپري هايسايد اس آي ضدعفوني با دستمال آغشته به  :پمپ سرنگ

 شستشو با محلول پاك كننده و سپس ضدعفوني با ساياسپت اچ پي :پايه سرم

  %2محلول سایاسپت اچ آی با رقت شستشو و سپس ضدعفوني با  :مانومتر اكسيژن

پس از ترخيص بيمار    -شستشو با محلول پاك كننده و سپس ضدعفوني با ساياسپت اچ پي    : كنسول بالاي تخت بيمار
 25شستشو با محلول پاك كننده و سپس ضدعفوني با اسپري هايسايد اس آي 

   :ساكشن

 گندزدايي  سطوح خارجی ساکشن:

 جهت تميز كردن سطح خارجي آن از محلول ضدعفوني كننده استفاده گردد. 

 گندزدايي مخزن ساکشن: 

  4عدد قرص ژاول پارت  در  2دقيقه قرار داده شود يا با    15درصد بمدت    5مخزن ساكشن در محلول آب ژاول   -

 . دقيقه گندزدايي گرددو بعد خارج كرده و آبكشي و خشك نماييد 30ليتر به مدت 

 داخل سر ساكشن نيز كاملا با مواد دترجنت تميز شود وسپس به روش فوق گندزدايي گردد.   -

 ساعت تعويض گردد )بعد از ترخيص هر بيمار تعويض آن الزامي است(  48تا   24ساكشن تيوب بايد بعد از   -

 25اسپري هايسايد اس آي ضدعفوني با دستمال آغشته به  :چراغ سياليتيك

 25اسپري هايسايد اس آي ضدعفوني با دستمال آغشته به  :انكوباتور

 توجه: 

در صكككورت نيكككاز بكككه ضكككدعفوني مانيتورهكككا و سكككطوح حسكككاس بكككه الككككل از اسكككپري آمكككاده بكككه مصكككرف  -

   .)غيرالكلي( استفاده نمائيد

   .حتما ليبل و برگه اطلاعات ايمني مواد گندزدا قبل از مصرف مطالعه شود -

 دستورالعمل استفاده از اسپري آماده به مصرف )غيرالكلي(: 
 

جهككت گنككدزدايي سككطح مككورد نظككر مقككدار كككافي از   .محلول بككه صككورت مسككتقيم بككر روي سككطح اسككپري نشككود

محلككول را بككر روي دسككتمال تنظيككف تميككز  اسككپري نمائيككد و سككپس بككا حركككات مككارپيچي سككطح مككورد نظككر را 

اطمينككان حاصككل شككود كككه تمككام  .دقيقككه را بككراي اثربخشككي در نظككر بگيريككد 1زمككان تمككاس  .گنككدزدايي نمائيككد

  .سطح با محلول آغشته شده است
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   H2O2دستورالعمل رقيق سازي و استفاده از محلول  
 

 

 

 احتياطات 

حتمكككا از ماسكككك و دسكككتكش و عينكككك محكككافظ يكككا  H2O2در هنگكككام رقيكككق سكككازي و اسكككتفاده از محلكككول  -1

 .شيلد استفاده نماييد

 .محلول را به صورت روزانه تهيه نماييد و باقيمانده آن دور ريخته شود -2

 .دقيقه مي باشد 10تا    5زمان غوطه وري اقلام در محلول   -3

 

 دستورالعمل شستشو و ضدعفوني ستهاي آلوده قبل از ارسال به اتوكلاو  
 

ضككمن رعايككت كليككه احتياطككات لازم و اسككتفاده از ماسككك ، دسككتكش و عينككك ياشككيلد محككافظ، مراحككل زيككر را 

 به ترتيب انجام دهيد:

 آبكشي اوليه  با  آب سرد -

 شستشو برساژ با دترجنت )پاك كننده( -

   .دقيقه غوطه ور شود  15به مدت   %2كليه وسايل و اقلام در داخل ساياسپت اچ آي با رقت   -

 بعد ازخارج كردن ابزار و تجهيزات از محلول آنها را آبكشي نموده و خشك نمائيد. -

 .ارسال گردد  CSSDسپس به قسمت پكينگ منتقل شده و جهت استريليزاسيون به   -

روز قابككل اسككتفاده مككی باشككد. در صككورت  14پككس از رقیككق سككازی بككه مككدت محلككول ساياسككپت اچ آي   :توجككه 

 تغییر رنگ یا آلوده شدن ، محلول بلافاصله تعویض شود.  

  

 رديف 
مقدار محلول هيدروژن  

 % 35پراكسيد 
 بدست آمده  H2O2مقدار محلول   مقدار آب اضافه شده 

 سي سي  5800 سي سي  4800 سي سي  1000 1

 سي سي  2900 سي سي  2400 سي سي  500 2

 سي سي  1450 سي سي  1200 سي سي  250 3

 سي سي  580 سي سي  480 سي سي  100 4
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 جدول نحوه رقيق سازي محلولها: 
 

5%  4%  3%  5/2%  2%  5/1%  1%  5/0%  25/0%  
د درص   

 
 مقدار آب 

میلی  50
 لیتر

میلی   40
 لیتر

میلی  30
 لیتر

میلی   25
 لیتر

میلی   20
 لیتر

میلی   15
 لیتر

میلی   10
 لیتر

میلی   5
 لیتر

میلی  5/2
 لیتر

 ا لیتر

میلی   100
 لیتر

میلی   80
 لیتر

میلی   60
 لیتر

میلی  50
 لیتر

میلی   40
 لیتر

میلی  30
 لیتر

میلی   20
 لیتر

میلی   10
 لیتر

میلی   5
 لیتر

لیتر  2  

150 
میلی 
 لیتر

میلی   120
 لیتر

میلی  90
 لیتر

میلی   75
 لیتر

میلی   60
 لیتر

میلی   45
 لیتر

میلی  30
 لیتر

میلی   15
 لیتر

میلی   5/7
لیتر 3 لیتر  

200 
میلی 
 لیتر

میلی   160
 لیتر

میلی   120
 لیتر

میلی   100
 لیتر

میلی   80
 لیتر

میلی   60
 لیتر

میلی   40
 لیتر

میلی   20
 لیتر

میلی   10
 لیتر

لیتر  4  

250 
میلی 
 لیتر

میلی   200
 لیتر

میلی   150
 لیتر

میلی   125
 لیتر

میلی   100
 لیتر

میلی   75
 لیتر

میلی  50
 لیتر

میلی   25
 لیتر

میلی   5/12
 لیتر

لیتر  5  

300 
میلی 
 لیتر

میلی   240
 لیتر

میلی   180
 لیتر

میلی   150
 لیتر

میلی   120
 لیتر

میلی  90
 لیتر

میلی   60
 لیتر

میلی  30
 لیتر

میلی   15
 لیتر

لیتر  6  

350 
میلی 
 لیتر

280 
 میلی لیتر 

میلی   210
 لیتر

میلی   175
 لیتر

میلی   140
 لیتر

میلی   105
 لیتر

میلی   70
 لیتر

میلی  35
 لیتر

میلی   5/17
 لیتر

لیتر  7  

400 
میلی 
 لیتر

320 
 میلی لیتر 

میلی   240
 لیتر

میلی   200
 لیتر

میلی   160
 لیتر

میلی   120
 لیتر

میلی   80
 لیتر

میلی   40
 لیتر

میلی   20
 لیتر

لیتر  8  

450 
میلی 
 لیتر

360 
 میلی لیتر 

میلی   270
 لیتر

میلی   225
 لیتر

میلی   180
 لیتر

میلی  135
 لیتر

میلی  90
 لیتر

میلی   45
 لیتر

میلی   5/22
 لیتر

لیتر 9  

500 
میلی 
 لیتر

میلی   400
 لیتر

میلی  300
 لیتر

میلی   250
 لیتر

میلی   200
 لیتر

میلی   150
 لیتر

میلی   100
 لیتر

میلی  50
 لیتر

میلی   25
 لیتر

لیتر  10  

 

 :  NOCOSPRAYدستگاه ضدعفوني كننده هوا و سطوح  
 

   :ويژگيهاي دستگاه

   (DRY MIST)قابليت ضدعفوني هوا و سطوح و تجهيزات پزشكي با استفاده از تكنولوژي مه خشك  -
   . امكان ضدعفوني نقاط غير قابل دسترس و غير قابل رويت كه با ضدعفوني معمولي امكان آن نمي باشد -
 متر مكعب در حداقل زمان ممكن 1000و يا  500امكان ضدعفوني فضا تا حجم  -
 محلول نانوسيل به ازاء هر متر مكعب  1mlمقرون به صرفه ،  -
 )براي ضدعفوني هوا و سطوح (  UVجايگزين مناسب فرمالدئيد و لامپ هاي  -

   : نیپکونکسويژگيهاي محلول 

 طيف اثر ضد ميكروبي بالا با قابليت از بين بردن انواع باكتري ها ، قارچ ها ، ويروس ها و اسپورها   -
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 قابليت از بين بردن بيو فيلم   -
 محلول ضدعفوني كننده غير سمي )فاقد آلدئيد و فنل( -
 قابليت تجزيه كامل محلول ضدعفوني كننده به اكسيژن و رطوبت هوا   -
   DRY MISTفاقد اثر خورندگي به علت استفاده از تكنولوژي  -

 

 راهنماي استفاده از دستگاه نوكواسپري: 
 

   .قبل از استفاده از دستگاه نوكواسپري ، مي بايستي اتاق را به طور كامل تميز نمود -1
   .دريچه ها و كانال هاي جريان هوا را تا حد امكان مسدود نماييد -2
   .دستگاه نوكواسپري را در يكي از گوشه هاي اتاق قرار دهيد  -3
   .حجم اتاق را محاسبه نموده ، پيچ تنظيم حجم را روي عدد مورد نظر تنظيم نماييد -4
هنگام وصل كردن   . اطمينان حاصل كنيد كه مقدار كافي محلول در بطري وصل شده به دستگاه وجود دارد -5

   .محلول به دستگاه از دستكش مناسب استفاده نماييد 
دستگاه را به برق وصل كرده و ابتدا دكمه سبز رنگ پشت دستگاه را روشن نماييد و سپس دكمه )شروع(  را   -6

   . دستگاه بعد از زدن آلارم شروع به كار مي كند .فشار دهيد
   .از محيط خارج شويد -7
   . دستگاه بعد از اتمام كار به صورت خودكار خاموش مي گردد -8
   .حدود يك ساعت بعد از خاموش شدن دستگاه ، اتاق قابل استفاده مي باشد -9

 

 روش هاي فيزيكي گندزدايي مورد استفاده در بيمارستان نيكان: 
 اتوكلاو )حرارت مرطوب (  -
 فور)حرارت خشك (  -
 UVلامپ   -

 

 اتوكلاو: 

حرارت مرطوب هنوز، موثرترین، متداول ترین، قابل اعتمادترین و كم هزینه ترین روش برای سترون سازی است. اتوكلاو  
در این دستگاه، بایستی "هوا" با "بخار"    .دستگاهی است كه با استفاده از عوامل دما، بخار، فشار و زمان، عمل می کند

اگر هوای داخل    .(Prevacuumگیرد و یا با مكش پمپ)( صورت میGravityجابجا شود. این جابجایی یا با نیروی ثقل )
دستگاه كاملا تخلیه نشود، به علت اختلاف وزن مخصوص هوا و بخار، درجه حرارت به حد مطلوب نخواهد رسید. این  
دستگاه دارای یك مخزن فولادی ضدزنگ، ضداسید و باز و ضدمغناطیس، در فولادی با واشر نسوز، قفل ایمنی، شیرهای  

باشد و حجمش  های هوا و بخار، سوپاپ اطمینان، فشارسنج، حرارت سنج، زمان سنج و سیستم ارت میآب و بخار، صافی
درجه سانتیگراد است و زمان، بسته به نوع    134تا    121در این دستگاه، دما    .لیتر متفاوت است  1000لیتر تا بیش از    5از  

 دقیقه متفاوت و واحد سنجش فشار یكی از موارد زیر است:  30تا  4دستگاه 

 میلیمتر جیوه  750پوند بر اینچ مربع =  5/14كیلوپاسكال =  100یك اتمسفر = یك بار= 

دقیقه طول    20تا    15شود تا فشار اتاقك به صفر برسد. این مرحله  در پایان مرحله سترون سازی، بخار دستگاه تخلیه می 
رود. نوعی سترون  كشد. اتوكلاو برای سترون كردن لوازم جراحی فلزی، شیشه ها، مایعات و بعضی مواد پلاستیكی بكار میمی
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بر اینچ   پوند  60فشار   درجه سانتیگراد و  134كه در آن وسایل، در دمای    Flash Sterilizationسازی سریع وجود دارد بنام  
 شوند. دقیقه سترون می 3مربع، ظرف 

توان با آن سترون كرد. ولی كند شدن وسایل  در استفاده از اتوكلاو زمان كوتاه و نفوذ خوب است، و وسایل زیادی را می
 . برنده و باقی ماندن رطوبت در بسته ها در پایان كار از معایب این روش به حساب می آید

 

عملكرد اتوكلاو را بایستی با بررسی حرارت سنج با ترمومتر شاهد، وزن كردن بسته ها قبل و بعد از فرایند )جهت بررسی  
بیولوژیك   اندیكاتورهای  از  هفتگی  استفاده  و  شیمیایی  اندیكاتورهای  از  استفاده  ها(،  بسته  در  رطوبت  ماندن  باقی 

 ارزیابی نمود.   ( B. Stearothermophilus)    استئاروترموفیلوس  باسیلوس

   . نصب شده است CSSDدر واحد    Selectomat PLعدد دستگاه اتو كلاو پروكيوم مدل  2در بيمارستان نيكان اقدسيه 

 

 سرويس هاي روزانه اتوكلاو: 
 

   .تعمير و نگهداري توصيه شده را به دقت انجام دهيد -
   . سوئيچ برق را روشن نماييد -
 ژنراتور بخار ) مبدل حرارتي بخار ( را روشن نماييد )در صورت موجود بودن (   -
   .تست وكيوم را انجام دهيد -
   . را انجام دهيد Pre- Heatingبرنامه  -
   .را انجام دهيد B&Dتست  -

   Loading and starting بارگذاري و شروع  

 استريليزه نمودن به روش دستي:  
 

   .درب تميز را باز نماييد -
   .اشياء را به منظور استريليزه و ضدعفوني نمودن داخل دستگاه قرار دهيد -
   .درب را ببنديد -
  . برنامه مناسب را انتخاب نماييد -
   .را انتخاب نماييد (start)كليد شروع  -
   .برنامه تا زمن خارج نمودن اشياء به طور اتوماتيك انجام مي شود  -

 استريليزه نمودن به روش اتوماتيك:  
 

  . برنامه مناسب را انتخاب نماييد -
   .سبد بارگذاري را در رمپ بارگذاري دستگاه قرار دهيد  -
   .درب در سمت بارگذاري به طور اتوماتيك باز مي شود -
   .سمت بارگيري به داخل چمبر حركت داده مي شود -
   .درب سمت بارگذاري به طور اتوماتيك بسته مي شود -
   .برنامه اتوماتيك تا زمان خارج نمودن اشياء انجام مي شود -

http://ohara.ir/
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 خارج نمودن اشياء استريليزه / ضدعفوني شده 

 استريليزه كننده با تخليه دستي:  
   .درب استريل را باز نماييد -
   . اشياء استريليزه شده و يا ضدعفوني شده را از دستگاه خارج نماييد -
   .درب را ببنديد -

 استريليزه كننده با تخليه اتوماتيك:  
   .در صورتي كه رمپ تخليه مشغول نباشد  .درب در سمت تخليه به طور اتوماتيك باز مي شود -
   .سبد بارگيري از چمبر خارج مي شود -
   . درب به صورت اتوماتيك بسته مي شود -

 خاموش كردن:  
   .سوئيچ برق را قطع نماييد -
 .  را خاموش نماييد )در صور ت موجود بودن (ژنراتور بخار ) مبدل حرارتي بخار ( -
   .سوئيچ سرور را پس از عملكرد و در صورت بروز موقعيت اضطراري خاموش نماييد  -

 فور:  

اتاقك عایق كاری شده است كه با جریان برق گرم می شود. این دستگاه دارای بدنه  دستگاه فور، دارای یك اجاق و یك 
  160فولادی، فن، زمان سنج، حرارت سنج، تنظیم كننده درجه حرارت، ترموستات و سیستم اِرت است. در این دستگاه در  

ساعت    5/0درجه سانتی گراد در مدت    180ساعت، در  1درجه سانتیگراد در مدت    171ساعت، در    2درجه سانتی گراد در مدت  
 گویند.    Rapid Heat Transferاخیر      شوند. به مورددقیقه وسایل استریل می  10تا    6ی گراد در مدت  درجه سانت  191و در  

ها، فرزها، مته ها،  ها، تیغ، قیچی، نوك الكتروكوتر، دریلها، گازهای آغشته به وازلین، پودرها، سوزنتوانیم روغنبا فور می
، زنگ زدگی وكند شدن لبه های     لوله های شیشه ای و آیینه ها را سترون كنیم. فور وسیله ارزانی است و سبب خوردگی

شود. نفوذ پذیری آن ضعیف است، نیاز به زمان طولانی دارد، موجب تغییر رنگ و سوختن كاغذ و  برنده وسایل فلزی نمی
شود. برای كنترل عملكرد فور، بایستی هر روز واشر نسوز آن را بازدید كنیم، با دماسنج  پارچه او ابزار حساس به حرارت می

های بیولوژیك )باسیلوس سوبتیلیس  شاهد، صحت عمل حرارت سنجش را كنترل نماییم. و هر هفته با استفاده از آزمون
 . كه به حرارت خشك بسیار مقاوم است( عمل سترون سازیش را ارزیابی نماییم

درجه سانتیگراد نرسیده نباید در دستگاه را باز كنیم، زیرا به علت اختلاف دما،   50در پایان كار با فور، تا درجه حرارت به زیر  
 كند. آلودگی هوای بیرون به وسایل داخل دستگاه سرایت می

اتاق واشينگ واحد آزمايشگاه جهت استريليزاسيون استفاده مي   در بيمارستان نيكان اقدسيه يك عدد دستگاه فور در 
   . شود

 (: UV)   تابش فرابنفش

امواج الکترومغناطیس با دامنه طول موجی کوتاه تر از نور مریی ،   تابش فرا بنفش دامنه موجی است در گستره )طیف (  
پرتو   از  بلندتر  دارند   Xولی  بیشتری  نفوذ  قدرت  و  زیادتر  انرژی  و  کوتاه  موج  طول  که  گاما  اشعه   .و  است  ذکر  به  لازم 

الکترومغناطیس شامل امواج رادیویی با طول موج بلند ، امواج مادون قرمز ، پرتوفرابنفش ، اشعه ایکس ، اشعه گاما و  
باشد می  کیهانی    .امواج 

 نانومتر ، ماوراء بنفش ناميده شده است كه به چهار دسته تقسيم ميگردد:   400نور زير   :UVانواع  
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1- UVA:    اين قسمت بلندترين طيف     .نانومتر مي باشد  320-400طيف از بينUV    مي باشد و به عميق ترين لايه
علاوه بر اين ، اين طيف از شيشه و پلاستيك نيز عبور    .پوست نفوذ نموده و موجب سوختگي شديد مي شود 

   .مي كند
2- UVB:  نانومتر مي باشد و روي لايه فوقاني پوست اثر مي كند و توليد ملانين مي نمايد 320-280طيف آن بين.   
3- UVC:  نانومتر است و خاصيت نابود كردن اجرام را دارد  200-280طيف آن بين.   
4- VUV (Vacuum UV):  نانومتر مي باشد و ازن توليد مي كند 100-200طيف آن بين .   

كه عنصر اصلي بقاء    DVAسلول را تغيير مي دهد و ساختمان    DNAساختمان باز تيمين    UVC  :روي اجرام  UVCنحوه اثر  
    .مي باشد را منهدم مي كند ، در نتيجه باعث مرگ ويروسها ، باكتريها ، قارچها و اسپور آنها مي شود

عليرغم اينكه گندزداي    UVCاشعه    . به عنوان گندزدايي قوي به صورت امري متداول در آمده است  UVCامروزه از لامپ هاي  
مناسب بشمار مي آيد ولي تابش مستقيم آن روي چشم و پوست اثرات سوء دارد لذا براي جلوگيري از تابش اشعه مستقيم  

   .بايد اقدامات لازم انجام پذيرد

  UVCو حفظ سلامت پرسنل ، سيستم پايه لامپ    UVCدر بيمارستان نيكان براي استفاده هر چه بيشتر از خواص لامپ  
   .خطي با كنترل از راه دور تهيه شده است

 : خطي هوشمند بشرح زير مي باشد UVCاهم وظايف پايه لامپ 
  . ساعات روشن بودن لامپ ها را جمع بندي مي كند و روي صفحه نمايش دستگاه نشان مي دهد  -1
   . اتمام طول عمر لامپ ها را اخطار مي دهد -2

 
 

   . در زمان خاموش بودن لامپ ها ، مي تواند صحت و ساعات كاركرد و يا اتمام طول عمر لامپ ها را اطلاع دهد -3
، سيستم كنترل از راه دور قادر است با امواج    UVبا توجه به خطرات تابش مستقيم   : مجهز به سيستم از راه دور -4

   .راديويي ، لامپ هاي دستگاه را از فاصله دور از پشت درب بسته روشن نمايد 
 

 قسمت هاي مختلف دستگاه:
 

   .روي آن قرار مي گيرد UVCعدد لامپ  4 :پايه -1
   : در قسمت بالاي پايه قرار گرفته و خود شامل :سيستم هوشمند  -2
  .هميشه ساعت و روز مورد نظر روي آن مشخص است : LCDصفحه   -
   .براي وارد شدن به منوهاي مختلف سيستم هوشمند مي باشد  :Key boardصفحه  -
از نظر روشن ، خاموش ، پايان طول عمر مفيد و يا    4كه وضعيت    LEDچراغ هاي   - را  عدد لامپ روي دستگاه 

   . سوختن به كاربر نشان مي دهد
   .متر از پشت در بسته روشن و خاموش مي كند  10دستگاه تا فاصله حداكثر   :سيستم كنترل از راه دور -3

 

 نحوه كار دستگاه:  
 

   .دستگاه را در محل مورد نظر قرار داده ، دو شاخه آنرا به پريز وصل نمائيد -1
محل مناسبي جهت قرار دادن ريموت كنترل قبل از درب ورودي در نظر گرفته و ريموت را هميشه در آن محل قرار   -2

   . دهيد
   .اگر ريموت مفقود شود هزينه تهيه آن زياد مي باشد : توجه

همزمان با روشن    .را روي آن فشار دهيد  ONاز محل خارج شويد و درب را ببنديد ، ريموت كنترل رابرداشته و كليد   -3
   .شدن لامپها صداي بوق ممتد به گوش مي رسد

روي كنترل از راه دور را فشار دهيد و صبر كنيد تا    OFFبعد از اتمام عمل گندزدايي و قبل از ورود به محل كليد   -4
   . صداي بوق ممتد شنيده شود ، سپس وارد اتاق شويد
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   .ريموت كنترل دستگاه را مجددا سرجايش قرار دهيد -5
   . صداي بوق خاموش شدن با صداي بوق روشن شدن لامپها متفاوت است : توجه

 

 چراغ هاي روي صفحه سيستم هوشمند دستگاه:  
 

  . هستند  UVCوجود دارد كه هر كدام نشان دهنده وضعيت يكي از لامپ هاي    LEDعدد لامپ    4بر روي صفحه دستگاه ،  
   .را با توجه به رنگ چراغ ها روي صفحه كنترل كننده نشان مي دهد UVCجدول زير وضعيت لامپ هاي 

 
 وضعيت  رنگ 

 . دستگاه از زماني كه به برق وصل شده روشن نشده است خاموش )بي رنگ(
 . لامپ مربوطه روشن شده و مشكلي ندارد سبز

 قرمز
لامپ سوخته و يا به هر دليلي اشكال در روشن شدن  

 . دارد
 . طول عمر مفيد لامپ روشن شده است نارنجي 

 
روي دستگاه روشن ، كاربر را از وضعيت لامپ ها آگاه    UVCحتي پس از خاموش بودن لامپ هاي    LEDچراغ هاي    :توجه

   .مي سازد
 

 تنظيم ساعت ، روز و دقيقه  
  براي تنظيم ساعت،  . پس از وصل كردن دستگاه به برق ، ساعت و روز را مي توان روي صفحه نمايش دستگاه مشاهده كنيد

 : در اين هنگام عبارت زير را مشاهده مي كنيد .را فشار دهيد          كليد 
Day:hh:mm:ss 

   .از كليد   استفاده كنيد (Day)براي تنظيم روز 

   .از كليد         استفاده كنيد (hh)براي تنظيم ساعت 

 

   .از كليد    استفاده كنيد (mm)براي تنظيم دقيقه 

   .بعد از تنظيم تاريخ و ساعت كليد       فشار دهيد و به منوي اصلي بازگرديد

 مشاهده طول عمر لامپ ها: 
   : در منوي ساعت )منوي اصلي( كليد )فلش( را فشار دهيد تا جمله زير را مشاهده كنيد

Life of lamps  

   :سپس كليد         را فشار دهيد عبارت زير را مشاهده مي كنيد

Lamp n: XXXXX   

n:  نشان دهنده شماره لامپ 

XXXXX:  عددي است كه عمر لامپ ها را بر حسب دقيقه محاسبه مي كند.   

   .از كليد      و         استفاده كنيد (n)براي تغيير شماره لامپ 
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   . بعد از مشاهده عمر لامپ ها كليد            را نگه داريد تا منوي اصلي را مشاهده كنيد

  490000ساعت مي باشد كه در اين دستگاه بر حسب دقيقه معادل     UVC    ،8000حداكثر عمر مفيد يك لامپ    :نكته
   .دقيقه محاسبه و نشان داده مي شود 

 تعيين وضعيت لامپ ها )از نظر سوختن ، اشكال در روشن شدن و پايان طول عمر مفيد(
   .دستگاه را به برق وصل كنيد  -1
   . از اتاق خارج شويد و سپس با كنترل از راه دور آنرا روشن كنيد -2
   .جند لحظه صبر كنيد سپس دستگاه را با كنترل از راه دور خاموش كنيد و وارد اتاق شويد -3
   :را نگاه كنيد 4تا 1جراغ هاي اعلام وضعيت لامپ هاي  -4

در صورتي كه چراغ ها سبز باشد ، يعني كليه لامپ ها سالم هستند مشكلي ندارند و در زماني كه شما در اتاق نبوديد   -الف
   .روشن بودند

در صورتي كه يك يا چند چراغ به رنگ قرمز روشن باشند ، يعني لامپ يا لامپ هاي مورد نظر در زماني كه شما در اتاق    -ب
نبوديد ، روشن نشده اند كه در اين صورت سعي كنيد از برقراري اتصال درست لامپ به پايه ، سالم بودن استارت و سالم  

   .بودن ترانس و يا لامپ اطمينان حاصل كنيد

در صورتي كه يك يا چند چراغ به رنگ نارنجي روشن شدند ، يعني طول عمر مفيد لامپ هاي مورد نظر تمام شده و بايد    -ج
   . لامپ يا لامپ هاي مورد نظر تعويض شود

روي دستگاه    UVCلازم به ذكر است كه روشن شدن چراغ نارنجي به معني پايان طول عمر مفيد لامپ است و اگر لامپ  
همچنان نورآبي ساطع مي كند ، عملا اين نور ) بعد از اتمام طول عمر مفيد لامپ( خاصيت ضدعفوني كنندگي ندارد و بايد  

   .لامپ تعويض شود 

 نمودن و محاسبه طول عمر مجدد لامپ تعويض شده    RESETروش  
پس از تعويض لامپ يا لامپ هاي روي پايه كه به هر دليل ذكر شده ممكن است باشد ، لازم است كه برنامه اندازه گيري  
لامپ هاي تعويض شده روي سيستم هوشمند صفر گردد تا سيستم از زمان لامپ هاي جديد ، طول عمر مفيد آنها را اندازه  

 انجام گيرد.   RESETگيري كند كه اين كار بايد از طريق 

رفته و با فشردن دكمه           وارد آن منو شويد ، كه    RESETبراي اين منظور ابتدا با فشار دادن دكمه     و      به منوي  
   .ظاهر مي گردد  PSW :در اين صورت عبارت

در اين هنگام با نگه داشتن دكمه      تعداد پنج عدد ستاره به ترتيب ظاهر گرديده و بعد از آن سيستم وارد منوي صفر 
) در صورت نگه داشتن دكمه     و رها نكردن آن پس از ورود به سيستم ، طول عمر    .نمودن طول عمر لامپ ها مي گردد

   .لامپ ها را به ترتيب نشان مي دهد و با رها كردن دكمه گردش بين لامپ ها متوقف مي گردد (

با فشار دادن يكي از كليدهاي     يا    شماره لامپ مورد نظر را پيدا كرده و با فشار دادن دكمه           طول عمر محاسبه  
      با فشار دادن دكمه   .نمائيد ، در اين صورت براي لامپ نو طول عمر جديد محاسبه مي گردد   RESETشده لامپ قبلي را  

   .از اين منو خارج و به منوي اصلي بازگرديد

اكيدا از وارد شدن و صفر نمودن بي مورد طول عمر محاسبه شده در اين قسمت خودداري فرمائيد و فقط در    :تذكر مهم 
   .موارد تعويض لامپ كهنه با نو و يا رفع اشكال در روشن گرديدن لامپ ها از اين قسمت استفاده نمائيد
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 نكاتي در مورد نگهداري دستگاه و متعلقات آن:  
در حفظ و نگهداري ريموت دستگاه نهايت دقت را نمائيد زيرا در صورت مفقود گرديدن ريموت ، جايگزين نمودن   -1

   . آن مستلزم كدبندي مجدد دستگاه و صرف هزينه مي باشد
   .در نگهداري و تميز نمودن لامپ هاي دستگاه به جهت بازدهي كامل و ضدعفوني بهتر دقت نمائيد -2
   . از ريختن آب و مواد شيميايي روي دستگاه خودداري نمائيد -3
 . بكارگيري دستگاه در مكان هايي كه سيستم برق آن دچار نوسان و اشكال مي باشد خودداري نمائيد -4

 


