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 پاشی براي کنترل  سم و شیمیایی روشهای آگاهي از اقدامات احتياطي لازم و پيشگيري از آسيب و مسموميت هنگام استفاده از   هدف: -1
  ، مقابله با بيماريهايي كه توسط حشرات، جانوران موذي و جوندگان به انسان منتقل ميگردد   وبهسازي محيط كار    موذی درجهت  جانوران  و حشرات 

 ضروري و مهم ميباشد. 

  واحد بهداشت ،كليه بخشها و واحدها دامنه  كاربرد: -2

 :تعاريف -3
ماده اي كه از يك راه خاص يا راه هاي مختلف و در مقادير معين وارد بدن موجود زنده شده باعث اختلال و يا توقف فعل و انفعالات   :سم   - 1-3

 .حياتي موجود زنده به طور موقت يا دائم مي گردد
عبارت است از اختلالات موقتي يا دائمي فيزيولوژيكي يا بيوشيميايي كه در نتيجه ورود سم به بدن از يك راه خاص يا راه هاي   :مسموميت   - 2-3

 .مختلف بوجود مي آيد
مسموميت حاد( و يا به  ) ممكن است خيلي شديد باشد، به طوري كه شخص مسموم و اطرافيان فوري متوجه شوند    :انواع مسموميت  -3-3

تدريج به صورت ناراحتي و بيماري ظاهر گردد، به طوري كه حتي شخص مسموم و اطرافيان متوجه دليل ناراحتي و بيماري او نشوند )مسموميت  
 (  مزمن
   :جدول سموم با اطلاعات مرتبط آن  - 4-3

سم 
م 

نا
ري  

جا
م ت

نا
 

نام  
اطلاعات   نحوه تأثیر  فرمولاسیون  شیمیایی/گروه 

فیزیکی و  
 شیمیایی

اطلاعات سم  
 شناسی 

اطلاعات زیست  
 محیطی

خطرات  
ت انسانی

لظ
غ

 

شرایط  
 کمک های اولیه  نگهداری 

ن 
تری

رم
یپ

سا
10 % 

ین
کم

 

دی
وئی

وتر
ایر

پ
 

 

سم غیر 
سیستمتیک،  

تماسی و 
 گوارشی

شکل  
ظاهری: 
مایع  
رنگ: 
مایل  
 به زرد

بو: بی 
 بو

درجه سمیت:  
 :LD50متوسط

250-4150 
mg/kg 

پس از مصرف  
ظرف خالی سم  

را سه بار  
شستشو داده  

و پس از  
سوراخ نمودن 
ظرف آن را در 
محلی دور از  
آبهای جاری 

دفع می کنیم.  
حمل و نقل  

این مواد طبق  
مقررات 

کشوری مربوط  
به مواد 
خطرناک  

صورت پذیرد. 
این ماده برای 
آبزیان خطرناک 

 می باشد. 

  درصورت
تماس با 
پوست: 
محل 

تماس را 
به مدت  

 15تا  10
دقیقه 

شستشو 
 دهید.

2-
0.5 

سایپرمترین  
را در بسته 
بندیهای  

اصلی، همراه 
با برچسب،  
در مکانهای 

خشک،  
خنک دور از 
مواد غذایی  
و آشامیدنی  
و غذای دام  

نگهداری 
 شود.

پادزهر اختصاصی ندارد 
وجود سردرد،  درصورتو 

سرگیجه، دل پیچه و  
حالت تهوع فوراً به 

پزشک مراجعه شود و تا 
رسیدن به پزشک 

چنانچه مسمومیت از 
راه دهان باشد یک  

قاشق سوپ خوری نمک 
طعام در یک لیوان آب  

ولرم حل کرده و به  
مسموم بدهید تا حالت  

 تهوع ایجاد شود. 

ن 
تری

رم
یپ

سا
40 % 

رد
کو

ریپ
 

دی
وئی

وتر
ایر

پ
 

C2
2 

N1
9 

CH
2 

NO
2 

 / 
 C

22
 N

19
 C

L2
 N

O3
 

در بدن با 
بازنگهداشتن 

کانال سدیم در  
سلول های 

عصبی حشرات  
سبب مرگ آنها 

می شود به 
صورت 

غیرسیستماتیک، 
تماسی و 

حشره  -گوارشی
کشی 

غیرسیستماتیک، 
تماسی و 

گوارشی با اثر  
بقایی روی گیاه 

یا سمپاشی  
 شده.موارد

شکل  
ظاهری: 

 مایع 
رنگ: 
زرد تا  
قهوه 

 ای
بو: 
 بودار 

درجه سمیت:  
 متوسط

میزان سمیت: 
LD50     برای

موش 
آزمایشگاهی: 

250-H50 
mg/kg  و برای

موش صحرایی 
به صورت 

 1800خوراکی: 
mg/kg 

از مصرف  
مجدد ظروف  
آفت کش جداً 
خودداری شود.  
ظروف و بسته  
های خالی باید 

دور از منابع 
آب، دفع و از 
شستشوی 

وسایل 
سمپاشی و 

اشیاء آلوده به  
سم در نزدیک 

منابع آبی  
 اجتناب گردد.

اگر خورده 
شود: از  
وادار 

کردن به 
استفراغ و 

دادن  
مایعات 

خودداری  
 شود.
اگر 

پوست 
آلوده  
شود: 

لباسهای  
آلوده را  
خارج و 
قسمت  

های  
آلوده  
بدن 

شسته 
 شود.

اگر وارد 
چشم  
شود: 

چشم ها 
را باز نگه 

 

در محل  
خشک و 
خنک با 
تهویه 

مناسب،در  
ظرف اصلی 

و با برچسب  
سالم و درب  

بسته در 
  30انبار زیر 

درجه  
سانتیگراد  

دور از تابش  
مستقیم 

آفتاب و در 
محل قفل 
شده و دور 
از دسترس  

اطفال 
نگهداری 
 کنید.  

روش دفع: 
با توجه به  
برچسب از 
روش های 
مناسب و 
مورد قبول 

پادزهر اختصاصی ندارد،  
فرد مسموم را به سرعت  
به مراکز درمانی منتقل 
کنید، همچنین برچسب  

سم را همراه خود  
تماس   درصورتببرید.

پوستی ابتدا لباس و 
کفش آلوده را از بدن 

خود خارج کرده و سپس  
با آب فراوان شسته و  

سپس به پزشک مراجعه  
تماس  درصورتشود و 

تنفسی فرد را به هوای 
تازه منتقل کرده و  

قطع تنفس   درصورت
فرد را به دستگاه  

اکسیژن وصل کرده و به  
پزشک مراجعه شود. در 

هنگام تهیه سم و 
سمپاشی از دستکش، 

ماسک، لباس کار و 
عینکهای مقاوم در برابر 
مواد شیمیایی استفاده 

شود.خاموش کننده  
های مناسب: دی اکسید  

،اسپری آب، CO2کربن 
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داشته و 
 15تا  10

دقیقه با  
آب تمیز 
 بشوئید. 

محیط 
زیست دفع  
و معدوم  

 گردد.

پودر خشک شیمیایی و 
 یا فوم 

م 
کا

فای
W

P 
80

%
 

ام 
یک

فا
ها 
ت 

ما
ربا

کا
 C1

1N
13

 N
O2

 

از طریق کاهش 
آنزیم کولین 
 استراز خون.

شکل  
ظاهری: 

 جامد 
رنگ: 
 بی رنگ 
بو: بی 

 بو

 درجه سمیت: 
LD 50  برای

موش صحرایی 
40-156 mg/kg 

از مصرف  
ظروف آفت 

کش به صورت 
مجدد  

خودداری گردد  
دو ظرف طبق 

قوانین کشوری 
و محلی دفع 

می گردد 
وسایل 

سمپاشی باید 
درمحلی به دور 

از آبهای 
سطحی و 
زیرزمینی 

 شسته شود. 

لباسهای  
آلوده به  
سم را 
قبل از 

استفاده  
مجدد  

بشوئید،  
از تنفس 
و کار در  
محلی که  
گرد سم 
پراکنده  

می باشد  
خودداری  

 کنید. 

 

در جای  
خشک و 

خنک و دور 
از آفتاب و  

دور از  
دسترس  
اطفال در 

انبار 
نگهداری 
شود، در 

ظروف بسته 
بندی شده 
نگهداری 

 شود.

پادزهر اختصاصی این 
سم سولفات آتروپین  

می باشد و انتقال  
مصدوم به نزدیکترین  

 درمانگاه 
تماس با  درصورت

پوست یا چشم محل  
 آلوده را سریعاً بشوئید، 

ن 
تری

ام
دلت

DE
CI

S 
EC

2.
5%

 

س )
سی

د
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ye
r c

ro
ps
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en
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)- 
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s
 

دی
وئی

وتر
ایر

پ
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2 
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 2

/5
 w

/v
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le

t %
 2

/5
H1

9 
BD

2 
NO

2
 

با افزایش میزان  
رهاسازی گاما  
آمینوبوتریک 
اسید مانع از 

انتقال پیامهای  
عصبی می شود. 

حشره کش 
گوارشی، تماسی،  
غیر سیستمیک 
و بسیار سریع 

 الاثر. 

شکل  
ظاهری: 

 مایع 
رنگ: 
کمی 
مایل  
 به زرد
بو: 
 بودار 

درجه سمیت:  
سمیت بسیار  

 بالا 
LD 50: 135-
5000 mg/kg 

برای ماهیها و 
آبزیان بسیار 

خطرناک است.  
از آلودگی  

آبهای 
آشامیدنی و 
زیرزمینی به 
سم اکیداً  

خودداری شود.  
این حشره 

کش از طریق  
جریان هوا تا  

متر انتقال  18
 می یابد. 

هنگام  
تهیه سم 

و  
سمپاشی 

از  
دستکش،  
ماسک،  
لباس کار  
و عینک  

محافظتی 
استفاده  

 شود.

0.3 

سم را دور از  
دسترس  
اطفال 

نگهداری 
کنید، در 

درجه حرارت  
 35صفر تا 

درجه سانتی  
گراد، از 
نگهداری 
سم به 
صورت 

محلول آبی 
خودداری  
شود.در  

محل خشک  
و خنک و یا 

تهویه 
مناسب انبار  
شود. روش  

دفع: 
رهاسازی در 
محیط چه 
به صورت 

بسته بندی  
و آزاد  

ممنوع می 
باشد. با  
توجه به 

برچسب و 
دستورالعمل  
ها و قوانین  

محیط 
زیستی قابل 

دفع و 
معدوم 

 شود.

پادزهر آن دیازپام است  
که پادزهر واقعی نیست  
و فقط سیستم اعصاب 

مرکزی را تسکین می  
تماس  درصورتدهد. 

تنفسی فرد را به هوای 
تازه منتقل کرده و  

قطع تنفس   درصورت
فرد را به دستگاه  

اکسیژن وصل کرده و به  
پزشک مراجعه شود. 

ریختن روی  درصورت
بدن و صورت: فوراً با 
آب و صابون چند بار  

شستشو 
خوردن   درصورتنمایید.

سم: خوراندن چند بار 
ذغال طبی با آب فراوان 

توصیه می  
تماس با   درصورتشود.

چشم: چشم ها را چند 
دقیقه با آب و صابون 

چند بار شستشو  
نمایید.خاموش کننده 

های مناسب: دی اکسید  
، اسپری آب، CO 2کربن 

پودر خشک شیمیایی و 
 یا فوم 

ن 
یو

س
مول

ا
20%: 

ن  
تری

رم
یپ

سا
از 

ی 
کیب

تر
6 %

س  
فو

پری
کلر

 ،
7 %

و 
 ،

ل 
تی

 م
س

فو
می

پری
7 % 

ن 
یو

س
مول

ا
20 % 

ره 
سف

وف
گان

 ار
ی،

ید
وئ

وتر
ایر

پ
 

فرمول 
سایپرومترین: 

N19 CH2 
NO2  C22 

فرمول 
پریمفوس 

متیل:  
ACTELIE 
50% EC 

 

این ترکیب از دو 
نوع حشره کش 

گیاهی و آل  
فسفره تهیه 

شده در نتیجه  
متعاقباً اثر هر 
دو نوع سم را 
دارد)کاهش 
آنزیم کویین 
استراز خون و  
ممانعت از  

انتقال پیامهای  
 عصبی( 

شکل  
ظاهری: 

 مایع 
رنگ: 
 سفید 

بو: بی 
 بو

درجه سمیت:  
 متوسط

LD 50: 250-
4150 mg/kg 

پس از مصرف  
ظرف خالی سم  
را طبق قوانین  

کشوری و  
محلی مربوط 

به مواد 
خطرناک دفع  

کنید، این ماده 
برای آبزیان 
خطرناک می 

 باشد.

از  
استنشاق  

ذرات  
سم،  

خوردن و 
آشامیدن 
در حین  

سم پاشی 
خودداری  
کنید. از  

لباس کار، 
کلاه، 

ماسک،  
چکمه و 

 

در محل  
خشک و 

خنک و به 
صورت 

دربسته دور 
از دسترس  

اطفال 
نگهداری 

شود و درب  
انبار 

نگهداری 
قفل و دور 
از دسترس  

 باشد.

فرد مسموم را فوراً به  
نزدیکترین محل درمان  
انتقال دهید، این سم  
 پادزهر اختصاصی ندارد.

تماس با  درصورت
پوست: محل تماس را 

دقیقه   20تا  15به مدت 
 شستشو دهید. 

تماس با  درصورت
چشم: چشم ها را باز  
نگه داشته و با آب 

  20تا  15فراوان به مدت 
 دقیقه شستشو دهید. 
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دستکش 
غیر قابل 

نفوذ  
استفاده  

 کنید. 

ور 
س

پک
رو

پ
Pr

op
ox

ur
 

ون 
یگ

با
 

ت 
ما

ربا
کا

ل 
تی

 م
یل

فن
ی 

س
وک

وپر
ایز

 

B 1% P 1%, 
SPRAY 2%, 

01% EC 
25% 

حشره کش غیر 
سیستماتیک با 

اثر تماس و 
گوارشی با  

خاصیت ضربتی 
 و ابقایی 

 

میزان سمیت: 
LD 50  خوراکی

برای موش  
128-90 mg/kg 

جزء مواد زاید  
خطرناک بوده  

و طبق برچسب  
و  

دستورالعملهای  
محلی دفع و 
معدوم گردد. 
برای محیط 
زیست و 
ماهیها  

خطرناک است.  
در آب رودخانه  

یا محل  
نگهداری ماهی  
نپاشید، اضافی 
سم را در آب 

 بریزید. 
 

در هنگام  
تهیه سم 

و  
سمپاشی 

از  
دستکش،  
ماسک،  
لباس کار  
و عینک  

محافظتی 
استفاده  

  شود 
  

در محل   
خشک و 

خنک و یا  
تهویه 

مناسب انبار  
روش شود.
دفع: 

رهاسازی در 
محیط چه 
به صورت 

بسته بندی  
و آزاد  

ممنوع می 
باشد. با  
توجه به 

برچسب و 
دستورالعمل  
های محلی،  

ملی و  
قوانین  
محیط 

زیستی و 
قوانین  

آتش 
نشانی،  

استانداردها  
روش قابل 

قبول دفع و 
معدوم 

 گردد.

تماس با  درصورت
چشم، سریع چشم را با  

- 20آب فراوان به مدت 
دقیقه شسته تا   15

آلودگی برطرف شود و 
درصورت تماس تلفنی 

فرد را به هوای تازه  
 درصورتمنتقل کرده و 

قطع تنفسی فرد را به 
دستگاه اکسیژن وصل  

کرده و به پزشک مراجعه  
 شود. 

پادزهر: سولفات  
 آتروپین

خاموش کننده های  
مناسب: دی اکسید 

، پودر خشک  CO 2کربن 
 شیمیایی و یا فوم 

ن 
تری

لو
یف

سا
Cy

flu
th

rin
 

ک
فا

سول
 

ید
وی

یر
یرت

پ
 

H1
8 

CL
2 

FN
O3

  C
22

 

 

میزان سمیت: 
LD 50  خوراکی

برای موش  
 960صحرایی  

mg/kg 

 

ن 
تری

رم
پ

Pe
r m

et
hr

in
 

س 
پک

کو
ش، 

بو
آم

 

ید
وی

یر
یرت

پ
 

H2
0 

CL
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O3
  C

22
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 1

0%
 W

/V
,E

C 
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%
 W

/V
,W

P 
25

%
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/W
, 0

/5
%

 W
/W

 

حشره کش 
تماسی با طیف  

 وسیع

اسپری  
پودر 

 آیروسل 

میزان سمیت: 
LD 50  خوراکی

- 400برای موش 
430 mg/kg 

  
2/5- 1/25 

5 
5- 2/5 

نگهداری و 
انبارداری: در 
محل خشک  
و خنک و یا 

تهویه 
مناسب انبار  

 شود.
روش دفع: 
رها سازی در 
محیط چه 
به صورت 

بسته بندی  
و آزاد  

ممنوع می 
باشد. با  
توجه به 

برچسب و 
دستورالعمل  
ها و قوانین  

محیط 
زیستی قابل 
قبول دفع و 

معدوم 
 گردد.

تماس با  درصورت
چشم، سریع چشم را با  

- 20آب فراوان به مدت 
دقیقه شسته تا   15

آلودگی برطرف شود و 
تماس تنفسی   درصورت

فرد را به هوای تازه  
 درصورتمنتقل کرده و 

قطع تنفس فرد را به 
دستگاه اکسیژن وصل  

کرده و به پزشک مراجعه  
شود. در هنگام تهیه 

سم و سمپاشی از 
دستکش، ماسک، لباس  
کار و عینک محافظتی 
استفاده شود. این سم 

 پادزهر خاصی ندارد. 
خاموش کننده های  
مناسب: دی اکسید 

،اسپری آب، CO2کربن 
پودر خشک شیمیایی و 

 یا فوم 



 

 
 

استفاده مورد سموم با  مواجهه  در لازم احتياطي اقداماتدستورالعمل     

1405.04.10 ANH-INS-ENH-01029-02 

ب 
کار

یو
ند

ب
Be

nd
io

ca
rb

 

ام 
یک

فا
ت  

ما
ربا

کا
 

C1
1 

H1
3 

NO
4

 
W

P 
80

%
 W

/W
 

حشره کشی  
 تماسی، گوارشی 

اسپری  
پودر 

 آیروسل 

میزان سمیت: 
LD 50  برای

موش صحرایی 
به صورت 

  40-156خوراکی 
mg/ kg 

    

8/
4-

 4
/2

 
10

 10
-5

/2
 

در مواقعی 
که عملیات 
سمپاشی 
فضایی در  

داخل اماکن 
انجام می  
گردد، باید  

از غذا و آب  
به طور  
کامل 

محافظت 
شود و 

وقتی غذا  
در حال  

تهیه و سرو  
است،  

فضای داخل 
آشپزخانه ها  
یا رستورانها  

نباید  
سمپاشی 

 شود.

  

سموم مورد تاييد وزارت بهداشت، پمپ مخصوص سمپاشي، لباس فرم متناسب با كار، لوازم حفاظت تجهيزات و امكانات استاندارد:  
 فردي)دستكش، جوراب، كفش، شلوار بلند، پيراهن آستين بلند(، پادزهر سموم 

 سیاست اجرائی بیمارستان:  -4
 سییاسیت بیمارسیتان های گروه درمانی نیکان با اسیناد ابلاغی بالادسیتی و اسیتانداردهای اعتبار بخشیی در راسیتای سییاسیت حفم ایمنی بیماران و 
کارکنان و حفم محیط زیسییت و اسییتقرار نظام ایمنی کارکنان و ایمنی بیمار مبارزه با حشییرات و جوندگان در راسییتای حفم بهداشییت محیط و 

 ز انتقال آلودگی توسط حشرات و جوندگان و ارائه خدمات در محیط ایمن مقرر گردیده است.  پیشگیری ا
   مسئول بهداشت محیط  مسئول پاسخگو:  -5

  :مسئوليت ها و اختيارات  -6

1-6 
مسئول بهداشت محیط مسئولیت تدوین دستورالعمل را بر عهده دارد و به طور مستقیم بر نحوه استفاده از سموم و سمپاشی نظارت  

 می نماید.  

 گروه سمپاشی مسئولیت اجرای صحیح دستورالعمل با رعایت شرایط ایمنی را بر عهده دارند.   2-6

   :شيوه انجام كار  -7

 انجام كار به ترتيب اجراي آن )با ذكر سمت مسئول انجام(:   گام هاي 
 بلع یا آشامیدن:   درصورت اقدامات احتیاطی 

 میلی لیتر آب )یک لیوان( داده شود.  200-300اگر مسموم هشیار باشد دهان را بشوئید و  .1
 در اسرع وقت به اورژانس بیماستان مراجعه شود.   .2
ایجاد استفراغ فقط تحت نظر پزشک باید انجام شود. اگر مسموم خود به خود دچار تهوع شد او را به شکم خوابانده تا در حین استفراغ   .3

 تنفس نکند. سپس سریعاً از پزشک تقاضای کمک یا به اورژانس مراجعه شود. 
 امكان برچسب سم را همراه داشته باشيد.  درصورت در هنگام مراجعه به اورژانس  .4

 با آب فراوان بشوئید درصورت ادامه علائم حساسیتی به پزشک مراجعه گردد.  تماس با چشم:  درصورت اقدامات احتیاطی    
 ادامه علائم حساسیتی به پزشک مراجعه شود.  درصورتبا آب و صابون فراوان بشوئید و  تماس با پوست:   درصورت اقدامات احتیاطی    

 نیاز، تنفس مصنوعی انجام شود.  درصورتمسموم را فوراً به هوای آزاد برسانید و  : استشمام   درصورت اقدامات احتیاطی 
 : پاشی سم  هنگام  در  ایمنی  نکات رعایت 

 بلند پلاستیکی ساق دستکش پرن، نئو جنس از بند پیش  ،نخی آستر با یکسره کار لباس شامل مناسب فردي  حفاظت وسایل از استفاده .1
 بدن و دست  با اینکه سم براي مناسب تنفسی ماسک صورت، شیلد و عینک کلاه، نخی، جورابهاي با پلاستیکی  چکمه ،یا آسترپنبه با

 نکند.  پیدا تماس
 . نماید استفاده  بپوشاند کاملاً  را او موهاي ها و دست  ،بدن که پلاستیکی  دستکش و کلاه  لباس، از کند می  سمپاشی که شخصی .2
 ، کند می کاملاً محافظت  را چشم  که  مخصوص عینک  از باید  سمپاش  فرد ،بپاشد  چشم  به  سم  قطرات  سمپاشی هنگام است  ممکن چون  .3

 .کند استفاده
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 پارچه یا و ماسک از حتماً  باید  سمپاشی بنابراین موقع رود. می ها  ریه به  تنفس اثر در ، شده دهان وارد پودر  یا  بخار  صورت  به سم ذرات .4
 شود.  استفاده  بینی  و دهان پوشاندن براي تمیز

 از نشود باید  آلوده  سم  به  کفش  ته  روند می  راه شده  سمپاشی  محل روي وقتی  یا  و نریزد  پاها روي  سم  قطراي  سمپاشی  موقع اینکه  براي .5
 .نمایند استفاده بلند چکمۀ

 سیگار خودداري نماييد.  کشیدن و آشامیدنی  ، خوراکی مواد هرگونه مصرف  سمپاشی از مدت طول در .6
 نماييد.  سمپاشی خارج محل  را از پرندگان و حیوانات و نگهداريد سمپاشی دور محل  از  کودکان را  بخصوص كليه افراد .7
  .شود انجام بارندگی  هنگام در یا و باد وزش جهت  در نبایستی  سمپاشی .8
 آشامیدن احتمال خطر مرگ را به دنبال دارد.  درصورت .9
ساعت    4تماس با پوست یا چشم باعث بروز حساسیت شدید می شود. حساسیت پوستی به صورت سوزش و خارش بوده و ممکن است   .10

ساعت ادامه یابد. در این صورت موضع را با آب و    3الی    2بعد از تماس با پوست ایجاد شده بدون اینکه عارضه خاصی داشته باشد  
 کننده استفاده شود.   صابون شسته و از یک پماد ساده مرطوب 

  درصورتاز استشمام سم جداً خودداری فرمائید. نباید با چشم و دهان تماس داشته باشد بنابراین هنگام سمپاشی از عینک و دستکش و   .11
 نياز از شيلد استفاده شود.  

 بعد از سمپاشی و قبل از آشامیدن و خوردن دست ها با آب و صابون شسته شود .   .12
 ساعت خودداري نماييد.  24 مدت  براي شده سمپاشی محیط  به  افراد ورود از .13
 ازدسترس دور که  هایی محل  در ، موش سم  باید  و بوده  خطرناك  بسیار  انسان براي  شود  می  استفاده ها موش  کشتن براي  که  سمومی  .14

 نگهداري یاپرندگان  مرغ  ، گوسفند و گاو که هایی  محل  یا و غذایی  مواد  نزدیکی در  آنها  ریختن  از و رفته کار  به  است دیگر افراد و ها بچه
 مسمومیت باعث استفاده قراربگیرد مورد آنها گوشت و بمیرند و بخورند را ها سم این حیوانات که یدرصورتنمایند.   اجتناب شوند می

 .است خطرناك و شده
 می خونریزي داخلی دچار بخورد  را آنها انسان یا  حیوانات  اگر که  هستند خون انعقاد  ضد  سموم  داراي کش  موش هاي  طعمه از بعضی  .15

 .داد ارجاع فوري را به اورژانس آنها باید  مواردي  چنین با برخورد درصورت که شود جاري خون اش بینی و دهانه از است ممکن و شود
دربخش هايي كه بيمار حضور دارند)مانند اورژانس، نوزادان و بخش هاي بستري( بايستي از سموم كه داراي كمترين خطر براي انسان دارند   .16

 نياز گوشه اتاق ها استفاده شود.  درصورتفاقد بو مي باشد صرفاً در سرويس هاي بهداشتي و 
 سمپاشي قسمت هاي اداري بعد از اتمام ساعت اداري مي باشد.  .17
عمليات سم پاشي در آشپزخانه بايد در ساعاتي كه توزيع غذا به اتمام رسيده و هيچگونه فعاليتي در آشپزخانه صورت نمي گيرد انجام   .18

 شود. 
 نکات قبل از سمپاشی: 

 برچسب آفتکش را مطالعه کنید.  .1
 مطمئن شوید آفتی که می خواهید کنترل کنید در لیست روی برچسب ذکر شده باشد.   .2
 لوازم حفاظتی خاص جهت عمليات سمپاشي موجود باشد.   .3
 ادوات مورد نیاز برای سمپاشی در دسترس باشد.  .4
 در مورد زمان سمپاشی مطمئن شوید.   .5

 نکات در طول سمپاشی: 
نیاز به لوازم حفاظتی خاص شامل ماسک   درصورتدر طول سمپاشی شلوار بلند، پیراهن آستین بلند، دستکش، جوراب و کفش بپوشید.  .1

 و کفشهای غیر قابل نفوذ حتماً از آنها استفاده کنید.  
 از پوشیدن کفش چرمی خودداری کنید. چرا که کفش چرمی به راحتی آفتکش را جذب کرده ولی به سختی شسته میشود.   .2
 مراقب باشید چشمها، دهان و یا پوست شما به محلول آفتکش آلوده نگردد.   .3
 دستهای خود را پس از سم پاشی و قبل از خوردن، آشامیدن، استعمال دخانیات و یا استفاده از توالت کاملا با آب و صابون بشوئید.   .4
 سمپاشی در فضای بسته پنجره ها را باز نگه دارید.   درصورتاز تنفس غبار آفتکش خودداری کنید و   .5
تا قبل از خشک شدن محل سمپاشی و یا خروج کامل غبار حاصل از آفتکش، کودکان و حیوانات اهلی را از محل دور نگه دارید. ضمنا   .6

 بر روی برچسب قوطی آفتکش، آنرا رعایت نمائید.    درج حداقل زمان ورود مجدد به محل سمپاشی  درصورت
  از سمپاشی در محلی که باعث آلودگی مواد غذایی، لوازم آشپزخانه و یا محل آماده سازی غذا گردد خودداری نموده مگر آنکه اجازه این کار  .7

 بر روی برچسب قوطی داده شده باشد. .  
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عملی بودن به صورت نقطه ای و لکه ای سمپاشی گردد    درصورتتوصیه های روی برچسب قوطی را برای روشهای سمپاشی رعایت کنید.   .8
 یکه سمپاشی در درزها و شکافها توصیه شده به صورت نوار باریکی سمپاشی گردد.  درصورت نه بطور یکنواخت و در تمامی سطوح. 

 هرگز آفتکش ها را بیش از غلظت توصیه شده بر روی برچسب قوطی و يا دستورالعمل مربوط به آن بکار نبرید.   .9
  از سمپاشی در محلی که باعث آلودگی مواد غذایی، لوازم آشپزخانه و یا محل آماده سازی غذا گردد خودداری نموده مگر آنکه اجازه این کار  .10

 بر روی برچسب قوطی داده شده باشد. .  
 توصیه های روی برچسب قوطی را برای روشهای سمپاشی رعایت کنید.  .11

 نکات بعد از سمپاشی: 
 دستهای خود را سریعا پس از سمپاشی با آب تمیز و صابون بشوئید. و در کوتاه ترین زمان ممکن دوش بگیرید.   .1
تمامی پوشاکی را که در زمان تهیه محلول آفتکش و سمپاشی استفاده نموده اید، سریعا با استفاده از مواد شوینده قوی شسته و در   .2

 آفتاب خشک کنید.  
 بخصوص لوازم آشپزخانه، نگهداری کنید.    وسائل اندازه گیری آفتکش ها را بطور مجزا از سایر لوازم .3

اي   يا در سطل و كيسه قهوه  کنید و  امحاء  بر اساس توصیه روی برچسب و توصیه های مقامات مسئول محلی  را  ظروف خالی آفتکش ها 
 مخصوص پسماندهاي شيميايي دارويي دفع نمائيد. 

 پایش ونظارت: -8

   پایش نحوه سمپاشی و اطمینان از اثربخشی بر عهده مسئول بهداشت محیط می باشد. :پایش -1-8
 مسئول بهبود کیفیت و مسئول بهداشت محیط بر روند اجرای دستورالعمل نظارت دارند.  :نظارت -2-8

 ابلاغ، نگهداری، توزیع و بازنگری:   ،مرجع تایید، تصویب  -9

از تایید اولیه توسط مدیریت بیمارستان و مسئول اعتباربخشی و بهبودکیفیت بیمارستان، کمیته بهداشت محیط مرجع تایید  پس  تایید:  -1-9
 این دستورالعمل خواهد بود. 

 رئیس بیمارستان نیکان مرجع تصویب و ابلاغ این دستورالعمل خواهد بود. تصویب و ابلاغ:  -2-9
نسخه اصل این دستورالعمل در دفتر اعتباربخشی و بهبودکیفیت بیمارستان نیکان نگهداری خواهد شد. توزیع نسخ    نگهداری و توزیع:  -3-9

 این دستورالعمل توسط دفتر اعتباربخشی و بهبودکیفیت بیمارستان نیکان در )پرتال بیمارستان( صورت خواهد گرفت. 
صورت سالانه مورد بازنگری قرار خواهد گرفت. رئیس بیمارستان، مدیر اجرائی، دفتر سنجش  این دستورالعمل توسط بهبودکیفیت به  بازنگری:  -4-9

 ی زمانی عادی بازنگری مطرح نمایند. توانند پیشنهاد بازنگری در این دستورالعمل را خارج از بازهو پایش کیفیت می

 منابع و مراجع:    -10

 SDSکتابچه  -1-10
 راهنماي جامع اعتباربخشي ملي )پيشگيري و بهداشت(   -2-10
 آن  اجرایی  نامه آیین  و بهداشتی و آرایشی  آشامیدنی،  خوردنی،  مواد  13ماده  قانون -3-10
 اماکن در موذی جانوران و حشرات با مبارزه خدماتی شرکتهای ضوابط و آنها با مرتبط  عوامل محیطی و ها بیماری  ناقلین کنترل کتاب -4-10

 خانگی  و عمومی
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 تهیه کنندگان 

 معصومه سلطان محمدی
 مسئول بهداشت محیط 

   

 

   

 تصویب و ابلاغ کننده تائید کننده تائید اولیه 

 فاطمه یوسفی 
 بهبود کیفیت مسئول 

 دکتر ناصر صدر ممتاز 
 مدیر اجرایی بیمارستان 

 دكتر رضا تقدير
 رياست بيمارستان 

  
 

 توزیع نسخ 

 دفتر اعتباربخشی و بهبود کیفیت بیمارستان نیکان 
 

 


