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شروع شروع  مسئول تیم رهبریمسئول تیم رهبری اورژانساورژانس کادر درمانکادر درمان تیم تریاژتیم تریاژبهداشت محیطبهداشت محیطپایانپایان

ورودی بیماران آلوده به 
تشعشات هسته ای اعلام شرایط اضطراری

فعال سازی تیم رهبری 
حادثه

درمان اختصاصی با 
توجه به ماده 

رادیواکتیو

پایان

آیا دوزیمتری 
بیمار مثبت 

است؟

خارج کردن لباس های 
بیمار و مهر و موم در 

کیسه

دوش بیمار با آب ولرم 
و صابون

بررسی سطح آلودگی 
بیمار با دوزیمتری

نظارت بر کلیه لباس 
ها و پسماندهای آلوده 

برچسب گذاری در 
کیسه ضخیم و دولایه

نظارت بر هدایت 
فاضلاب دوش بیماران 

به مخزن جداگانه

تریاژ افراد ورودی در 
فضای باز

هدایت افراد به داخل 
اورژانس

بله

خیرآموزش به افراد

ایجاد ایستگاه 
پاسخگویی و مشاوره

نظارت بر ضدعفونی 
محل های حضور 

بیماران با هیپوکلریت 
رقیق

:انواع مواد رادیواکتیو قابل نشت

گاز هگزافلوراید، اورانیوم، پودر اورانیوم، سوخت مصرف شده و مقادیر احتمالی ید 
رادیواکتیو، سزیم و کبالت

:راه های ورود مواد به بدن

تنفسی، پوستی و خوراکی

:افراد تیم فرماندهی حادثه

مسئول طب هسته ای یا فیزیک پزشکی، کارشناس هماهنگ کننده ایمنی بیمار، 
مسئول کنترل عفونت، مسئول بهداشت محیط، سرپرستار اورژانس، مسئول منابع 
انسانی، مدیر پرستاری، مدیر اجرائی، مدیر درمان، مسئول بهبود کیفیت و رئیس 

بیمارستان

:وسایل حفاظت فردی اجباری برای کارکنان

 ککور ،ککتسد هیلا ود ،PAPRیا سیستم  N95لباس یکسره تایوک، ماسک 
کفک و نشانگر دز فردی

:درمان های اختصاصی مواد رادیواکتیو

:ید رادیواکتیو

ساعت اول بعد از مواجهه 4مرف پتاسیم یدید در 
:سزیم یا کبالت

با دوز خوراکی مشخص Prussian Blueداروی 
:فلزات سنگین مانند پلاتونیوم یا آمریسیوم

نخست 24در  DTPAتزریق داخل وریدی 

:گریم 2بیک از (علائم مواجهه با دوز بالا 

 ساعت 2 دقیقه تا 30تهوع، استفراغ و ضعف ظرف 
ساعت اول 24 تا 12تب، افت انرژی و بی اشتهایی در 

-نوتروپینی(افت گلبول های سفید  5 تا 2روز 
افت پلاکت 10 تا 5روز 

برای تحریک مغز  G-CSF شروع 1000در صورت افت نوتروفیل به زیر *
استخوان ضروری است
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