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پایان

بستری بیمار در 
اورژانس *بخش

انجام توصیه رژیم درمانی 

اطلاع به کارشناس تغذیه 

خیر 

انجام ارزیابی اولیه 

آیا نیاز به مشاوره تغذیه 
دارد 

ثبت درخواست مشاوره در 
پرونده پزشکی 

بله 

اطلاع رژیم توصیه شده به پزشک و 
اخذ امضای پزشک در فرم مربوط

آیا توصیه رژیم قابل 
اجراست ؟

اطلع به متخصص تغذیه 

خیر 

ثبت و اجرای دستور در 
گزارش

بله 

آیا اصرار برانجام مشاوره 
تغذیه است 

خیر 

بله 

اطلاع به مدیر درمان 

گانه به  18اطلاع موارد 
 پزشک معالج

آیا نیاز به مشاوره تغذیه 
دارد 

بله 

ادامه درمان براساس دستور 
پزشک معالج 

خیر 

اطلاع ووعیت بیمار به پزشک 
معالج 

آیا نیاز به مشاوره تغذیه 
دارد 

بله 

خیر 

ادامه درمان براساس دستور 
پزشک معالج 

مشاور *اطلاع به متخصص تغذیه
تغذیه 

انجام مشاوره و درج توصیه های 
لازم 

اطلاع رژیم توصیه شده به پزشک و 
اخذ امضای پزشک در فرم مربوط

"گانه شامل 5موارد 

BMI<20

 ماه گذشته 3کاهش وزن ناخواسته طی 
بی تهائی یا کاهش دریافت غذا ی یک 

هفته گذشته 
بیماری از نوع بیماری های ویژه

بیمار بیش از یک هفته در بیمارستان 
بستری باشد 

در مادران باردار علاوه بر موارد بالا پره 
فشارخون مورد تائید است -اکلامپسی

"گانه شامل 18موارد 

دیابت
فشارخون

عروقی -بیماری های قلبی
سرطان ها

سکته ها
نارسائی کلیه 
سیروز کبدی 

پیونداعضا
زخم بستر

سوء جذب و سوء تغذیه
بیماری های نورولوژیک منجر به اختلال 

بلع
جراحی شکمی

COPDبیماری اسنداد مزمن ریه 

بستری در بخشهای ویژه کودکان و 
 ساعت 24بزرگسالان بیشتر از 

همودیالیز
ناتوانی در تغذیه دهانی 

پنومونی
سوختگی 

 

18*08*1404  

 

01*10*1405  
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