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 ست. یقابل اجرا ن  یوپس یه در صورت نقص داشتن آنها، ب ک مار مورد توجه باشد چرا یمار و همراهان ب ی ته توسط بکته به نکد نین قسمت بایا

 تعریف 
  یحس ی ب   از  بعد   بلند  و  یک بار   ی سوزن  توسط  و  نکاس  ی ت   ی س   تیهدا  تحت   ه ک  است   یوی ر   عه یضا  و  بافت   از  ی بردار   نمونه  هی ر   یوپس یب

 . شودیم  انجام ی موضع
 نحوه انجام

  عه یضا  از  و  شده  ه یر   وارد  بلند  و  یک بار   سوزن   یک  توسط   نکاس  یت   یس   ت یهدا  تحت   شود؛ یم   حسیب   یوپس یب   محل   سرنگ،   یک   با
 . شود یم  هی ته  کوچ ک  نمونه چند  نظر  مورد

 آمادگی
 . باشد ناشتا ساعت  6  دی با  ماریب -1

   PT وCBC، PTT شات یآزما  انجام -2

 . باشد  همراه حتما  معالج  کپزش نسخه  -3

 . شود قی تزر  یو به  ازی ن مورد ی داروها لزوم درصورت   تا  شود ه یتعب رگها  از یکی  در تکو یآنژ  -4

 . باشد شده  ده یتراش  دی با یصدر  قفسه  زائد ی موها -5

 . شده داده ستی ل طبق  ازین  مورد لوازم ردنک  هیته  - 6

 ی. وپس یب  ک سیر  تحمل ی برا متخصص کپزش  مشاوره  برگه لزوم درصورت -7

 ی.و همراه  و ماریب  شناسنامه ا ی ی مل  ارتک ی پک فتو  -8

 موارد منع انجام 

 ی. عروق عاتی ضا  حد،  از شیب  یر یپ  و یناتوان  -1
  ی تبک  درخواست دی با یوپس ی ب  انجام ضرورت  و عهیضا  تیموقع  حسب  مورد نیا در  هک) ی وپسی ب ریمس   در ی اتیح  اعضاء وجود  -2

  (باشد  ماریب  دست در  یاحتمال  خطرات  قبول به توجه با معالج کپزش از
  یحس   یب  یداروها به تیحساس  -3
  یو یر   دی شد یم یپارانش ی هایمار یب -4
 مار یب یار کهم عدم -5

 عوارض احتمالی

  ی ول افتد  ی م  اتفاق ها ی وپسیب  ثرک ا  در  ف یخف  حد  در ه ک است(  هی ر   و نهیس جدار   نیب  هوا تجمع) سکپنوموتورا  آنها  نیتر عیشا -1
  به .  دارد  یگذار   لوله  ای   و  سوزن  توسط  هوا  ه یتخل   لزوم  درصورت  و  یبستر   بخش  در   مراقبت  به   از ین   آن  بودن  دیشد   درصورت

  مرخص  از  بعد   و  ررسید  طوره ب   دهیپد  نیا  ی گاه .  ردی گ  قرار   نظر  تحت   دی با  ساعت  8  یال   1  ن یب  ماریب  ، یوپس یب   از  بعد   لیدل   نیهم
 .افتد ی م  اتفاق ماریب شدن 

  و  ی بستر   به  ازی ن  آن   بودن  دیشد   درصورت  است،  یوپس ی ب  علت هب  ه یر   در  ف یخف  یز یخونر   از  ی ناش  هک   خلط  در  خون  مشاهده -2
 . باشد آن دی تشد از ی ر یجلوگ   و یوگراف ی آنژ  به  ازین  دی شا ی گاه

  حد  در   ه ک  است  ه یر   در   سوزن   نفوذ  علت هب  و   یوپس یب   از  بعد   یاعیشا  ده یپد   هک   افتد   ی م   اتفاق   ی ویر   بافت  در  یز یخونر   ی گاه -3
 . دارد مراقبت به ازین  و است د یشد ی گاه یول ندارد  ی تی اهم ک اند 

 .شود   یم   رفع   بعد   روز  چند  و  شود  یم   نترل ک  نکمس  مصرف  با   ه ک   است  ع یشا  زین   دنده   به  صدمه  ا ی و  سوزن   نفوذ   محل   در   درد -4
  در  ه ک)  نیائ کدو ی ل  یحس ی ب  یدارو   به   ت یحساس  سابقه   از  دی با   رد ی گ  ی م   صورت   ی موضع  یحس یب   جادیا   از  بعد  ارکنیا   چون -5

  (است شنده ک  یگاه  هک  چرا. )د ینک آگاه  را مارستانیب  پرسنل( شود یم  استفاده وفور به کی دندانپزش
  .باشد ی م  ژهیو ی مراقبتها  بخش در  ماریب ردن ک ی بستر  به ازین  عوارض، رفع  یبرا ی گاه -6
  ها  نهیهز   موارد   نیا  در   ه ک  شود   ی م   اعلام  ناموفق   یوپس یب   ،ی شگاه یآزما  ی بررس  یط   در   ا ی  و  عهیضا   بودن   کوچک   علته ب  ی گاه -7

 . است ماریب  عهده به
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 از انجام  بعدتوصیه های 
 . کند اجتناب  ترخیص بر اصرار  از و کند  تنظیم را خود وقت باید لذا باشد نظر تحت ساعت 8 الی 1 بیمار  باشد لازم شاید  -1

  بیمار  به  که ارجاعی برگه  به توجه با باید شد  تحمل  قابل غیر عوارض و نفس تنگی  دچار منزل در  اگر شدن  مرخص  درصورت -2

 . کند  مراجعه معالج  پزشک  یا و اورژانس  بخش به  شود  می داده

 . دی نما مصرف را شده زیتجو نکمس  یداروها  لزوم صورت در -3

 از انجام قبلتوصیه های 
  اعلام  کپزش  هک  است  یلحظات  در  تنفس  وتاهک   توقف  و  داشتن  نگه  یبرا  کپزش  با  ماریب   قیدق  یار کهم  ار،ک  در  تیموفق  لازمه -

 د. شویم  یبردار  نمونه تیموفق   عدم جهینت   در و عهیضا  ییجا ه جاب باعث ماریب یار کهم عدم  و یتنفس  اتک حر  ه ک چرا   ندک  یم

  نشانه  زمان  در  تنفس  ردنک   حفظ  در  یناتوان  و  ماریب  یار کهم  عدم  علت  به  است  نکمم  هک  است   کوچک   آنقدر  عهی ضا  یگاه -

  د یا ین بدست یمطلوب   نمونه ی وپسی ب یگذار 

  ی سمت   از   شده   ه ی ته  نمونه   ی گاه   بزرگ   عات یضا   خصوص   در   .است   ادیز   ار یبس   ت یموفق  عدم   احتمال  ک وچک   ی ها  نمونه   مورد   در -

  عیشا  یامر   موضوع  نیا  و  شده  رارکت  یبردار   نمونه  هک  شودیم   لازم  یگاه   نیبنابرا.  ستین  آنجا  در  نظر  مورد  فعال  بافت  هک  است

 . ندارد یارتباط  مارستانیب و ک پزش به ی وپسیب  رارکت  یها  نهیهز  و است

  ه یر   متخصص  عروق  و  قلب  ک پزش  مثل)  دی اور یب   همراه  را  مشاوره  برگه  و  داشته  مشاوره  متخصص  ان کپزش  با  لزوم  صورت  در -

  (... و ی داخل

 . شود قطع  آنها مصرف قبل هفته یک  از د یبا یانعقاد  ضد ی داروها مصرف   صورت در -

 . شود دهیتراش  د یبا  یخلف  و ی قدام  قسمت در  یصدر   قفسه زائد یموها   عفونتها از یر ی جلوگ  جهت -

  به (  کیدندانپزش  یحس ی ب  یداروها  مثال  طورهب)  ی حسی ب  یداروها  به   تیحساس   ا ی  و   ییدارو  تی حساس  هرگونه  وجود  صورت  در -

 . شود  داده اطلاع  کپزش

 . دی باش داشته همراه  را یقبل  ی ها نکاس یت  یس  و ی وگرافیراد ،ی سونوگراف شامل ی قبل کمدار  -

  (خانم دو  ای  مرد همراه یک) باشد  یو همراه دی با( یقانون   مسائل علتهب) معتبر  یایشناس  ارتک  با ماریب  یک  درجه اقوام از -

 .  باشد  ناشتا  ساعت 6 حدود  ماریب -

 

  متوجه   را  ن آ  اتک ن   تمام   هیک صورت  در  تنها  و   دیده   قرار   ی بررس   و   مطالعه  مورد  دقته ب   را  فوق   مطالب   د یبا   شما   هک   شود   یم  دکی تا 

  یک  درجه   اقوام   از   دی با  ه ک  را   خود  همراه  و   خود  ت ی رضا   د ی داشت  املک  موافقت  و   د ی افتی  اطلاع   عوارض   از   و   د ی ردک   ک در   و   شده 

  مترقبه   ر ی غ  عوارض   بروز   صورت   در   همراهانتان   و   شما.  د ینمائ   ثبت  انگشت   اثر  و   امضاء   با   را   باشد   ( معتبر   ی یشناسا   ارت ک   با) 

  جز   به  ی اثر   چ یه  موارد   ن ی ا   در   ی صبر   ی ب  و  اغتشاش   جادی ا.  د ینک   حفظ   را  خود   آرامش   و   داده  اطلاع  بخش  نی مسئول   به   د یبا 

  د ی برآ  پرسنل   دست   از   هک   نچهآ   هر  د یباش   داشته  نانی اطم.  ندارد  ی درمان  ستمی س  در  اضطراب   جادیا   و   ماریب   تی وضع  ردنک  بدتر 

 . شد   خواهد انجام 

 

 :  ماری ب  همراه  انگشت   اثر   و   امضاء                          : مار ی ب  انگشت   اثر  و   امضاء               

 

 


