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 ست. یقابل اجرا ن  یوپس یه در صورت نقص داشتن آنها، ب ک مار مورد توجه باشد چرا یمار و همراهان ب ی ته توسط بکته به نکد نین قسمت بایا

 

  تعریف

 ی رو  بر  ها  نمونه  شود  یم  انجام  یسونوگراف  دیگا   تحت  هک  دیروئ یت  یهاتوده  ای  و  دی روئیت   بافت  از  فیظر   یبردار   نمونه  یبرا  است  یروش
 . شود یم  ارسال  شگاهیآزما  به  سپس و شده گسترده   یشگاه یآزما یهالام

 نحوه انجام 
  رشد   هک   انی آقا  از  یبعض  در  لذا  شود  یم   کپا   نندهک  یضدعفون  مواد  توسط  گردن  هی ناح  ،شد   مشخص  یبردار   نمونه  محل  هکآن  از  بعد

  سوزن  یک  توسط  سپس .  شود  یر ی جلوگ  محل  عفونت  از  تا  باشد  شده  ده یتراش   دی با  ی نواح  نیا  زائد  یموها   ،دارند   عیوس   یگردن   ی موها
  دیروئیت   چون.  می شو  یم   نظر  مورد  عهی ضا   وارد  یسونوگراف   تیهدا  تحت(  شود  ی م  استفادهآن    از  ی معمول  قات یتزر   یبرا  معمولا  هک)  یکبار 
  داخل  ع یما  بلع   از  عهیضا  داخل  به   سوزن  ورود   هنگام  ماریب  ه ک  است  لازم   لذا  شود   جاه جاب  ن یپائ  و  بالا  به   توجه  قابل   طور  به   بلع   عمل  با

 . شود ی م  یبردار  نمونه  شدن  ناموفق  و عهی ضا  در یز یخونر   باعث  چون  ندک یخوددار   دهان
 . شود  رار کت  بار   چند   عهیضا  ابعاد   براساس  است  نکمم  یبردار   نمونه  انجام.  ندک  بلع  را  دهانش   آب   تواند  یم   ماریب   سوزن  ردنک   خارج  از   بعد
  به   نسبت  ی حس  یب   یدارو  از  ی ناش  درد  هک  چرا.  ستین   ازین   دیروئ یت  یبردار   نمونه  درمورد  یحس   یب  یدارو   مصرف   هک  است  رکذ   به  لازم

 . است تر نندهک ناراحت یبردار  نمونه سوزن 
 عوارض احتمالی

 مک  ار یبس   راآن    احتمال   یبردار   نمونه  از  بعد   ی موضع  فشار   لذا   شود  ی بود ک  باعث   گردن   محل  در   ی ز یخونر   ه ک  دارد   انکام  ندرت   به -1

 . ندکیم

 اثر به مربوط و ندارد گوارش دستگاه به یربط هک است بلع هنگام درد  نیا ی گاه. شود یم  رفع  یمعمول یهانکمس  با هک  فیخف  درد -2

 .است ی عضلان یها ه یلا از عبور

 . ندک ی م  مراجعه معالج  کپزش  به یک وتی ب  یآنت  زیتجو جهت   ماریب  ،جاد ی ا صورت  در هک  عفونت ندرت هب -3

 توصیه های بعد از انجام 

 . شود بسته ،بود  دهید  صدمه  سوزن عبور  یط  در  یرگیمو   اگر تا  دهد  فشار دست با  قهیدق  10 یبرا را یبردار  نمونه موضع  -1
  دی روئ یت  غده   ت کحر   علت  به   بلع  از  حاصل   درد   ،ندارد   وجود   خوردن   ی برا  ی ت یمحدود   چ یه   لذا  ندارد  گوارش   راه  به   یار ک   یبردار   نمونه  -2

 . شود  یمآن   اهشک  باعث ی معمول یهانکمس درد درصورت و است سوزن   عبور ریمس عضلات  به صدمه  و
 . ردی نگ قرار آفتاب معرض در فقط  ستی ن خچال ی  در ها آن گذاشتن  به لازم و داشت نگه  اتاق معمول  ی هوا در  تواند ی م  را ها نمونه  -3
 . بود خواهد  بهتر شود  برده شگاهیآزما  به  هانمونه زودتر چه  هر -4
 علت و نبوده عیناشا موضوع نیا.  ستین  یافک  حد  در نمونه هک دهد یم  گزارش شگاه یآزما  ،اه گشیآزما  به نمونه ارسال  از بعد یگاه -5

 ه ک  است  لازم  موارد  نیا  در.  است  بافت  یاف ک  مقدار  شدن  دهیشک  از  مانع  هک  است  توده  قوام  ای  و  یبردار   نمونه  سوزن  یکیبار آن  
 . است ماریب خود  دههع به  شیآزما  رارکت نه یهز  موارد   نیا در. شود رارکت  شیآزما

 از انجام قبلتوصیه های 

 . باشد شده  تراشیده   گردن زائد موهای  -1

 . باشد داشته  همراه یک  درجه اقوام از همراه  نفر  یک  بیمار -2

 . کند  قطع را نهاآ قبل هفته یک  از انعقادی ضد داروهای  مصرف   صورت در -3

  مربوط  سونوگرافی ایزوتوپ،  اسکن ،T3 و T4  تیروئید هورمون  آزمایش . ) باشد داشته  همراه را  تیروئید   خصوص  در قبلی  مدارک -4

 (.  انجام صورت  در  قبلی FNA پاتولوژی جواب تیروئید،  به

 

 :  مار ی ب  همراه   انگشت   اثر   و   امضاء                :مار یب   انگشت  اثر   و   امضاء        


