
 

 

 دستورالعمل داروهای خود به خود متوقف شونده 
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  هدف: .1
اي داروهاي خاص و اطلاع آن به پزشک و گرفتن دستور جدید براي ادامه  بیمارستان ارزیابی دوره HISهدف از تعریف این کار در سیستم 

 نماید. باشد. از این طریق تیم درمان از تجویز ایمن داروهاي بیمار اطمینان حاصل میمصرف می
  دامنه كاربرد: -2

 هاي دارويي هاي مختلف باليني و بخش مراقبتبخش
   تعاريف: -3

خاصی که   عوارض  و اثرات به علت كه شودمي گفته  داروهايي : به(ASO: Automatic Stop Order) داروهای خود به خود متوقف شونده  
 معالج پزشک از بايد تجويز  ادامه جهت و يابد ادامه  معيني  زمان  مدت گذشت از پس  نبايد ها توانند به همراه داشته باشند، مصرف آنمی 

 شود.  گرفته مجدد  دستور 

 سیاست اجرائی بیمارستان:  -4
 کاهش عوارض دارویی و کنترل مصرف داروها برای بیماران بستری در بیمارستان 

 مسئول پاسخگو:  -5
 ول فني داروخانه بستري بيمارستان ئمس

 مسئوليت ها و  اختيارات: -6

 بر اجراي صحیح دستورالعمل را برعهده دارد. رئیس بخش مدیریت دارویی مسئولیت نظارت  1-6

 مسئول اجرا  شيوه انجام كار: -7

ها در سیستم  و توقف آن شوند متوقف  به خود  خود به طور  ارزيابي  فواصل  از پس موجود در لیست زیر داروهاي -1-7
HIS  .هشدار داده شود 

مسئول فناوری و 
اطلاعات، مسئول  

 فنی داروخانه بستری 

 فهرست داروها و زمان ارزیابی  -7-2
 

 فواصل ارزیابی مجدد  نام دارو 
 روز 10 ی خوراک  یها  کیوت ی ب ی آنت

 روز 4 ی ق یتزر   کیوت ی ب ی آنت
 روز 10 ی موضع  روسیضد و ک،یوت ی ب ی آنت

 روز 30 ی موضع   یقارچ ها ضد
 روز 10 ی خوراک   یدهای کواستروئیکورت

 روز 7 ی چشم   دهای کواستروئیکورت
 روز 14 ی موضع  یدهای کواستروئیکورت

 روز 7 ن یوارفار 
 روز 7 ن یو انوکساپار  نیهپار 

 روز 14 خواب آور و ضد اضطراب  یداروها
 روز  7 (TPN ) یرخوراک یغ  یا هیتغذ  یداروها

 روز  3 (ین یو ب ی تنگ کننده عروق)چشم
 روز  7 )به جز گلوکوم( یچشم   یها فرآورده

 روز  10 (COX II یو مهارکننده ها NSAID) هامسکن
 روز  3 )بجز متادون(  یق یتزر   یمخدرها
 روز  2 سال(   2 یبالا ماران یب  ی) برا کتورولاک

 روز 7 زرینبولار  لهیبوس یاستنشاق  یمحلولها
 روز  3 ضد اسهال  یداروها
 روز 14 بوست یضد  یداروها

 روز 30 دها یها، ضد اس  نیتامی و یمولت 
  روز  3 ی ق یتزر   پنتوپرازول

 در سه موقعیت نیاز به بررسی این نوع داروها جهت ادامه مصرف یا قطع آن می باشد شامل :  -7-3
 انتقال بیمار از ،یا، به بخش های ویژه .1
 انتقال بیمار به یک بخش دیگر .2
 ترخیص بیمار  .3

 داروسازان اقماری 
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خود متوقف شوند و پزشك معالج پس از ارزيابي مجدد نسبت  طور خودبه الذكر پس از فواصل ارزيابي بهداروهاي فوق  -4-7
 به درخواست آن دارو باید اقدام كند. 

 پزشک معالج 

 نظارت:  پایش و -8

 مسئول فنی داروخانه بستری مسئول پایش این دستورالعمل می باشد. پایش:   -1-8
 های دارویی مسئولیت نظارت بر دستورالعمل را بر عهده دارد. ریاست بخش مراقبتنظارت:   -2-8

 مرجع تایید، تصویب، ابلاغ، نگهداری، توزیع و بازنگری:  -9

 از تایید اولیه مدیر درمان، دفتر بهبود کیفیت مرجع تایید این دستورالعمل خواهد بود. پس: تایید - 1-9
 رئیس بیمارستان مرجع تصویب و ابلاغ این دستورالعمل خواهد بود.  تصویب و ابلاغ:  -2-9

نسخه اصل این دستورالعمل در دفتر بهبود کیفیت نگهداری خواهد شد. توزیع نسخ این دستورالعمل توسط دفتر بهبود   نگهداری و توزیع: -3-9
 کیفیت صورت خواهد گرفت. 

صورت سالانه مورد بازنگری قرار خواهد گرفت. رئیس بیمارستان، مدیر درمان، کمیته دارو،  این دستورالعمل توسط بهبود کیفیت به   بازنگری:  -4-9

 ی زمانی عادی بازنگری مطرح نمایند. توانند پیشنهاد بازنگری در این دستورالعمل را خارج از بازهدرمان و تجهیزات پزشکی می

 منابع و مراجع:  -10

 مصوبات كميته دارو و درمان و تجهيزات پزشکی  -1-10

 

 تهیه کنندگان 

 دکتر پرگل باجلانی 
 مسئول فنی داروخانه بستری 

 دکتر هاله متین رخ 
 رئیس مراقبت دارویی 

 دکتر علی باقرنیا 
 مدیر درمان 

 

 

  

 

 تصویب و ابلاغ کننده تائید کننده تائید اولیه 

 فاطمه یوسفی 
 مسئول آموزش و بهبود کیفیت 

 دکتر علی باقرنیا 
 مدیر درمان 

 دكتر رضا تقدير
 رياست بيمارستان 

   

 توزیع نسخ 

 دفتر اعتباربخشی و بهبود کیفیت بیمارستان نیکان 

 

 

 

 

 

 


