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  در انتقال و نگهداري درهنگام يخچالي دارويي  هاي¬فراورده كيفيت  حفظ از اطمينان سازی این دستورالعمل، هدف از تدوین و اجرایی  هدف: .1
 باشد. می بيمارستان 

 دارويي  انبارهاي، داروخانه های بیمارستان و بيمارستان هايبخش كليه دامنه كاربرد: -2

   تعاريف: -3
 . است شده قيد گرادسانتي  درجه  8 تا  2 دماي  آن  سازنده بروشور در  كه  گرددمي اطلاق  دارويي به :ی يخچال داروي  - 1-3

 سیاست اجرائی بیمارستان:  -4
های گروه درمانی نیکان با استناد به اسناد ابلاغی بالادستی و استانداردهای اعتباربخشی و با کنترل کیفیت و ایمنی دارو  سياست بیمارستان   -1-4

 مصرفی بیماران مقرر گردیده است.
 کلیه سرپرستاران بخش ها  –مسئول فنی داروخانه بستری   –مسئول انبار  مسئول پاسخگو: -5

 مسئوليت ها و  اختيارات:   -6

 .باشد  مسئول انبار دارو ميو  سرپرستار بخش  مسئول فنی داروخانه بستری،  مسئوليت رعايت زنجيره سرد داروها برعهده 1-6

 .باشند سوپروايزرين مسئول كنترل رعايت زنجيره سرد داروها مي 2-6

 .نمايند  ها از رعايت زنجيره سرد داروهاي يخچالي اطمينان حاصل مي  داروسازان اقماري مستقر در بخش 3-6

 مسئول اجرا  شيوه انجام كار:   -7

مطابق دستورالعمل ثبت دما   ها خچالی سنج بوده و دما و رطوبت  دماسنج و رطوبت یحاو  دی با یی دارو ی ها خچالی -1-7
 ثبت شوند.  شب –عصر  –هر شیفت در سه نوبت صبح صورت مرتب در   و رطوبت به

سرپرستار هر بخش،  
مسئولین هر واحد  

 دارویی 

مستندات مربوط به ثبت دما و رطوبت یخچال و تریتمنت انتهای هر ماه با ثبت مهر و امضا سرپرستار به مسئول فنی   -2-7
 شود. بستری تحویل داده 

سرپرستار هر بخش،  
  مسئولین هر واحد 

مسئول فنی  ،  دارویی
 داروخانه بستری 

و همچنین  داروها   زدن  خیاز  د یو با  باشد ی م  گراد  یدرجه سانت  2-8 یی دارو خچال یاستاندارد   یی محدوده دما -3-7
 شود.  ی ر یجلوگ نگهداری داروها در درب یخچال  

سرپرستار هر بخش،  
  مسئولین هر واحد 

 دارویی 

از انبار دارویی برچسب آبی رنگ الصاق شده  ذکر شده، حتماً  گراد   یدرجه سانت  2-8ها  آن ینگهدار   یکه دما یی داروها -4-7
 شود.  ینگهدار  خچالیدر و 

سرپرستار هر بخش،  
  مسئولین هر واحد 

 دارویی 

در   باید یذکر شده را م  گراد   یدرجه سانت  25 ریز   ایو  گراد   یدرجه سانت  2-25آن¬ها  ینگهدار   یکه دما یی داروها -5-7
 کرد.  یشده نگهدار  کنترل ی اتاق با دما ا ی خچال ی

سرپرستار هر بخش،  
  مسئولین هر واحد 

 دارویی 

کنترل    یدر اتاق با دما  دی ذکر شده را با  گراد یدرجه سانت  25-30  ایاتاق   ی ها دما آن ینگهدار  یکه دما ییداروها -6-7
 کرد.  ینگهدار  گراد یدرجه سانت  25-30شده 

سرپرستار هر بخش،  
  مسئولین هر واحد 

 دارویی 

در صورتی که دارویی جدید به یک بخش وارد شد جهت اطمینان از یخچالی یا غیریخچالی بودن دارو علاوه بر دقت   -7-7
 بر نحوه تحویل )کلد باکس و برچسب آبی( میتوان به لیست داروهای یخچالی بیمارستان یا بروشور دارو نیز مراجعه کرد. 

سرپرستار هر بخش،  
  مسئولین هر واحد 

 دارویی 
در    یقابل نگهدار  ین یشوند و بعداز باز شدن تا مدت مع  ینگهدار  خچالیدر  دی از باز شدن با داروها تا قبل یبرخ  -8-7

روز بعداز باز    30تا   کلیماه بعداز باز شدن، قطره کلرامفن ک ی( تا ¬اچی)رگولار و ان¬پ نی . مثال انسولباشند یم  خچال ی
. درصورت هرگونه سوال درمورد اين داروها با داروساز مقيم بخش خود  هما  ک یمصرف تا   نیح   نیتونیکلس   یشدن، اسپر 

 هاي دارويي تماس حاصل فرماييد.  يا بخش مراقبت

سرپرستار هر بخش،  
  مسئولین هر واحد 

 دارویی 
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  ای و  ماریب یی باز شدن در باکس دارو ای  یساز  شوند و بعداز آماده ینگهدار  خچال ی از باز شدن در  داروها تا قبل  یبرخ  -9-7
و...(   کتوزایو  د،ی )لانتوس، نوورپ نی. مثال: قلم انسولرندیگ یقرار م  ¬گراد یدرجه سانت 25- 30کنترل شده   ی در اتاق با دما

اين داروها با داروساز مقيم بخش خود يا بخش مراقبت¬هاي دارويي تماس   درمورد روز. درصورت هرگونه سوال  28تا 
 حاصل فرماييد. 

سرپرستار هر بخش،  
  مسئولین هر واحد 

 دارویی 

 داروها  بروشور در شده درج  نگهداري نحوهبایست می اصلي ملاک داروها  فرمولاسيون  نحوه در اختلاف به توجه با -7-10
 .باشد

سرپرستار هر بخش،  
  مسئولین هر واحد 

 دارویی 

با استفاده از دماسنج دیگری دمای یخچال  در صورتی که دمای یخچال خارج از محدوده استاندارد باشد بایستی   -7-11
 . مشکل ایجاد شده از دماسنج یا یخچال داروی میباشد  گرددمشخص  پایش شود تا

سرپرستار هر بخش،  
مسئولین هر واحد  

 دارویی 

 منتقل ديگري يخچال به  سرد  زنجيره حفظ با داروها در اسرع وقت در صورتی که مشکل از یخچال دارویی باشد -7-12
 .شوند 

سرپرستار هر بخش،  
مسئولین هر واحد  

 دارویی 

 .نشود و ...( نگهداري نوشيدني گياه، و گل دارويي )غذا،  غير مواد دارويي،  يخچال در عنوان هيچ به  -7-13
سرپرستار هر بخش،  
مسئولین هر واحد  

 دارویی 

 لیست داروهای یخچالی هر بخش بر روی یخچال با ذکر محل دقیق نصب شود.  -14-7
سرپرستار هر بخش،  
مسئولین هر واحد  

 دارویی 

انتقال و یا تحویل داروهای یخچالی از داروخانه به بخش موردنظر باید با رعایت زنجیره سرد، در اسرع وقت و با   -15-7
 کلدباکس صورت گیرد. 

سرپرستار هر بخش،  
مسئولین هر واحد  

 دارویی 

در صورت تعطیلی هر یک از بخش ها در ایام نوروز و یا به هر علل دیگر از نگهداری داروهای یخچالی در بخش   -16-7
 تعطیل جدا خودداری کرده و داروها به واحد داروخانه بستری تحویل داده شود. 

سرپرستار هر بخش،  
مسئولین هر واحد  

 دارویی 
 پایش ونظارت:  -8

 مسئول پایش دقیق دستورالعمل می باشند.   دارویی مراقبت  بخش رئیس پایش:   -1-8
 مسئول بهبود کیفیت مسئولیت نظارت بر دستورالعمل مذکور را بر عهده دارند. نظارت:   -2-8

 مرجع تایید، تصویب، ابلاغ، نگهداری، توزیع و بازنگری:  -9

 از تایید اولیه مدیر درمان، دفتر بهبود کیفیت مرجع تایید این دستورالعمل خواهد بود. پس: تایید - 1-9
 رئیس بیمارستان مرجع تصویب و ابلاغ این دستورالعمل خواهد بود.  تصویب و ابلاغ:  -2-9

نسخه اصل این دستورالعمل در دفتر بهبود کیفیت نگهداری خواهد شد. توزیع نسخ این دستورالعمل توسط دفتر بهبود   نگهداری و توزیع:  -3-9
 کیفیت صورت خواهد گرفت. 

صورت سالانه مورد بازنگری قرار خواهد گرفت. رئیس بیمارستان، مدیر درمان، کمیته  این دستورالعمل توسط بهبود کیفیت به   بازنگری:  -4-9 -10

 ی زمانی عادی بازنگری مطرح نمایند. توانند پیشنهاد بازنگری در این دستورالعمل را خارج از بازهدارو، درمان و تجهیزات پزشکی می

 منابع و مراجع:  -10

 دستورالعمل شیوه نگهداری داروهای یخچالی  -1-10
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 تهیه کنندگان 

 دکتر پرگل باجلانی 
 مسئول فنی داروخانه بستری 

 دکتر هاله متین رخ 
 رئیس مراقبت دارویی 

 دکتر علی باقرنیا 
 مدیر درمان 

 

 

 
 

 

 تصویب و ابلاغ کننده تائید کننده تائید اولیه 

 فاطمه یوسفی 
 مسئول آموزش و بهبود کیفیت 

 دکتر علی باقرنیا 
 مدیر درمان 

 دكتر رضا تقدير
 رياست بيمارستان 

   

 توزیع نسخ 

 دفتر اعتباربخشی و بهبود کیفیت بیمارستان نیکان 

 

 


