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خون جهت   قیاز تزر  یعوارض حاد ناشنن قیو گزارش دق  ،واک ش مؤث  مدی یت و ع،یسنن  ییشنن اسننا اطمی ان از ،سنن د  نیا  تدوین هدف از :  هدف -1

 .باشدیم ان در بیمارستان نیکان غ بماریب یم یدرمان، و بهبود ا عیتس   ،یاز عوارض جان ی یشگیپ 

 اج ای این س د در تمام بخش های مص ف ک  ده خون و ف اورده های خونی در بیمارستان نیکان غ ب الزامی است. دامنه  كاربرد: -2

 - :تعاريف -3

 :  مسئوليت ها و اختيارات -4

د و در محدوده  نرا ب عهده دار  سن د نیالزامات ا یجمع آورو   شیپا  بازنگ ی در بازه زمانی مشنخ،، آموزش،  ن،یتدو یتمسنوول  مسنوو  بان  خون  -4-1

 .د می باش اختیارغی دارای لااساس ش ح وظایف اب فعالیت خود ب 

 .دنمسوولیت نظارت ب  اج ای صحیح دستورالعمل را ب عهده دارمدی  آزمایشگاه و سوپ وایزر آزمایشگاه   -4-2

 ارند.پ ستاران و کارش اسان بان  خون مسوولیت اج ای صحیح س د را ب  عهده د  -3-4

 گام های دستورالعمل:-5

 :علائم عارضه حاد انتقال خون هیاول  صیتشخ- 5- 1

 عادیتا در صنورت ب وز علام  هشندار، سن بیمار باید دقیقا توسن  پ سنتار تحت نظ  باشند   او ، قهیدق  15خون، خصنوصناد در   ونیت انسنووز  نیح  در  -1-1-5

 .گی دمداخله انجام  

 عبارت د از :      هشدارده دهلام   ع   -2-1-5

 ل ز  ای  یتب ناگهان •

 یخارش پوست  ایراش   ،یکه •

  هیخس سخس  اینوس    یت گ •

 یاضط اب ناگهان ایتهوع، استو اغ  •

 (یکاردیض بان قلب )تاک شیافزا ایافت فشار خون  •

 کم  ای  هیدرد پهلو، قوسه س •

 دیشد قیتع   ای(  گیصورت )فلاش یق مز •

 (یخون ای  هیرنگ ادرار )ت  ییتغ •

 یه ادرارد کاهش ب ون •

 :اقدامات پرستار در صورت بروز عارضه حاد - 5- 2

 شود. متوقفباید بلافاصله توس  پ ستار  خون قیتزر  -1-2-5

 باز بماند. یدیور  یادامه دهد تا مس IV Line قیرا از ط  %0.9 نین ما  سال  بایدپ ستار    -2-2-5

 .شودحاصل   انیها اطمو از صحت تطابق آن یب رس باید توس  پ ستار خون سهیو ک  ماریمشخصات ب  -3-2-5

 .گ ددو ثبت  ی یگاندازه باید توس  پ ستار)درجه ح ارت، نبض، فشار خون، ت وس(  ماریب  یاتیعلام  ح  -4-2-5

 .شونداز ب وز عارضه مطلع  توس  پ ستارو بان  خون   معالجپزش    باید  بلافاصله  -5-2-5

  .گ ددبه بان  خون ارسا   قیخون و ست تزر سهیو هم اه با ک شود هیته باید بلافاصله توس  پ ستار ماریاز خون و ادرار ب  دینمونه جد  ی  -6-2-5
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پزشن  معالج، به بان  خون ارسنا   یو پس از مه  و امضنا شنود لیو خوانا تکم قیصنورت دقبه  باید بلافاصنله توسن  پ سنتارف م گزارش عارضنه    -7-2-5

   .گ دد

 گی د.انجام  باید توس  پ ستارم اسب   یطبق دستور پزش  معالج، اقدامات درمان  -8-2-5

 

 خون  انتقال حاد  عوارض  انواع جدول

ی اصل یملاحظات درمان  ی نی علائم بال   نوع عارضه  

ادامه در صورت بهبود  ن،یستامیهیآنت زیتجو ق،یتزر قطع یخارش، راش موضع  ،یکه  ف یخو  یآل ژ   

تماس با پزش   ،یم اقبت ت وس ن،ینو یاپ  قیتزر  
ادم  ، یتمینوس، افت فشار، آر یت گ

 ح ج ه 
( یلاکسی)آناف دیشد یآل ژ  

یل ز، س درد، احساس ناراحت تب،   یتوپ یت ومبوس مارانیدر ب نیاجت اب از آسپ  ب ها، تب  (Febrile) زاتب 

تا مجوز مجدد  قی عدم ادامه تزر   ،یورتید عات،یما  
افت  ،ی وریدرد پهلو، هموگلوب تب،

ی کاردیفشار، تاک  
حاد   یتیهمول  

هشدار به بان  خون از،یدر صورت ن یکیمکان هیتهو ،ت اپی ژنیاکس  
بدون   یوینوس، ادم ر ی ت گ تب،

ی علت قلب  
TRALI 

خون  سهیک یکشت خون، ب رس ف،یالطع یوس  یوتیبیآنت  
تهوع، افت فشار،   د،ی بالا، ل ز شد تب

 شوک
( ییای)عوونت باکت   یسپت  

 

 :گزارش عارضه  افتیاقدامات کارشناس بانک خون پس از در - 5- 3

و سنت   سنهیشنده( به هم اه ک لیآن توسن  بخش تکم هی)که قسنمت اول  یخون  یهاخون و ف آورده قیف م گزارش عوارض ناخواسنته بعد از تزر  -5-3-1

  .شود  افتیدراز بخش  باید توس  کارش اس بان  خون ماریخون، نمونه خون و ادرار ب قیتزر

  ج یانجام و نتا  باید توسن  کارشن اس بان  خون  شیاسنتاندارد م بو  به ه  آزما  یعملک د یهاروش  با  مطابق  ازیمورد ن یهایو ب رسن  آزمایشنات  -2-3-5

 .گ دددر قسمت م بوطه در ف م گزارش عارضه ثبت 

در  یهوازیو ب  یگ م، کشنت هواز  یزیآمانجام رنگ   ،یاسنم هیشنامل ته یشن اسنک وبیم  یب رسن  ،یک وبیم یدر صنورت مشنکوک بودن به آلودگ  -3-3-5

 .گ ددثبت  جیطور جداگانه انجام و نتاخون به قیست تزر اتیو محتو ماریاز نمونه خون بن کارش اس بان  خوباید توس  م بوطه   یها یمح

ی باید  خون  یهاخون و ف آورده قیف م گزارش عوارض ناخواسته بعد از تزر  ،یشگاهیآزما  جیقسمت م بو  به بان  خون و ثبت نتا لیپس از تکم  -4-3-5

 .گ دد ایشان ارجاعبه  )و یا جانشین ایشان(ژلانسیهموو ارشد پزش   تاییدجهت  نکارش اس بان  خوتوس  

به   نکارشن اس بان  خوتوسن    سناعت از زمان ب وز عارضنه 48  یحداکث  ط  باید  ژلانسیو ممهور به مه  پزشن  ارشند هموو شندهلیتکم  یهاف م  -5-3-5

 گ دد. لیمیسازمان انتقا  خون ا  ژلانسیدفت  هموو
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  پايش و نظارت:-6

، بصورت الکت ونیکی ط احی و مطابق ف آی د م بو  تصویب مسوو  بان  خونف مت و روش گزارش پایش اج ای دستورالعمل توس   پایش:   - 6-1

مط ح خواهد بیمارسنتان   به کمیته طب انتقا  خون  ماه یکبار توسن  مسنوو  بان  خون 3ه   و ابلاغ خواهد شند. گزارش پایش اج ای دسنتورالعمل  

 شد.

 نظارت ب  اج ای صحیح این دستورالعمل به ش ح ذیل خواهد بود:نظارت:   - 6-2

نظارت ب  عملک د پ سنتاران در اج ای صنحیح دسنتورالعمل به ت تیب ب  عهده س پ ستاران و کارش اس هماه گ ک  ده ایم ی بیمار خواهد   - 6-2-1

 بود.

 در اج ای صحیح دستورالعمل ب  عهده مسوو  بان  خون خواهد بود. نبان  خو  انکارش اس نظارت ب  عملک د - 6-2-2

ران و مسنوو  بان  خون در اج ای صنحیح دسنتورالعمل به ت تیب ب  عهده سنوپ وایزران بالی ی و سنوپ وایزر   نظارت ب  عملک د سن پ سنتا  - 6-2-3

 مدی  آزمایشگاه خواهد بود.

نظارت ب  عملک د سنوپورایزران بالی ی و سنوپ وایزر  مدی  آزمایشنگاه در اج ای صنحیح دسنتورالعمل به ت تیب ب  عهده مدی  پ سنتاری و    - 6-2-4

 ان خواهد بود.مدی  درم

 گزارشات عدم انطباق در بازه زمانی تعیین شده توس  سوپ وایزر آزمایشگاه خطاب به مدی  آزمایشگاه، بصورت رونوشت به دفت    ارسا :  1تبصره 

 شود.بهبود کیویت و ثبت در ن م افزار ت یتا انجام می

 مرجع تاييد، تصويب ، ابلاغ، نگهداری، توزيع و بازنگری:   -7

 پس از تایید اولیه مدی  درمان، کمیته طب انتقا  خون م جع تایید این دستورالعمل خواهد بود.تایید:   - 7-1

 رییس بیمارستان م جع تصویب و ابلاغ این دستورالعمل خواهد بود.تصویب و ابلاغ:  - 7-2

نسنخه اصل این دستورالعمل در دفت  س جش و پایش کیویت نگهداری خواهد شد. توزیع نس  این دستورالعمل توس  دفت   نگهداری و توزیع:    - 7-3

 س جش و پایش کیویت صورت خواهد گ فت.

بیمارسنتان، مدی  درمان، سنوپ وایزر  صنورت سنالانه مورد بازنگ ی ق ار خواهد گ فت. رمیس این دسنتورالعمل توسن  بهبود کیویت بهبازنگری:   - 7-4

ی زمانی عادی و بازنگ ی توان د پیشن هاد بازنگ ی در این دسنتورالعمل را خارا از بازهآزمایشنگاه، مسنوو  بان  خون و دفت  سن جش و پایش کیویت می

 مط ح نمای د.

 دستورالعمل های ابلاغی سازمان انتقا  خون  -8-2

 

 

 

 

 

 

 منابع و مراجع:  -8

 1401سا   -وی ایش پ ج  -استانداردهای اعتباربخشی  -8-1
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تهیه 

 کنندگان 

 حمیده ناظ ی 

مسوو  بان  خون  دبی  کمیته   

 طب انتقا  خون 

 دکت  سعادت مولانایی  

 مسوو  ف ی آزمایشگاه 

 

 

 دکت  الهام ظ افت ف د

  هموویژیلانسپزش  ارشد 

کارش اس هماه گ  -عبداله فلاحی

 ک  ده ایم ی بیمار 

 تایید اولیه 

تایید  

کننده  

جانشین  

رییس 

 کمیته  

مصوب کمیته طب انتقا  خون مورخ  

تصویب   1404  06  03

و ابلاغ  

 کننده

 

 

 توزیع نسخ

 نسخه کپی دفتر سنجش و پایش کیفیت

 

 


