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و   یسن یاشنکا  اواا  هیکل بیبرهن و تخر نیبه مدظوو از ب ییای یشن  ای  یکیزیف  یاز اسنفااه  از وو  ها دانیسندد ام   نیا  نیهدف از تدو  هدف :- 1

  اوسنفانیهو ب لیقبل از اسنفر  لیو مطلوب وسنا   نیموثر و اوسنا  ا  یاز اددزهائ  دانیام  شیو افزا لیقبل از اسنفر  لیوسنا یبر وو  سن یکرواواا یکاهش م

  .باشد  یغرب م کانی 

  .است یغرب الزام کانی   اوسفانیب  CSSDو  Cath-Lab،، اسکوپیاتاق ع ل  -سدد هو واحد کدفر  عاو ت نیا یاجرا دامنه كاربرد : - 2

 :تعاريف- 3

با    یکه ت اس با پوسنت هاوه و امکان  او  و عبوو نن و اجزا  ااو  شند  از نن به پوسنت وجوه  داوهس پز از پاکسناز یا لهی: وسنیبحرا  ریغ  لهیوسن  -3-1

 ژنیماسک نمبوبگ واکس ریشوهس  ظ  یسطح مفوسط اددزهائ  یمحلو  ها

با   یکدد و پز از پاکسناز  یبدن  او      لیبه مدامق اسنفر  یبطوو عاه  یبدن ت اس هاوه ول  یمخام  یکه با باففها یا  لهی: وسنیبحرا    هی  لهیوسن -3-2

 برو کوسکوپ وسسس( )ن دوسکوپ،یاسکوپ   لیوسا لاو گوسکوپ، غهیما دد ت  شوهس  یسطح بالا اددزهائ یمحلو  اددزها

  لی اسفر  دیبه هدگام مصرف با  لیوسا نیبدن ت اس هاوهس ا  عاتیما  ای لیاسفر و  یهاال  یکه با بافت ها  یا لهیوس  )حساس(:یاتیح  ای یبحرا  لهیوسن  -3-3

  ی پگها ،یجراح  یسنفها  ،یتروکاو لاپاواسنکوپ   ها،   پلدتیا  پروتز،  لیشنوهس ما دد وسنا  یم ی اویمدجر به ا فقا  ب  یکروبیم  یچون هراو ه نلوها  سباشندد

 ...و یجراح

 :کددد  و اددزها  یمواه ضد عاو  یبدد  یتقس  -3-4

 دینلدئ  الوتاو  د،یفرمالدئ د،یاس کیپراسف ،دووژنیه دیشامل پراکس: (High Level Disinfection) سطح بالا  یکددد  ها  یضد عاو   -3-4-1

 ها الکل  دها،ی باتیو ترک  دی کلر، باتیکلر و ترک شامل: (Intermediate Level Disinfection) سطح مفوسط  یکددد  ها  یضد عاو   -3-4-2

 کواتر ر)سووفکفا ت( باتیترک  ،یفدل باتیشامل فدل و ترک:  (Low Level Disinfection) نیسطح پائ  یکددد  ها  یضدعاو   -3-4-3

 .جان وجوه هاو د  یب یایاش یوو زا که بر ی اویب  ریغ   ایزا و  ی اویب  یها س یکرواواا یم  ی:  ابوهییاددزها  -3-5

  : مسئوليت ها و اختيارات - 4

  .د سدد وا بر عهد  هاو حیصح یمشخص و  ظاوت بر اجرا  یهو باز  زما  یباز گر ن،یتدو تیمسئول CSSD کدفر  عاو ت و مسئو  زویسوپروا -4-1

  .هسفووالع ل وا بر عهد  هاوه حیصح ی ظاوت بر اجرا تیکدفر  عاو ت مسئول زویسوپروا -4-2

 .سدد وا برعهد  هاو د حیصح یاجرا تیمسئول ک ک پرسفاوانو  CSSD پرسدل -4-3

 :دستورالعمل یگام ها- 5

 :یبحرا  زاتیابزاو و تجه  یضدعاو  -5-1

  ی به پرسندل واحدها  کدفر  عاو ت  زویتوسنط سنوپروا  باید نموز  های لازم ییو  حو  اددزها یسناز قیها و وقهو اصنو  اسنفااه  از محلو  -5-1-1

 .اوایه ارهه  یهوما 

 .شوه هیبخش تخل  باید نن دیمواه زا ،یبلافاصله بعد از اسفااه  از ابزاو بحرا  -5-1-2

 .شوه  یپاکساز بخش توسط پرسدلباید  بعد از مصرف  عفریهرچه سر  لیوسا  -5-1-3

 .شوه  یپاکساز پرسفاوتوسط ک ک  ن زی اتیک محلو  و  عیبا نب و ما  باید لیوسا یاون و ترشحات وو  -5-1-4

اوسنا   CSSD بخش  دگیبه واحد واشن  توسنط اسنکراب یریپز از شن او  و نماوا هو اسنر  وقت  بایدپز از مصنرف    یو ابزاو جراح  لیوسنا  -5-1-5

 ارههس
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توسنط  ،   CSSD دگیبه واحد واشن فیبا نسنا سنوو ک  لیتوسنط پرسندل اتاق ع ل و تحو  عیبا نب و ما یپز از پاکسناز  باید  اون و ترشنحات  -5-1-6

 .پز از چک مجده هاال هسفگا  واشر اذاشفه شوه CSSDپرسدل 

  ی شنسنفشنو و اددزهائ لیو جلاههدد  و هزا اکت ا جام شنوه که وسنا ن زی اتیکبا محلو   CSSD توسنط پرسندلباید  هو هسنفگا  واشنر    یددزهائا  -5-1-7

 .ارهه

و  اژ با برس  رمپز از برسن هترجدت  عیبا نب و ما CSSD توسنط پرسندلباید    لیمجراها و محووها و الل و فر  وسنا  ه دا ه ها،  یقسن ت ها  -5-1-8

 .هو محلو  سطح مفوسط قراو هاه  شوه  ایو  رهیبا محلو  مخصو  نن قراو ا کیشسفشو و سپز هاال هسفگا  اولفراسو   ینلوها  یپاکساز

سنطح مفوسنط توسنط ک ک  یسنپز هو محلو  اددزها  سو اشنک شنوه زیت   ،و برسناژ  عیهو بخش ها پز از شنسنفشنو با نب و ما یابزاو بحرا   -5-1-9

 .اوسا  ارهه لیاشک و به واحد اسفر شسفه ،  لیوسا قهیهق 20شدن زمان حدوه  یاذاشفه شوه و پز از سپر پرسفاو

 .موجوه باشدهو بخش ها    باید و برس جهت برساژ یظروف مخصو  محلو  اددزهائ  -5-1-10

قراو هاه    ، هاال هسنفگا پلاسن ا  ای با هسنفگا  اتوکلاو بخاو لیجهت اسنفرCSSD پرسندل  باید توسنط  یو اددزهائ یو ابزاو پز از پاکسناز لیوسنا  -5-1-11

 .شوه

 .شوه  یاسفااه  م نیپروتئ یهامرحله از تست  نیهو ا یجهت صحت پاکساز  :  1 تبصره

 : یبحرا   هیابزاو    یضدعاو  -5-2

  .بعد از اسفااه  با نب شسفشو هاه  شوه پرسفاوبلافاصله توسط ک ک  باید یبحرا   هیابزاو    اسکوپیهو اتاق ع ل و   -5-2-1

و برسناژ ا جام   شند   یپاکسناز  لیقراو هاه  شنوه و با نن وسنا کی اتیهاال محلو  ا ز پرسنفاوتوسنط ک ک باید  و اتاق ع ل   اسنکوپیهو   لیوسنا  -5-2-2

 .شوه

 .شوه  یواددزهائ یااو  ،نبکش کی اتیاز محلو  ا ز پرسفاوتوسط ک ک   وسایل باید قهیهق 10الی  5پز از   -5-2-3

 .قراو هاه  شوه  اوسفانیمووه اسفااه  هو ب  یکددد  سطح بالا  یهاال محلو  اددزهائ پرسفاوتوسط ک ک باید  پز از اشک شدن   وسایل  -5-2-4

 ایرهسا جام شوه و جهت اسفااه  مجده هو محل مداسب قراو  پرسفاوتوسط ک ک   باید  پز از ااو  کرهن از محلو  سطح بالا  وسایل ینبکش  -5-2-5

 .شوه  یاددزهائ پرسفاووو  توسط ک ک  نیبا ه   باید باو اسفااه  پز از هر  اسکوپیهو واحد   وسایل  -5-2-6

به واحد  لیشنوه و جهت اسنفر  یهو محلو  سنطح بالا اددزهائ پرسنفاوتوسنط ک ک   باید پز از شنسنفه شندن  ع ل  اتاق اسنکوپی هو   وسنایل  -5-2-7

 .اوسا  ارهه ونیلزاسیاسفر

اسنفااه    پرسنفاو و بصنووت و دوم و هافگیتوسنط ک ک   باید جهت صنحت محلو  اددزها از زمان شنرو  تا زمان ات ام ا ق نا  دگیتسنت سنواپ   -5-2-8

 .ارهه

ظرف جدا باید   یوکولو وسنکوپ   ی،ن دوسنکوپ   یبرو کسنکوپ   لیوسنا یسنطح بالا باشند و برا یمحلو  اددزها  یظروف بزوگ حاو  اسنکوپیهو واحد   -5-2-9

 .هو  ظر ارففه شوه پرسفاوتوسط ک ک 

 تهیه ارههس  هیتخل ریاز ظروف مخصو  با ش مسئو  ا باوتوسط   بایدباکز محلو  ها    -5-2-10

 :یبحرا  ریغ  زاتیابزاو و تجه  یضدعاو   -5-3

سنطح    یو هو صنووت لزوم از محلو  اددزها  زیت   اویهترجدت توسنط ک ک به  با نب و، باید  ابزاو به اون و ترشنحات  یهو صنووت عدم نلوها  -5-3-1

 (دهیمعا  یمفوسط و الکل اسفااه  شوهس)ما دد اوش

 :ییاز ادد زها دانیجهت کسب ام   -5-4
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و اتاق ع ل وا نموز  ههدد  اسکوپینماه  هو واحد   محلو  یساز قیغلظت و وق  زانیم  باید طیکدفر  عاو ت و مسئو  بهداشت مح  زویسوپروا -5-4-2

 .  ایددکدفر  وا ن ن خیو تاو

 .کدفر  شوه نیبا تست پروتئ این واحد توسط پرسدل  باید یو بخشها بطوو هافگ CSSD شد  هو واحد  یاددزهائ  لیوسا  -5-4-3

 .شوه  یگا یبا CSSD مسئو توسط   باید  ا جام شد  نیپروتئ یتسفها  -5-4-4

 و دوم توسط سوپروایزو کدفر  عاو ت ا جام ایرهس  ه و  ظاوت بصووتا جام شو سرپرسفاو بخشتوسط باید  از محلو  سطح بالا  دگیسواپ   -5-4-5

مجده  یازاو  شنوه و شنسنفشنو و اددزهائCSSD مسنئو توسنط    دیباشند با  شنسنفشنوی صنحیحبر عدم    راتییتغ  نیکه تسنت پروتئ یصنووت هو  -5-4-6

 .ایرها جام   بخش هاتوسط پرسدل وسایل  

 .به هسفووات کاواا ه ساز د  توجه شوه  باید با اسفااه  مجده توسط پرسدل یجراح یابزاوها  یجهت ضدعاو   -5-4-7

 :و نظارت شيپا - 6

  بی مربوط تصو ددیو مطابق فرا  یمراح یکیکدفر  عاو ت بصووت الکفرو   زویهسفووالع ل توسط سوپروا  یاجرا  شی: فرمت و وو  ازاو  پاشیپا -6-1

   اوسنفانیو کدفر  عاو ت ب  یریشنگیپ  فهیک  هوکدفر  عاو ت   زویتوسنط سنوپروا باو کیما    3هسنفووالع ل هر   یاجرا  شیو ابلاغ اواهد شندس ازاو  پا

   .اواهد شد مطرح

 :اواهد بوه لیهسفووالع ل به شرح   نیا حیصح ی ظاوت:  ظاوت بر اجرا  -6-2

کدفر  عاو ت اواهد   زویو سنوپروا  CSSDمسنئو  ی بر عهد  بیهسنفووالع ل به ترت نیهوسنت ا  یهو اجراCSSDپرسندل  ظاوت بر ع لکره    -6-2-1

 .بوه

 .کدفر  عاو ت اواهد بوه زویو سوپروا سرپرسفاوان ی بر عهد  بیهسفووالع ل به ترت نیهوست ا یاجرا ک ک پرسفاوان هو ظاوت بر ع لکره    -6-2-2

 .باشد  یم و مدیر پرسفاوی  هومان ریعهد  مد بربه ترتیب کدفر  عاو ت  زویسوپرواسرپرسفاوان و و   CSSD ظاوت بر ع لکره مسئو  -6-2-3

هومان بصنووت وو وشنت به هففر   ریکدفر  عاو ت اطاب به مد  زویشند  توسنط سنوپروا نییتع  یاوسنا  ازاوشنات عدم ا طباق هو باز  زما  :2  تبصرره

 .ا جام اواهد شد تیایک  شیسدجش و پا

 :یو بازنگر  عيتوز  ، ی، ابلاغ، نگهدار  بيتصو  د، ييمرجع تا - 7

 .سدد اواهد بوه نیا  دییو کدفر  عاو ت مرجع تا یریشگیپ  فهیهومان، ک  ریمد هیاول  دیی: پز از تادییتا  -7-1

 .سدد اواهد بوه نیو ابلاغ ا بیمرجع تصو  اوسفانیب زییو ابلاغ: و بیتصو  -7-2

  ش یسندد توسنط هففر سندجش و پا  نی سنخ ا عیاواهد شندس توز ی گهداو تیایک  شیسندد هو هففر سندجش و پا  نی:  سنخه اصنل اعیو توز ی گهداو  -7-3

 .صووت اواهد ارفت تیایک

هومان، هففر   ریمد   اوسنفان،یب زییقراو اواهد ارفتس و یبصنووت سنالا ه مووه باز گر تیایک  شیسندد توسنط هففر سندجش و پا نی: ایباز گر -7-4

 .ددیمطرح   ا یباز گر  یعاه  یزما  ی¬سدد وا ااو  از باز  نیهو ا  یباز گر  شدهاهیتوا دد پ   یم تیایک  شیسدجش و پا

 : منابع و مراجع - 8

  اوسفانیو مقروات ب نیقوا   -8-1

 وزاوت بهداشت ونیلزاسیاسفر  یاسفا داوهها -8-2

 یهوما -یهو مراکز بهداشف ونیزاسیلیو اسفر یاصو  پاکساز  -8-3

 1401سا    -پدج   شیرایو -یاعفباوبخش  یاسفا داوهها -8-4



 
 

 

 Reprocessing /استفاده مجدد تیبا قابل یجراح یابزارها یگندزدائ دستورالعمل 

WNH-INS-CSD-00030-04 1399/08/01 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 تهيه كنندگان 
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مصوب ک یفه پیشگیری و کدفر   
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 توزيع نسخ

 نسخه کپی دفتر سنجش و پایش کیفیت

 

 
 
 


