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ههی قب ، اراقبت و پهیش استولر ینن و عمد از اورا  استپرپ  هه عه هدف هههش اراا   هدف از تدوین این دستورااعمل  گاهه  از گاهدا   هدف : - -1

 ایولهع  و عروهاه ایزی یپسهن و پهیش اسولر عنلهاان اسپرپ  دا ااسوهی سنهست ااتقهی ایلن  عنلها دا عنلهاسوهن ونپهن غرب ا  عهشد.

 اجرای این سند دا واید اسپرپ  عنلهاسوهن ونپهن غرب اعزاا  است. دامنه  كاربرد: - 2

  :تعاريف - 3

1-3-  sedation شردعخش  عنلها اوجهم ا : اقدااهت دااوی  هه ترسط اوخصص عنهرش  جهت گاام. 

    مسئوليت ها و اختيارات: - 4

سترپروایزا ااتقهی ستتات و سترپرستوها عخش استپرپ  استترعنت تدوین و عهزوبری داعهزی زاهو  اشتخص و و هات عر اجرای دترن  ستند اا عر اهدی  -4-1

 دااد. 

 ههاشنهس هلههنگ هنندی ایلن  عنلها و ادیر دااهن استرعنت و هات عر اجرای درن  سند اا عر اهدی دااود.  -4-2

 عنلها و هنورل و و هات وضمنت عهعنن  عنلها اا عر اهدی دااد. sedationپزشک اوخصص عنهرش  استرعنت اوجهم اقدااهت گااابخش و-3-4

 پزشک اوخصص ارااش استرعنت اوجهم اقدااهت اسپرپ  و هنورل وضمنت عهعنن  عنلها اا عر اهدی دااد.-4-4

 سرپرسوها/ پرسوها/ هلک پرسوها استرعنت اجرای درن  دسورااعمل  اا عر اهدی دااود.  -5-4

 گام های دستورالعمل:- 5

عروهاه ایزی و اوعریت عندی عنلهاان عر استهس ور  اواااو،، پر طرر، اورو  اوجهم  مسئئو  اسئولو عنستت عنلهاان استپجرل عهید از قب  ترستط    -1-5

 .شرد

 .عرای عنلها ترضن  دادی شرد  توسط پزشک گوارش/ پرستارگاهدا  ههی قب  و عمد از پروسنجر عهید    -2-5

 دا اوز پذیرش، عهید گاهدا  عنلها از و ر اضتهیت گاهههوه عنهرشت ، اقدام تههجل  استپرپ ر عر استهس ور  پروستنجر عر دبل جدول ضتلنله شتلهای  -3-5

توسئط مائاور  (، ااهیت وهشتوهی  و گاهه  ههی ارعر  عه پروستنجر، هنورل اجدد ور  پروستنجر، تپلن  لک عنستت گاهدا  پذیرش عنلهاان استپرپ ،۱

 .عراس  اردد اسووپی  قلب /سرپرستار/ مسئو  شيفت/ پرستار

عه پزشتک امهع  اجدد لک اردد و از یوترا پزشتک دا زاهن  توسئط سئرپرسئتار/ مسئئو  شئيفت/ پرسئتار اسئووپیزاهن اوجهم پروستنجر عهید    -4-5

 اوجهم پروسنجر ادلننهن یهد  شرد. سپ، هلههنب  جهت اووقهل عنلها عه واید اسپرپ  اوجهم انرد.

عر استهس توسئط سئرپرسئتار يا مسئئو  شئيفت بوی تدويل دهندپ/ سئرپرسئتار و پرسئتار اسئووپی   ترری  عنلها دا عنلهاان عستوری عهید  -5-5

اوجهم شترد و دا دترات هر ور  اشتپ  عه دتتیدید پزشتک پروستنجر هنست  و دا عنستت هنست   هه عبت شترد. ادم اوربه  عه ادیر    SBARتپننک 

 اوجهم انرد. توسط مسئو  بوی مربوطه و سرپرستار اسووپیپرسوهای ازااش اردد و اقدااهت ادتی  دا طصرص اشپ  

لک عنستت  توسئط سئرپرسئتار/ مسئئو  شئيفت/ پرسئتار اسئووپی   پ، از ادلننهن از شتنهستهی  دترن  عنلها و پروستنجر دترن  عرای عنلها  -6-5

 اجدد هنورل و وراقص گن دا درات ااپهن عردرف اردد. توسط پرستار تدويل گيرندپپذیرش عنلهاان اسپرپ  عهید  

 اوجهم شرد و دا اراد ورری اوجهم پروسنجر عه عنلها ترضن  اجدد دادی شرد. بايد توسط پرستار اسووپی/ تونسين بيهوشی اازیهع  عنلها  -7-5

دا ار  انهست  گاهدی شترد و از  توسئط سئرپرسئتار/ مسئئو  شئيفت/ پرسئتار اسئووپی  وستهی  و تجهنزات ززم جهت اوجهم پروستنجر عهید    -8-5

 ااهیت ارازین ایلن  و هنورل اوروت دا گاهدی سهزی تجهنزات عر اسهس دسورااعمل  ههی ارتبط ادلننهن یهد  شرد.

 عه تخت پروسنجر انوق  شرد و پرزیشن انهس  عر اسهس ور  اقدام عه عنلها دادی شرد.توسط پرستار و كمک پرستار اسووپی عنلها عهید    -9-5
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  spo2عنلها عهید ترت اهونوراینگ اتیم ینهت  و هنورل  توسئط پزشئک متو ئی بيهوشئی /تونسئين بيهوشئیقب  از اقدام عه عنهرشت    -10-5

 .قراا ارفوه و عنلها ترت اهسنژن عر اسهس اقدام قراا انرد

( عر استهس تپننک اراد و ر   sedationاجدد داط  اته  پروستنجر عهید شتنهستهی  عنلها اوجهم پذیرد. ستپ، اقدااهت ارعر  عه گاام عخشت  ر -11-5

 اوجهم شرد. توسط پزشک متو ی بيهوشی/ تونسين بيهوشیپزشک اوخصص عنهرش  و پزشک اوخصص ارااش، عهید  

 .ااهیت ارددتوسط پزشک / پرستار/ كمک پرستار   عهید ینن اوجهم پروسنجر پروتپ  ههی هنورل اوروت و اعزااهت ایلن  عنلها -12-5

عه دترات اداوم ترت اهونوراینگ ق ب  تنوست  و  توسئط تونسئين بيهوشئی  (  sedationدا ینن اوجهم استپرپ  عنلها ترت گاام عخشت  ر -13-5

 قراا انرد. o2satهنورل اتیم ینهت  و هنورل 

عتفهدت ه عه پزشتک اوخصتص ارااش ادت  دادی شترد و اقدااهت   توسئط پزشئک بيهوشئیدا دترات تیننر وضتمنت عهعنن  و اتیم ینهت  عهید   -14-5

 عنهرش  عبت اردد. 8دااهو  ززم دبل دسورا پزشک اوخصص اوجهم شرد و عراه شلهای 

 درات انرد. توسط پرستار اسووپی دا ه نه ارای  اوجهم اسپرپ ، اقدااهت ززم دبل و ر پزشک اوخصص ارااش عهید -15-5

عهزطراو  شرد و   توسط پرستار اسووپی  پ، از تهنه ولروه عنرپس  ترسط پزشک ارااش عهید وهم و اشخصهت عنلها و ور  ولروه عه ددای ع ند -16-5

ارااش  ستپ، عرلست  ولروه شتها  وهم و وهم طهورادا  عنلها، ور  ولروه، تهایه تهنه ولروه عر اوی گن اعصته  شتدی و عراه عبت پهترعرای ترستط پزشتک 

 عبت اردد و عرای عنلهاان سرپهی  عه هلرای عنلها عه داطراست ور  پهترعرای ترری  دادی شرد.  HISتپلن  و عرای عنلهاان عسوری دا سنسوم 

پ، از پهیهن پروستتنجر عنلها عه قستتلت ایپهوای عخش انوق  اردد و ترت اهونوراینگ ق ب  تنوستت  و هنورل اتیم ینهت  قراا انرد و دا  -17-5

ستریمه  عه پزشتک اوخصتص عنهرشت  جهت اوجهم اقدااهت دااهو     توسئط پرسئتار اسئووپی  دترات عروز اشتپ  دا ینن عستوری ایپهوای ارات  عهید

 ادت  اسهو  اردد و ازااش پرسوهای دا عراه ارعرده عبت و ه نه تیننرات وضمنو  عنلها و اقدااهت ززم اوجهم شرد.

  توسئط پرسئتار اسئووپی دا عنلهاان عستوری پ، از هرشتنهای هها  عنلها و عهزاشتت هها  اف پ، ع   و اجهزی پزشتک اوخصتص عنهرشت ، عهید   -18-5

ترری  عهعنن  عنلها عه پرستوها عخش اوجهم و عنلها عه عخش اراد و ر   SBARعه عخش ارعرده جهت ترری  عنلها تلهس ارفوه شترد و عر استهس تپننک 

 انوق  اردد.

ویزیت اردد و از و ر اراا  اوجهم استتپرپ ر توسئط پزشئک متو ئی گوارش  پ، از هرشتتنهای هها  عنلها و اووقهل عه عخش، عنلها عهید   -19-5

ی  ززم سترزش ی ل، ووه، طروریزی از اهورم، اتیم سترااش شتدن دستوبهی ارااش، پنرارو  گستپنراستنرن و...( هنورل و اقدااهت دااهو  و دستوراات دااو

 دا عراه دسوراات پزشپ  عبت اردد.

توسئط پرسئتار /كمک  عنلهاان سترپهی  عمد از هرشتنهای هها  عنلها و عهزاشتت هها  اف پ، ع   و اجهزی پزشتک اوخصتص عنهرشت  عهید   -20-5

 گاهدی ترطنص شرود.  پرستار

 عه عنلها دادی شرد. توسط پزشک و پرستار   SMARTگارزش ههی ینن ترطنص عهید عه تپننک  -21-5

تهنه و اهر و ااوته شتدی و هلرای  پرسئتار اسئووپیعبت و پرینت اوب  ترستط   پزشئک گوارش  پ، از اوجهم اقدام، ازااش استپرپ  عهید ترستط -22-5

CD .اوجهم اسپرپ  عه عنلها یه عخش عسوری ترری  دادی شرد 

-WNHههی عنلهاستوهو  عه شتلهای ستند  اوش اجرای  پنشتبنری و هنورل اوروت "عمد از اتلهم پروستنجر شتستوشتر و ضتداورو  دستوبهی دبل -23-5

PRU-ICD-00013-02"   اوجهم اردد. توسط تيم واشينگ 

 اقدااهت دا طصرص عنلهاان اورو  اسری اهوند هروید :   -24-5
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  اسئووپی /سئرپرسئتاراسئووپی توسئط مسئئو  نوبت دهیدا دترات پذیرش عنلها ابوت یه اشتپرب عه عنلهای اورو  استری رهروید و ..( عنلها عهید   

 دا گطرین عنست اسپجرل اسپرپ  قراا انرد.

 ااهیت اردد.  توسط پزشک/ پرستار/ كمک بهياراز اعودای پذیرش ته هنبهم ترطنص عنلها پروتپ  ههی هنورل اوروت و یوهظت فردی عهید   -25-5

دا دو اری ه اوجهم شترد و ادت زاهن غرده    توسئط پرسئتار/ كمک پرسئتارعمد از اتلهم پروستنجر، شتستوشتر و ضتداورو  اعزاا و تجهنزات عهید  -26-5

 وای و شسوشر دو عراعر اردد .هلچننن اوز عمد، قب  از شرو  پروسنجرهه اجدد شسوشر و ضداورو  دسوبهی اوجهم شرد.

-WNH ههی عنلهاسوهو  عه شلهای سند اوش اجرای  پنشبنری و هنورل اوروت"عمد از اتلهم پروسنجر شسوشر و ضداورو  دسوبهی عهید دبل   -27-5

PRU-ICD-00013-02"  اجرا اردد. هلچننن تلها  اسنرههی ابرا عنلها ضداورو  و واشننگ اردد.  توسط تيم واشينگ 

 پايی و نظارت:- 6

، عه هلپهای دفور عهبرد هنونت عنلهاسوهن عصرات اعپوروونپ  ترستط سترپروایزا ااتقه ستتاتستند  فرات و اوش ازااش پهیش اجرای  پايی :  - 6-1

اهی یپبها ترستط ههاشتنهس/سترپروایزا ااتقه ستتات  3درای  و ارهعل فرایند ارعر ، تصتری  و اعت  طراهد شتد. ازااش پهیش اجرای ستند هر  

 اررح طراهد شد.  عنلهاسوهن هلنوه دااهن، دااو و تجهنزات پزشپ اهی دا  6عه ادیر پرسوهای و هر 

 و هات عر اجرای این سند عه شرح ذی  طراهد عرد :نظارت :   - 6-2

و هات عر ال پرد پرستوهاان دا اجرای داستت ستند عه ترتن  عر اهدی سترپرستوها عخش و سترپروایزا عهعنن ، ههاشتنهس هلههنگ هنندی ایلن    - 6-2-1

 عنلها و سرپروایزا ااتقه ستات طراهد عرد.

 و هات عر ال پرد سرپرسوها عخش و سرپروایزا عهعنن  عر اهدی ادیر پرسوهای طراهد عرد.  - 6-2-2

و هات عر ال پرد ههاشتنهس هلههنگ هنندی ایلن  عنلها و سترپروایزا ااتقهی ستتات عه ترتن  عر اهدی ادیر دااهن و ادیر پرستوهای طراهد   - 6-2-3

 عرد.

ازااشتهت ادم اوربه  دا عهزی زاهو  تمننن شتدی ترستط سترپروایزا ااتقه ستتات طرهب عه ادیر پرستوهای، عصترات اوورشتت عه دفور   : ااستهل1تب ئرپ 

 شرد.عهبرد هنونت اوجهم ا 

 مرجع تاييد  ت ويب   ابلاغ  نگهداری  توزيع و بازنگری: - 7

    ارج  تهیند این سند طراهد عرد. هلنوه دااهن، دااو و تجهنزات پزشپ تهیند: پ، از تهیند اوعنه ادیر دااهن،    - 7-1

 تصری  و اعت : این، عنلهاسوهن، ارج  تصری  و اعت  این سند طراهد عرد.  - 7-2

وبهداای و ترزی : وستخه ادت  این ستند دا دفور ستنجش و پهیش هنونت وبهداای طراهد شتد و ترزی  وسته این ستند ترستط دفور ستنجش پهیش    - 7-3

 عهبرد هنونت درات طراهد ارفت.

عه هلههنب  دفور ستنجش و پهیش هنونت عه دترات ستهزوه اراد عهزوبری قراا طراهد ارفت. سترپروایزا ااتقه ستتات   عهزوبری: این ستند ترستط  - 7-4

اررح   این، عنلهاسوهن، ادیر پرسوهای و دفور سنجش و پهیش هنونت انوراوند پنشنههد عهزوبری دا این سند اا طهاج از عهزی زاهو  اهدی عهزوبری،

 .ولهیند

 منابع و مراجع: - 8

 1387-سهزاهن و هم پرسوهای –ههی طداهت پرسوهای لک عنست-1-8

 لک عنست گاهدا  پذیرش عنلهاان اسپرپ -2-8

 اوش اجرای  پنشبنری و هنورل اوروت اقدااهت اسپرپ  ونپهن اقدسنه-3-8
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تئئهئئيئئه 

 كنندگان

دعنر هلنوه دااهن، دااو و  

 تجهنزات پزشپ  

 

- زهرا پراارس 

ااتقهی  سرپروایزا

 ستات 

- ونرشه ا نلرلدی

 استرل اسپرپ  

ههاشنهس   -ابداعه فتی 

 هلههنگ هنندی ایلن  عنلها 

 

 

 ادیر پرسوهای  اوخصص عنهرش   عخش اسپرپ   این،

 

تئايئيئد  

 اوليه

 

 

تئئايئئيئئد 

 كنندپ

جئانائئين  

ريئئيئئ   

 كميته

اصرب هلنوه دااهن، دااو و تجهنزات پزشپ   

 22/10/1404اراش 
ت ئويب 

ابئلاغ  و 

 كنندپ

 

تئئوزيئئع  

 نسخ

 وسخه هپ  دفور سنجش و پهیش هنونت
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 جدول گاهدا  ههی ززم جهت هر پروسنجر و اراقبت ههی ززم جهت هر پروسنجر-1ضلنله 

 ههی ززماراقبت ههی ززمگاهدا  وهم پروسنجر ادیف
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 گودوسپرپ 

 ش  قب  از گودوسپرپ  اددجر شهم سبک ان  ولهید.  -۱ 

ستهات قب  از یوترا دا عخش، اددجر ههات  وهشتوه شترد یو   8  -2

 گب ان  وپند.

 توضيدات:

دااوههی ق ب  و فشتتها طرن دبل دستتورا پزشتتک امهع  ق   طرد   -

 ان  شرد.

اوسترعنن و دااوههی ضتد قند عه هلههنب  پزشتک امهع  غدد طرد دا   -

 اوز گودوسپرپ  عه ا ت وهشوه عردن اصرف وبردد.

عروه  استترل عخش اا از اصترف دااوههی  اهوند واافهاین و هپهاین و   -

 ه بزان و گسپرین و سهیر دااوههی اقنل هنندی طرن ار   فراهیند.

 دا اوز اراجمه یوله  یک وور هلرای عه طرد داشوه عهشند.  -

عروه  استتترل عخش اا از ستتهعقه ال  جرای  شتتپم، امدی و اودی    -

 ار   فراهیند.

 طهوم هه دا اوز اراجمه از زب وهطن و ااع  اسووهدی وپنند.  -

هنورل وضتتتمنت هرشتتتنهای، طروریزی و    -

 اتیم ینهت  

دقنقته تته    ۲۰تته    ۱۵هنورل اتیم ینتهت  هر  -

 سهات   ۴

  ۲هنورل عنلها از و ر عهزاشتتت اف پ، ع    -

 سهات پ، از گودوسپرپ    ۴ته  

اف  ستتترزش ی ل از دریل تردتتتنته عته   -

 اسووهدی از سرم شسوشری ولپ  

هنورل عنلها از و ر اراا  ستترااش شتتدن    -

 دسوبهی ارااش، پنرارو  گسپنراسنرن 
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 هرعرورسپرپ 

 دااوههی اصرف :

 عروه دااوههی زیر از دااوطهوه تهنه شرد:

 شنهف عنزاهردی  دو ادد-1

 دو ادد قرص اوره رپرااند-2

 عسوه ۴پردا پنداوزه،  -3

 ادد ۴قرص عنزاهردی    -4

 ردریقه ی  ولردن پردا پنداوزه،:

عنران ریک عنور( گب عه اقداا هل    4پردا پنداوزه، : هر عستوه اا عه  

گب عنلر ترش ی  ولردی و دا ار  یک سهات هر یک اع  یک عنران  

 ان  ولهیند(

 

 ندوپ م رف داروها:

 ش  قب  از شرو  گاهدا  هرعرورسپرپ  فقط سرپ اقنل ان  شرد.  -

هنورل وضمنت هرشنهای،طروریزی و اتئم    -

 ینهت 

دقنقته تته    ۲۰تته    ۱۵هنورل اتیم ینتهت  هر  -

 سهات ۴

هنورل عنلتها از و ر وجرد تت ، طروریزی از   -

اجتتهعتتت   دا  ،تیننر  دبنم   غنر  ،داد  اهورم 

 ازاج یه ووه
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دتب  اوز قب  از هرعرورستپرپ  اهیمهت دتهف شتدی شترو    ۶از ستهات    -

 شرد.

دتتب  اوز قب  از هرعرورستتپرپ  یک ادد قرص اوره ر  ۹ستتهات    -

 پرااند ان  شرد.

عستتتوته پردا   2اوز قبت  از هرعرورستتتپرپ     12اع     10ستتتهاتت    -

 پنداوزه، دبل دسورا ی  ولردی و ان  ولهئند.

 دو ادد قرص عنزاهردی  ان  شرد. ۱۳سهات    -

 یک ادد قرص اوره رپرااند ان  شرد. ۱۶سهات    -

دو عستتوه پردا پنداوزه، دبل دستتورا ی   ۱۹اع    ۱۷ستتهات    -

 ولردی و ان  شرد.

 دو ادد قرص عنزاهردی  ان  شرد. 20سهات    -

 یک ادد شنهف عنزاهردی  اسوملهل شرد. 21سهات    -

ستهات قب  از یوترا دا عخش جهت اوجهم هرعرورستپرپ  ههات    8  -

 وهشوه عهشند و یو  گب هم ان  وشرد.

 دب  اوز اراجمه یک ادد شنهف عنزاهردی  اسوملهل شرد.  ۶سهات    -

 

 توضيدات:

 دا ینن گاهدا  عروه  پنهدی اوی فراوان داشوه عهشند.  -

اهیمهت دتهف شتدی و اوب  شتها  گعبرشتت و گب ار  و شتنری ارعه و   -

گب انری عدون پرز و لهی هلروگ و است  و هر ور  اهیمهت دتهف شتدی  

دیبر ا  عهشتتتد. عروه  این اهیمهت عه اقداا فراوان اصتتترف اردد و از 

 اصرف اهیمهت قراز یه عنوش اوگ طردداای شرد.

از طرادن غذاههی ستوت ال  ارشتت، وهن، عرو  و یو  گش و سترپ    -

 و شنر و دو  و غذاههی انپ، شدی اهندا  طردداای شرد.

دااوههی ق ب  و فشتهاطرن دبل دستورا پزشتک امهع  ق   طرد ان    -

 شرد.

اوستترعنن و دااوههی ضتتد قند عه هلههنب  پزشتتک امهع  غدد طرد   -

 قر  یه ان  شرد.

اوز قب  از اراجمه یوله  استورلهم ولردی و ارههی وهینه اقمد شتنر    -

 اردد.

 عروه  استرل عخش اا از هراروه یسهسنت دااوی  ار   فراهیند.  -
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عروه  استترل عخش اا از اصترف دااوههی  اهوند واافهاین و هپهاین و   -

 ه بزان و گسپرین و سهیر دااوههی اقنل هنندی طرن ار   فراهیند.

 دا اوز اراجمه یوله  یک وور هلرای عه طرد داشوه عهشند.  -

عروه  استتترل عخش اا از ستتهعقه ال  جرای  شتتپم و امدی و اودی    -

 ار   فراهیند.

 طهوم هه دا اوز اراجمه از زب وهطن و ااع  اسووهدی وپنند.  -

اتددجر اعزااته  قبت  از اووقتهل عته اتته  استتتپرپ  دا عخش اواااو، از   -

 اسووهدی ولهید. wcسروی، عهداشو  

دا دترات اصترف قرص گهن، عنستلرات، شتهاین و یه سترعوهت عهایرم   -

 اوز قب  از اراجمه اصرف گوهه قر  اردد. ۳از 

اوز قب  از اراجمه جهت ادلننهن از یوتترا یه هراروه ستترال عه   3  -

 تلهس یهد  فراهیند.  29124240شلهای 

 عرووپرسپرپ  3

 ش  قب  از عرووپرسپرپ  اددجر شهم سبک ان  ولهید.  -1

ستهات قب  از یوترا دا عخش، اددجر ههات وهشتوه  شترد یو   8  -2

 گب ان  وپند.

 

 توضيدات:

دااوههی ق ب  و فشتهاطرن دبل دستورا پزشتک امهع  ق   طرد ان    -

 شرد.

اوسترعنن و دااوههی ضتد قند عه هلههنب  پزشتک امهع  غدد طرد دا   -

 اوز عرووپرسپرپ  عه ا ت وهشوه عردن اصرف وبردد.

عروه  استترل عخش اا از اصترف دااوههی  اهوند واافهاین و هپهاین و   -

 ه بزان و گسپرین و سهیر دااوههی اقنل هنندی طرن ار   فراهیند.

 دا اوز اراجمه یوله یک وور هلرای عه طرد داشوه عهشند.  -

 طهوم هه دا اوز اراجمه از زب وهطن و اا ع  اسووهدی وپنند.  -

 

عروز واهنش هتهی دااوی ر دا تلتهم ارااد   -

 عهید وسهی  اینهء دا دسورس عهشند (

عرووپرستپرپ  از دریل دههن یه عنن  اوجهم    -

ا  اردد. پ، ا  تراوتد عتهاتخ زطم دا گوهته 

اردد این اراا  عه ههاعرد استتپری یه ال ع   

 یس  ارضم  هههش ا  یهعد.

تزایل ع  یستت  ارضتتم  ا  تراود عهاخ    -

 سرفه اردد .

ویز ایری دا ینن یه عمد از اوجهم پروستنجر   -

عته گستتتم تزایل  عته ویژی دا عنلتهاان ابوت 

ستهعنن و اهدی ع  یست  عهاخ تشتدید اتیم  

 گسم طراهد شد.  

ااپتهن افزایش طونف داجته یراات، ااته تت     -

 قهع  ترجه عهید ازااش اردد.

ترواهی ااهههی هرای  ینن پروسنجر عهاخ    -

 اشههدی ااه ههی طرو  دا ط ط عنلها 

طروریزی ینن عرداشتت عنرعست  طصتردته   -

 تراراهه 

 تزایل اسوقنم گداوهعنن عه داط  ارض -
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دا دتتترات عروز طروریزی عنلتها عتهیتد عته   -

از واود   تته  په ری ابوتی طروریزی عخراعتد 

 طرن عه ایه ج رانری اردد.
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ستتتهاتت قبت  از   ۸جهتت پتهب عردن ستتتر  داط   امتدی یتداقت  از   -

 عهشد. NPOگودوسپرپ ، عنلها 

دا دتترات  هه عنلها دااوی  اا عه درا اداوم اصتترف ا  هندر اهوند  

گوو  هراارزوت هه و دااوههی ق ب ، فشتها طرن دیهعو  ( یوله پزشتک 

 و پرسوها اا دا جریهن عبذااد.

اروق  یه فشتها طرن عهز دااد عه پزشتک -دا دترات  هه عنلهای ق ب     -

 اشرات ولهید.

اار قبت دلها شتپستوب  عنن  شتدی استت یه پرعنن عنن  دااد پزشتک   -

 اا ار   ولهید.

پرستتوها عهید از عنلها دا اراد تلهس قب   عه اشتتمه ایپ، و هر ور    -

 یسهسنت و گعرای و عهاداای سرال ولهید.

ستتتهل وراا ق ت  عملت  گواد. دا دتتترات عزوم   ۴۰دا افراد عتهزتر از    -

 اوجهم شرد.  ERCPاشهوای ق   و عنهرش  عه ان را تهیند اقدام عه 

دا اراادی هه ستهعقه وهاایو  ایری وجرد داشتوه عهشتد اشتهوای ایه   -

 ضروای است.

اوجهم و دا دترات اخو   PT ،PTTعراست  از و ر اطوتزت اومقهدی    -

 عردن اومقهد عه پزشک ارعرده ادت  دادی شرد.

IV-line -  دستت لن داشتوه عهشتد و سترمN/S   دترات  عهKVO  دا

 جریهن عهشد.

دا دترات  هه عنلها عهاداا ا  عهشتد یوله  عهید عه پزشتک ادت  دادی    -

 شرد.

گاپرل ستتووریههستترن ر   ERCPونم ستتهات قب  از اووقهل عه عخش   -

gr1.اوورزیرن شرد ) 

 اشهوای پزشپ  قهورو  اوجهم شرد.  -

 

 

 

پرستتوها اتئم ینهت  عنلها ERCPعمد از    -1

دقنقه ته یک ستتتهات عراستتت  ا    ۱۵اا هر 

ستتتهاتر    ۶ولهید. ستتتپ، هر دو ستتتهات ته  

 پروتپ  عمد از عنرپس  هبد (

عنلتها تته زاتهونپته اف پ، ع   عتهز اردد    -2

عهق  ا    NPOستهات دا وضتمنت ۲یداق   

اتهوتدر دا اراد اوجتهم پروستتتنجرهتهی طرنر، 

دبل و ر پزشتتتک اوجهم دهندی پروستتتنجر، 

زاتهن   عنلتها تمننن ا      NPOاتدت  عردن 

 شرد (

پرستتوها عنلها اا از و ر اشتتپتت عمد از   -3

ERCP   ولهید. این اراا  شتتها   عراستت  ا

هتوژیت، سترااش شتدا  ،اوروت و پهوپراتنت  

  ERCPاستتت. این استتهئ  عتفهدتت ه عمد از  

اتوه  ول  افود. اار سرااش شدا  یه هتوژیت  

پنش گیتد عنلتها دلتها تت ، عرز، افتت فشتتتها  

طرن، تههنپهادی و داد شتتپل  عه طصتترص 

دا قستلت اع  ااستت فرقهو  شتپم انشترد. 

وجرد ت  و عرز و ستترفه و داد الپن استتت  

وهشتت  از اوروت عهشتتد. پهوپراتنت املرز  عه  

عمد  دادههی اورستط شتپل  د  لند ستهات  

شتتترو  ا  شتتترد. ستتتپ، داد و  ERCPاز 

یستتهستتنت شتتپم افزایش ا  یهعد و الپن 

استتتت عته یتهعتت تهر ، استتتوورا  و هتههش  

دتتداههی اودی ای هلرای عهشتتد .طرشتتبخوهوه  

اهلرا  ERCPاهاضتته پهوپراونت یهد عه دوبهل  

 سنر او عه عهبرد دااود.


