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هدف از تدوین این سندد صون ا ایناد ا از ای یا اسند رداایه ر قبای در یا ااسند ر صیم ایندر ران ااا یا زق ا اسندی ی    هدف : -1

  .اسا یا ران اسد ا راک ا غبب آرژی گبافر و آرژی پلاسدرازق ی  ص جب ربار ارج م پبوساجبه ر 

که از ق ی  ص جب جها  از ران اسننند ا راک ا غبب ه یر   و ر   آرژی گبافر  ه ر  اجبار این سننندد یا تن م ر    دامنه  کاربرد: -2

 لزاقر اسا.، اایداق ت اسدی ی  قر کددد

 :تعاریف -3

  وضن   و راشندب جزئا ت اا ر  ر ق ای رظبسن تد ا یات  یهد ت اج ز  قر اایی ل ژیسنا ار اسنا که رهق ی  :)ق ی  ص جب( کددباسنا- 3-1

  .قش هد  کدد ر لاتب

3-2 - Contrast Induced Nephropathy (CIN:)   سنن یا ر د از یای فا کددباسننا ردوا  48-24وی ع ر اسنن یر ص ی ک اه یا

 .قر ر شدوج ی یلال واضح ییگبر  

یر رسن ا ره قدداا اولاه یاصند  50قا ر گبم یا یسنر لادب ی  راشندب از  0.3باتادان سنبم راشندب از ک: افزای  ر اسن یر ص ی ک اه  -3-3

 ، ره ید اا ر اس یر ص ی ک اه یا رظب گبفده قاش ی.س یا 6راشدب از   cc/kg/h 0.5س یا ی  صجم ایااا کندب از 48

3-4 -  Mehran-Score ه ریبوپ تر ر شنر از ق ی  ص جب اسندی ی  شند  یا پبوسناجبه ر  ربار اازی رر ایسن  اصدن ا اردلا ر: ق ا ار

 اسا. آرژی گبافر و آرژی پلاسدر

 : مسئولیت ها و اختیارات -4
تدوین، ر زرگبر یا ر ز  زق رر قشنن و و رظ ات رب   ااقسننل لسننبپبسنند ا ر   کا لب وک اشنند ن هن هده کددد  ایندر ران ا   -4-1

 .اا رب یهد  یاارد سددصحاح اجبار 

 قسل لاا اجبار صحاح سدد اا رب یهد  یاارد.  ر لادرپبسد ااا و ک اشد س ا  - 4-2

 اا رب یهد  یاارد. Mehran scoreو ارج م ایداق ت یاق رر رباس ن جدوا پزشک ا قسل لاا اجبار سدد -4-3

 رب یهد  یاارد .   پبسد ار قسل لاا رظ ات رب اجبار صحاح سدد اا  قدیب یاق ا و قدیب  -4-4

جدوا قذک ا یاشنده   ر یسندر تسن ک ک قل رب ایسن  ف کد اه  و،  قر ر شندد: پزشنک رر که ارج م یهدد  پبوسناجبه  ر  ق ی  ص جب 1تبصره  

 ر شدد .

  :عملالدستورگام های -5

رباسنن ن اازی رر ایسنن  اصدن ا اردلا ره ریبوپ تر  قر ر یسنندر    ،  یا ران اارر که ک ردید ارج م آرژی گبافر وآرزی پلاسنندر قر ر شنندد  -5-1

 .قش و و ث ا گبیی معالج بیمار  پزشکت سک   Mehran-Scoreجدوا  

 ر شد. قر 1ضنانه و پبوتکل هاداات سا ا ران ااا Mehran-Score جدوا   :2تبصه  

 پزشررک معالج بیماررلاف صنن ه پا از رسنندبر ت سننک ، ر ید   score 5قشنن وا  ریبول ژر ربار ران ااا ر  ق ا ا اازی رر را  از   -5-2

 یات اسا ش ی.

 س یا پا از رسدبر ارج م ش ی. 24پبوساجب صدایل -5-2: رهدب اسا ربار ران ااا ر  شبایک ذکب شد  یا ردد  3تبصه  

ت   ت یدر   سند ااتی  حباررات وضن اا ر . اق  یاصنصن ات پذیبیر لان ران ا رب    ربار ران ااا اواژارسنر ر یسندر قشن وا  ریبول ژر :4تبصره  

 .ر شدی رل اجبا قرر لان ران ا  بر رلایاره صض ازق ا 

 ACEسن یا ی ل از ارج م پبوسناجب قونبف یااوه یر یا یسنده یااویر  48شن ی صدایل   قر پاشنده ی  ر  ایسن  ر لایا ران ااا   :5تبصره   

inhibitoreو    ار لاپبیل و ...(-)ک پد پبیل Angiotensin Receptore Blocker )... یطع ش ی.و یی اتا  ه   )والزاات ا و 

https://sadr-mc.com/%D8%B1%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D9%88%D9%84%D9%88%DA%98%DB%8C%D8%B3%D8%AA-%DA%A9%DB%8C%D8%B3%D8%AA-%D9%88-%DA%86%D9%87-%D9%88%D8%B8%D8%A7%DB%8C%D9%81%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF%D8%9F/
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یا ر   رسندبر و ر   کا لب ارج م و یا گزاا  پبسند ار ث ا اا   Mehran-Scoreپبسند ا قسنل ا ران ا ر ید قح سن ه قجدی  -5-3

 رن ید.

  پایش و نظارت:-6

یباصر   رون ات الکدبوراکر فبقا و اجبار پ ی  ت سنک ک اشند ن هن هده کددد  ایندر ران ا و سنبپبسند ا ر   کا لب  پایش:-6-1

یااو و تجهازات  -ق   یک  ا ت سنک تام ایندر ران ا یا کناده یاق ا 3و قط رق فبایدد قبر ط تون یب و ارلا  ت اهد شند.گزاا  پ ی  هب 

 پزشکر قطب  ت اهد شد.

  ات رباجبار صحاح این سدد رشب  ذیل ت اهد ر ی: رظنظارت  -6-2

 تام ایندر ران ا قر ر شد. و سبپبسد ار رب یهد یا اجبار صحاح سدد  پبسد ااارظ ات رب ین کبی  - 6-2-1

 قر ر شد. پبوایزاس  ررب یهد یا اجبار صحاح سدد  سبپبسد ااارظ ات رب ین کبی    - 6-2-2

 قر ر شد .  رب یهد  قدیب پبسد ار یااجبار صحاح سدد  س پبوایزارظ ات رب ین کبی    - 6-2-3

 قر ر شد.  یاق اقدیب  ر یا اجبار صحاح سدد رب یهد و تام ایندر ران ا رب ین کبی پزشک ا رظ ات   -6-2-4

  ک اشنند ن هن هده کددد   گزااشنن ت یدم ارط  د یا ر ز  زق رر ت اان شنند  ت سننک،  یا ااسنند ر آگ هر و ک ه  ربوز تط  :6تبصره   

  /ایدام اصنلاصر  و شن یره صن ات اور شنا ره یفدب ره  ی کایاا ااسن ا قرایندر ران ا  پ سن گ ر  قسنل اتط ب ره ایندر ران ا 

 .قاگبییربر قه ره  ی رباس ن رد یج تدظام 

 :مرجع تایید، تصویب ، ابلاغ، نگهداری، توزیع و بازنگری -7

 یااو و تجهازات پزشکر قبجع ت یاد این سدد ت اهد ر ی.  -پا از ت یاد اولاه قدیب یاق ا، کناده یاق اتایید:   - 7-1

 ائاا ران اسد ا قبجع تو یب و ارلا  این سدد ت اهد ر ی.تصویب و ابلاغ:  - 7-2

 ه اصنل این سندد یا یفدب سندج  و پ ی  کایاا رگهداار ت اهد شند. ت زیع رسن  این سندد ت سنک یفدب رسننگهداری و توزیع:   - 7-3

 سدج  و پ ی  کایاا ص ات ت اهد گبفا.

تام ایندر ران ا ، ر  هن هدگر یفدب سندج  و ره  ی کایاا ره صن ات سن لاره ق ای ر زرگبر -این سندد ت سنک قدیب یاق ابازنگهی:  - 7-4

ت اردد  یفدب سنندج  و پ ی  کایاا قر  ک اشنند ن هن هده کددد  ایندر ران ا ،  . ائاا ران اسنند ا، قدیب یاق ا،یباا ت اهد گبفا

 ر زق رر ی یر ر زرگبر قطب  رن یدد.پاشده ی ر زرگبر یا این سدد اا ت اج از ر ز 

 منابع و مراجع: -8
 قد ا ی نر پزشکر  -8-1



    )ماده حاجب( پیشگیری از بروز نارسایی حاد کلیه پس از دریافت کنتراست دستورالعمل                       

بیمارستان نیکان غرب                                                                                  

 
 

16 /02 /04  کد مدرک  WNH-INS-NUR-00120-00 تاریخ ابلاغ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تهیه کنندگان

سبپبسد ا   -کا اا قهب ف ینه

 کا لب

 

ک اشد ن  -ی داله فلاصر

هن هده کددد  ایندر  

 ران ا 

 

  -یکدب لالا ی داله زای 

 ک اشد ن رظ ات رب یاق ا

 

یکدب ساد صسان صسادر  

قسل ا ک اگبو   -یاواارر

 اصا 

 

 قدیب پبسد ار -ه ن یلابر

 

  -ی   یکدب فبو  س ز

 قد وو ریبول ژر

 

 تایید اولیه

 
ترایریرد 

 کنند 

جانشین  

ریریر  

 کمیته

 یااو و تجهازات پزشکر - قو ب کناده یاق ا

 27/08/1402ق اخ 

تصرویب و  

ابرررررلاغ 

 کنند 

 

 توزیع نسخ

 پایش کیفیت دفتر سنجش و
 

 نسخه کپی
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 و پبوتکل هاداات سا ا ران اااMehran-Score جدوا   :1ضمیمه  

 

 

 

  

 ی رل تغااب  غاب ی رل تغااب 

 هاپ  ولنر و اتدلاا هن یید قا   س ا  75ر لاتب از سن 

 آرنر GFR<30 cc/minر اس یر قزقن ک اه ) تو ص   

 قوبف هنزق ا یااوه ر ریبوت کسا   یی را

 Acuteقشکلات ی  ر ش قل:

decompensated heart failure , acute 
coronary syndrome 

and cardiogenic shock 

قوبفر ) رس ا صجم کددباسا ره   صجم کددباسا

   2ک ابارا کباتادان راشدب از  

CV/CrClearance> 2           

 اسن لالادر ق ی  ص جب _


