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استونددا د د  ا ای  ددان  و ادداان  ایلا  دن   از ینه  اتن  ال، د   استون    هدف از تدوین این دستور  اعمل،  املنان  از  انی  اوتر  هدف : - 1

 سننس  اسوقرا  ایلا  بنلن  د  بنلن سون  دنکن  غرب ا  بنشد.

  ک  عب بنلن سون  دنکن  غرب اعزاا  ا  بنشداسکرپ   اتن  زایلن   اتن  ال، سرپنی  و هن   اجرا  این ساد د  بخش دامنه  كاربرد:  - 2

 :تعاريف - 3

اد نو پروستن ر   : الل  ک  بن ستر ا  کرد   برید   ین ده  کرد  و بخن  زد  پرست  و ا تر بد  اد نو شترد.اقدامات/ پروسیجرر تاامی   - 3-1

رستز  تهنجل  د  دن   از اتن  ال، و ین بخش هنی  انداد اددوستکرپ  ک  عب  توتریربردا   و... ک  ترستز پزشتا امنعی و ین ا تنو  د دراست  شتد   ت

شترد. این االن  بمل  او اادیت  برد  و ین ستندپ  پروستن ر بر بنعنن بنلن  اد نو ان ترد. اد نو این االن  دننز ب  ی تر   درد پزشتا و ین ا تنو  اد نو ا 

 پزشا بنهرش  دداشو  و درد پزشا اد نو دهاد  برا  شروع و پنین  ایلن پروسن ر کنف  ا  بنشد.

 :  مسئولجت ها و اختجارات -4

 کن شانس هلنهاگ کااد  ایلا  بنلن  ایئرعن  تدوین  بنزدگر  د  بنز  زاند  ا خص شد  و دظن   بر اجرا  وحنح ساد  ا بر اهد  دا د.  -4-1

 دظن   بر اجرا  وحنح ساد  ا بر اهد  دا د. ادیر پرسون   ایئرعن و ایئر  فا     -4-2

 سرپروایز ا  و سرپرسون ا  ایئرعن  اجرا  وحنح ساد  ا بر اهد  دا دد.  -4-3

  دستورالعیل:گام های -5

مسیئو  نن  بجیارسیتا / سیوپرواي ر اوتر  ایلا  بنلن  و کاور  اورد  بنید بر استنس استونددا دهن  ااوبن بخ ت  و بنلن ستون  ایلن  ترستز    -5-1

 پردد.شرد و بر اسنس بردنا  دظن ت   درادص اربرم   ف د  سندون  فنزیک  ف نهن  دن   از اتن  ال،  انی   كنتر  عفونت

ريجس بخش مراقبت های  استتونددا دهن  دا وی  ارتبز بن ت هنزا  استتونددا د تراع  کد و دا وهن  يتترو   بنید مب  عنیتت  اربرم  ترستتز    -5-2

 پردد.د  ف نهن  دن   از اتن  ال، فراهم شرد و بور    وزاد  کاور    داروي / مسئو  واحد

پ شی   ترستز   شتانستنی  وتحنح بنلن  بنید ب  وتر   فمن  و بن کاور  دستوباد و پرودد  و کاور  پروستن ر اربرم  دب، از اد نو پروستن ر    -5-3

 شرد.مب  چا عنی  جرای  ایلن اد نو  بجاوش / پ ش  معالج/ پرستار

شترد و د  وتر   دننز اد نو   پ شی / پرسیتارا زینب  اوعن  بنلن  از دظر آعرا  ب  دا وهن بنید دب، از شتروع بنهرشت ب ب  ییت  اريتم  ترستز     -5-4

 دسوباد دراز ب  دس  بنلن  اوو، پردد.

بر استنس فرو استونددا د از بنلن  ین وع     پ شی  معالج/ پرسیتار يتنی  اپنهند  اد نو ادداو تهنجل  اعکونر بنید دب، از اد نو پروستن ر ترستز   -5-5

 شرد.دندرد  بنلن  د ینف   

 ال  اوعری  یوظ ینن  بنلن   اهنب  بن يرابز ابلاغ  ادداو پردد.  : د  االن  او اادی  ب  1تبصره 

اد نو و د  ینن اد نو  پ شی  بجاوشی / پرسیتاربنهرشت  بنید کاور  الایم یننت  و ويتمن  بنعنا  بنلن  ترستز  7بر استنس فرو شتلن      -5-6

 شرد.پروسن ر تغننرا  ويمن  بنعنا  و هلردیانانک  ب  پزشا امنعی جه  اد نو ادداان  لازو املاع داد   

ا تتخوتتن  دلرد  هن  بنفو  تهن  شتتد  از بنلن  و احلر  کن برد  برا  دگهدا   دلرد  بنید پا از بنزدراد  د  ی تتر  پزشتتا امنعی  ترستز     -5-7

برچیتب پاا   پردد. برچیتب دلرد  بن ترج  ب  شتانست  هن  دستوباد شتانستنی  بنلن   درع دلرد   اح، جرای   تن یت د ینف  دلرد     پرسیتار اتا  عیل

 شرد.تمداد آ   اد نو شد  و پا از تحری، ب  ازانی گن  شخص تحری، دهاد  و تحری، پنردد  د  دفور دلرد  هن  آزانی گن  ثب  

شترد و ا زینب    پ شی  معالج/ پرسیتاربر استنس چا عنیت  جرای  ایلن  بنید ایولن  از دست  داد  در  دب، از شتروع پروستن ر ترستز     -5-8

 پنرد.آاندپ  هن  لازو جه  اراجه  ارثر) ز و ین کراس اچ در ( اد نو 
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دستور ا  دا وی )بن ککر درع   پ شی  متخصیب بجاوشی / معالجبر استنس ا زینب  اوعن  اد نو شتد  از بنلن  و پروستن ر اد نو شتد   بنید ترستز    -5-9

 دا و  دوز دا و   وش اورف و زان  اورف(و غنر دا وی  لازو جه  کاور  د د د  دسور ا  پزشا ثب  پردد.

اد نو پنرد. د  وتر   بروز  پرسیتار بخشا ای  ارادب  هن  پا از جرای ب پروستن ر د  بخش بنید بن اندنور یاگ الایم یننت  بنلن  ترستز     -5-10

 ارا ض ارتبز بن دردریز  و تغننرا  بنعنا  و هلردیانانا بلافنول  ب  پزشا امنعی ب بنهرش  املاع داد  شرد.

 زدای  عک   و  پادزدای  و شتیتو تر  دظنف    دستور اعمل،  هن  ارتبز بن شتیتو تر و يتداورد  ت هنزا  و ف تن و ستهر  بنید اهنب دستور اعمل،   -5-11

د  دستورس    مسیئو  باداشیت مطج  /سیوپرواي ر كنتر  عفونتترستز  WNH-INS-ENH-00070-03 ب  شتلن   اد    ال،  اتن    هن  احنز

 هن آپنه  هن و آارزش هن  اربرم   ا د ینف  دلرد  و ب  آ  ال، دلنیاد.کن کان  درا  پنرد و کلن  کن کان  ارتبز بن دسور اعمل،

مسیئو  ( د  وتر   او اادیت  دبرد   بنید ترستز  1 ا دا دد )يتلنل   دن   از اتن  ال،    کلن  ادداان  تهنجل  ک  دنبلن  اد نو د  ف تنهن    -5-12

شتردد و دنرو  ادیتند  مب  دننز بر استنس بردنا  تمننن شتد  د  هاگنو اد نو ادداان  تهنجل  بردنا   یز  )استک ر (   نن  بجیارسیتا  / سیرپرسیتار

 پردد.ی ر  ینباد و تقینم کن  کند  پرسون   د  دفور اربرم  بر اسنس ترادلاد  و اهن   ثب  

-WNH-PRU-NUR ب  شتلن   اد  درب  ده  اتن  ال،    وش اجرای بر استنس   اوعری  پایرش بنلن  د  ف تنهن  دن   از اتن  ال، بنید   -5-13

 پنرد.) اوعری  ده  ب  بنلن ا  آسنب پایر  بنلن ا  پردهر و  انی  پایرش بنلن ا  اورد (ور    سرپرستارترسز   00026-03

 اد نو پنرد. سرپرستارهن  اربرم  ترسز کلن  ادداان  ارادبو  دب، و پنیش ایولر ینن و پا از پروسن ر بنید بر اسنس دسور اعمل،   -5-14

 ی ر  پرسون  بنلن  تن پنین  اد نو پروسن ر اعزاا  ا  بنشد.    :  2تبصره 

  پايش و نظارت:- 6

دفور بهبرد کنون  بنلن ستتون    کن شتتانس هلنهاگ کااد  ایلا  بنلن  بن هلکن    ترستتزفرا  و  وش پزا ش پنیش اجرا  ستتاد پايش :  - 6-1

کن شتانس هلنهاگ  ان  یکبن  ترستز  3توتریب و ابلا  دراهد شتد. پزا ش پنیش اجرا  ستاد هر   م  مرای  و اهنب  فرایاد اربربوتر   اعکورودنک  

 بنلن سون  اهر  دراهد شد .  کلنو  د ان   دا و و ت هنزا  پزشک د   کااد  ایلا  بنلن  

 ب  شر  کی، دراهد برد : وحنح ساددظن   بر اجرا  نظارت :   - 6-2

ایلا  بنلن  دراهد و کن شتانس هلنهاگ کااد    دظن   بر اللکرد سترپرستون ا  د  اجرا  د ست  ستاد ب  ترتنب بر اهد  سترپروایز ا  بنعنا     - 6-2-1

 برد .

بر اهد  ادیر   ب  ترتنبو پزشتتکن  د  اجرا  د ستت  ستتاد  کن شتتانس هلنهاگ کااد  ایلا  بنلن  دظن   بر اللکرد ستترپروایز ا  بنعنا     - 6-2-2

 پرسون   و ادیر د ان  دراهد برد.

پزا شتن  ادو ادهبن  د  بنز  زاند  تمننن شتد  ترستز کن شتانس هلنهاگ کااد  ایلا  بنلن  دهنب ب  ادیر د ان   بوتر    ودرشت     ا ستن : 3تبصیره 

 شرد.ب  دفور بهبرد کنون  اد نو ا 

 مرمع تايجد، تصويب، ابلاغ، نگاداری، توزيع و بازنگری : - 7

 دراهد برد. ارج  تنیند این ساد کلنو  د ان   دا و و ت هنزا  پزشک تنیند: پا از تنیند اوعن  ادیر د ان      - 7-1

 ا بنلن سون   ارج  توریب و ابلا  این ساد دراهد برد.ینتوریب و ابلا :    - 7-2

ترستز دفور ستا ش و   ستادکنون  دگهدا   دراهد شتد و ترزی  دیتت این   پنیشدگهدا   و ترزی : دیتخ  اوت، این ستاد د  دفور ستا ش و    - 7-3

 کنون  ور   دراهد پرف .  پنیش
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کنون  ب  وتر   ستنلاد  ار د بنزدگر  درا   پنیش  ایلا  بنلن  بن هلنهاگ  دفور ستا ش و   کن شتانس هلنهاگ کااد بنزدگر : این ستاد ترستز   - 7-4

تراداد پن اهند بنزدگر  د  این کنون  ا   پنیشدفور سا ش و  و  کن شانس هلنهاگ کااد  ایلا  بنلن    نا بنلن سون   ادیر د ان ی   دراهد پرف .

 .ساد  ا دن   از بنز  زاند  اند  بنزدگر  اهر  دلنیاد

 منابع و مرامع:- 8

 WNH-INS-ENH-00070-03  اد    ب  شلن   ال،  اتن    هن  احنز زدای  عک   و پادزدای  و شیو ر دظنف   دسور اعمل،  -8-1

 فهرس  ادداان  تهنجل  اسکرپ   اتن  زایلن  و اتن  ال، سرپنی   -8-2

 ادداان  پن گنراد  شرایز تهدیدکااد  ینن   -8-3

 1401-ویرایش پا م-اسونددا دهن  ااوبن بخ    -8-4

  

تاجه 

 كنندگا  

اتن     سترپرستون   -یمقرب داوود  دژاد

 ال،

 

 سرپرسون  او اادا   -دا یرش اادعنب 

 

کتن شتتتاتنس هلتنهاتگ    -ابتداعت  فلای 

 کااد  ایلا  بنلن  

 

 ادیر پرسون  

 تايجد اولجه 

تايجد  

 كننده

مانشجن  

ريجس  

 كیجته 

اورب کلنو  د ان   دا و و ت هنزا   

 1404ب10ب 22پزشک  ار   

 
تصويب و  

ابلاغ 

 كننده 

 

 توزيع نسخ

 دیخ  کپ  پنیش کنون   دفور سا ش و
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 جدو  ادداان  تهنجل  ک  دنبلن  اد نو د  ف نهن  دن   از اتن  ال،  ا دا دد :  1ضیجیه 

 

 بنرپی  اغز اسوخرا   کوور ووند     NGTبنرپی  پرس   دلرد  بردا   سهح  از اخنط و عرابن  پندک ن   بخش های منرا  

  تمبن  سردد سرپراپربنا  ایاوربنسنر  اعکونر  شنعدو  پاا        چی  تنرب PIG TAILکوور پلر تراکئرسورا    NICUو   ICUبخش های  

CVL  PICC  MIDLINE  کوور دنف  و  LP 

 

 


